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 18 تمام گناہوں کی جڑ ، تکر،حرص اور حس 

 22 مغفرت الٰہی کے نظارے 

 27 اک دن یہ صبح زندگی کی تم پر شام ہ 

یٰخدمت دین کو اک فضل ا 
ہ 
ل

 29 جانو  

 34 مجلس عاملہ انصاراللہ ناروے 

 35 دہ۔ سوہانجنا  یامورنگ پوتی طلسما ایک

 38 کارگزاری رپورٹس مجلس انصاراللہ ناروے

 71 متفرق مساعی کی تصاویری جھلکیاں 

 حص 

 

ن
 
ج ی

 

ئ

  نارو

 

an
sa

r.n
o 

an
sa

r.n
o 

an
sa

r.n
o



 ء 2022 دسمب  جنوری تا  ( 2) انصاراللہ ناروے 

 

عِبَادِىَ  
َ
لْ ي

ُ
ذِينَ ٱق

َ  
وا۟ ل

ُ
سْرَف

َ
ى   أ

َ
سِهِمْ  عَل

ُ
نف

َ
 لاَ  أ

وا۟
ُ
ط
َ
ن
ْ
ق
َ
حْمَةِ  مِن ت

َ هِ ٱ ر 
َ  
   ۚلل

َ هَ ٱإِن 
َ  
فِرُ  لل

ْ
غ
َ
وبَ ٱ ي

ُ
ن
ُ  
 لذ

هُۥ  ۚجَمِيعًا
َ  
ورُ ٱ هُوَ  إِن

ُ
ف

َ
غ
ْ
َحِيمُ ٱ ل لر    

نے اپنی جانوں پر زیادتی کی ہ اللہ کی رحمت سے مایوس نہ ہو۔ یقیناً    جنہوںتوکہہ دے کہ اے میرے بندو!

 اللہ تمام گناہوں کو بخش سکتاہ۔ یقیناً وہی بہت بخشنے والا)اور(بارباررحم کرنے والا ہ۔ 
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اس کے کہ تم تک عذاب آجائے پھر تم کوئی مدد   پیشتر ؤاور اپنے رب کی طرف جھکو اور اس کے فرمانبردار ہو جا 

 جاؤ

 

 گے۔  نہیں دی 

  ( 55تا54الزمر سورۃ )
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 ء 2022 دسمب  جنوری تا  ( 3) انصاراللہ ناروے 

 

 ِ الّلٰ رَسُوْلَ  عْتُ  سََِ  : قاَلَ  اَنسٍَ    : یـَقُوْلُ  صلى الله عليه وسلم  عَنْ 

ُ تعََالٰٰ :یََ ابْنَ آ دَمَ ! اِنَّکَ مَا دَعَوْتنَِِْ وَرَجَوْتنَِِْ غفََرْتُ لکََ  قاَلَ الّلٰ

بلَغََتْ   لوَْ  ا دَمَ!  ابْنَ  یََ  اُبََلِْٰ  وَلََ  مِنکَْ  کََنَ  مَا  عَناَنَ علَٰٰ  ذُنوُْبکَُ 

اَتـَیْتنَِِْ  لوَْ  اِنَّکَ   ! ا دَمَ  یََابْنَ  لکََ  غفََرْتُ  تَغْفَرْتنَِِْ  اس ْ ثَُُّ  مَائِ  السَّ

کُ بِِْ شَیئْاً لَََتیَتُْکَ بِقُرَابِھاَ    بِقُرَابِ الََْرْضِ خَطَایََ ثَُُّ لقَِیْتَنِِْ لََ  تشُِْْ

  مَغْفِرَۃً 
 

روای  اللہ عنہ سے  اللہ تعالیٰ فرماتا   ہ کہ میں نے رسول اللہصلى الله عليه وسلم  سیدناانس رضی  کو فرماتے ہوئے سنا کہ 

 ۔ہ

تو میں تجھے معاف کرتا  ’’ …  گا  وابستہ رکھے  اور مجھ سے امیدیں  گا  تو مجھے پکارتا رہ  آدم! جب تک  ابن  اے 

دم! تیرے  رہوں گا‘چاہ تیرے اعمال جیسے بھی ہوئے‘ اور مجھے تیرے گناہوں کی کوئی پروا نہیں اے ابن آ

گناہ آسمان کی بلندیوں تک بھی پہنچ جائیں اور تومجھ سے معافی مانگے تو میں تجھے معاف کردوں گا اے ابن آدم!  

اگر تو اتنے گناہ لے کر آئے کہ روئے زمین بھر جائے تو میں تیری اتنی ہی مغفرت کر دوں گا‘ بشرطیکہ تو نے  

 ‘‘ شرک نہ کیا ہو 

 

 ( ‘ ابواب الدعوات‘ بَب فی فضل التوبۃ والاس تغفارسنن الترمذی )
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 ء 2022 دسمب  جنوری تا  ( 4) انصاراللہ ناروے 

 

 

 

معن

یہ ہیں کہ خدا سے درخواست کرنا کہ بشریّت کی کوئی کمزوری ظاہر نہ ہواور خدا فطرت    ے’’استغفار کے حقیقی اور اصلی 

ر  سے لیا گیا ہ جو ڈھانکنے کو کہتے 
ْ فَ

 

غ
کو اپنی طاقت کا سہارا دے اور اپنی حمای اور نصرت کے حلقہ کے اندر لے لے۔ یہ لفظ 

لیکن بعد اس  کی فطرتی کمزوری کو ڈھانک لے۔ غْفِرمُست   ہیں۔ سو اس کے یہ معنی ہیں کہ خدا اپنی قوت کے ساتھ شخص

ے اور بھی وسیع کئے گئے اور یہ بھی مراد لیا گیا کہ خدا گناہ کو جو صادر ہو چکا ہ ڈھانپ  

 

معن

کے عام لوگوں کے لئے اس لفظ کے 

کرتا ہ فطرتی کمزوری   لیکن اصل اور حقیقی معنی یہی ہیں کہ خدا اپنی خدائی کی طاقت کے ساتھ مستغفر کو جو استغفار  لے۔  

سے بچاوے اور اپنی طاقت سے طاقت بخشے اور اپنے علم سے علم عطا کرے اور اپنی روشنی سے روشنی دے کیونکہ خدا انسان  

ؤا بلکہ وہ جیسا کہ انسان کا خالق ہ اور اس کے تمام قویٰ اندرونی اور بیرونی کا پیدا کرنے 

 

 
کو پیدا کر کے اس سے الگ نہیں ہ

ؤم بھی ہ۔ یعنی جو کچھ بنایا ہ اس کو خاص اپنے سہارے سے محفوظ رکھنے والا ہوالا ہ   ّ

 

 

پس جب ۔  ویسا ہی وہ انسان کا ق

خدا کا نام قیوم بھی ہ یعنی اپنے سہارے سے مخلوق کو قائم رکھنے والا۔ اس لئے انسان کے لئے لازم ہ جیسا کہ وہ خدا کی  

ؤمیّت کے ذریعہ بگڑنے سے بچاوے‘‘۔خالقیت سے پیدا ہوا ہ ایسا ہی وہ اپنی ّ

 

 

   پیدا ئش کے نقش کو خدا کی ق

’’پس انسان کے لئے یہ ایک طبعی ضرورت تھی جس کے لئے استغفار کی ہدای ہ۔ اسی کی طرف قرآن شریف    

ومْ میں یہ اشارہ فرمایا گیا ہ کہ
 
يُ
َ
ق
ْ
 ال

حَیُ 
ْ
ا هُوَ ال

 َ هُ لاَ اِلهَٰ اِل
ٰ 
لل

َ
یعنی خدا ہی ہ جو قابل پرستش ہ کیونکہ وہی زندہ کرنے والا   ۔ا

ہ اور اسی کے سہارے سے انسان زندہ رہ سکتا ہ۔ یعنی انسان کا ظہور ایک خالق کو چاہتا  تھا اور ایک قیوم کو تا خالق اس کو  

انسان پیدا ہوگیا تو خالقیت کا ا ور جب          پیدا کرے اور قیوم اس کو بگڑنے سے محفوظ رکھے سو وہ خالق بھی ہ اور قیوم بھی۔     

ؤمیت کا کام    تو پورا ہوگیا مگر  کام   ّ

 

 

غرض خدا کی ہر ایک صفت    لئے دائمی استغفار کی ضرورت پیش آئیہمیشہ  کے لئے ہ اسی    ق

ؤمیت کا فیض حاصل کرنے کے لئے  ّ

 

 

فاتحہ کی    اشارہ سورۃ کرتے رہنے کی طرف     کے لئے ایک فیض ہ۔ پس استغفار صفت ق

نُ  اس آی میں ہ
ْ
سْتَعِی

َ
 ن

َ
اک

عْبُدُ وَاِيَ 
َ
 ن

َ
اک

۔ یعنی ہم تیری ہی عبادت کرتے ہیں اور تجھ سے ہی اس بات کی مدد چاہتے اِيَ 

ؤمیت اور ربوبیت ہمیں مدد دے اور ہمیں ٹھوکر سے بچاوے تا ایسا نہ ہو کہ کمزوری ظہور میں آوے اور ہم   ّ

 

 

ہیں کہ تیری ق

 ۔‘‘ عبادت نہ کر سکیں

 ( 672اور    671صفحہ  18)عصمت انبیاء روحانی خزائن جلد       
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 ء 2022 دسمب  جنوری تا  ( 5) انصاراللہ ناروے 

نام بھی  کا  خدا تعالیٰ  انسان  توّاب ’’ قرآن شریف میں  یہ ہیں کہ جب  اس کے معنی  والا۔  رجوع کرنے  ہ یعنی بہت 

بڑھ کر اس کی طرف رجوع گناہوں سے دست بردار ہو کر صدق دل سے خدا کی طرف رجوع کرتا ہ تو خدا تعالیٰ اس سے  

کرتا ہ۔ اور یہ امر سراسر قانون قدرت کے مطابق ہ۔ کیونکہ جبکہ خدا تعالیٰ نے نوع انسان کی فطرت میں یہ بات رکھی  

ہ کہ جب ایک انسان سچے دل سے دوسرے انسان کی طرف رجوع کرتا ہ تو اس کا دل بھی اس کے لئے نرم ہو جاتا ہ۔ 

بات کو قبول کر سکتی ہ کہ بندہ تو سچے دل سے خدا تعالیٰ کی طرف رجوع کرے مگر خدا اس کی طرف تو پھر عقل کیونکر اس  

رجوع نہ کرے۔ بلکہ خدا جس کی ذات نہای کریم و رحیم واقع ہوئی ہ وہ بندہ سے بہت زیادہ اس کی طرف رجوع کرتا  

اب   ۔۔ہ۔ اسی لئے قرآن شریف میں خدا تعالیٰ کا نام بہت رجوع کرنے والا۔ سو بندے کا رجوع تو پشیمانی   ہ۔ یعنی ت وَّ

ل اور انکسار کے ساتھ ہوتا ہ اور خدا تعالیٰ کا رجوع رحمت اور مغفرت کے ساتھ۔ اگر رحمت خدا تعالیٰ 
لّ
اور ندامت اور تذ

غور نہیں کی اور تمام مدار  افسوس! کہ ان لوگوں نے خدا تعالیٰ کی صفات پر  ۔کی صفات میں سے نہ ہو تو کوئی مخلصی نہیں پا سکتا

مگر وہ خدا جس نے بغیر کسی کے عمل کے ہزاروں نعمتیں انسان کے لئے زمین پر پیدا کیں۔ ۔  اپنے فعل اور عمل پر رکھا ہ

ان جب اپنی غفلت سے متنبہ ہو کر اس کی طرف رجوع کرے اور رجوع   

 

 
ق ہو سکتا ہ کہ انسان ضعیف ال

ل ُ

 

خ

کیا اس کا یہ 

کہ گویا مر جاوے اور پہلا ناپاک چولہ اپنے بدن پر سے اتار دے اور اس کی آتشِ محبت میں جل جائے تو پھر بھی ایسا کرے  

  بھی خدا اس کی طرف رحمت کے ساتھ توجہ نہ کرے۔ کیا اسِ کا نام خدا کا قانون قدرت ہ؟‘‘۔

 ( 134-133صفحہ  23)چشمہ معرفت، روحانی خزائن جلد  

 

 رحیم و کریم اور ستار و  نے یہ فرمایا اس کا خلاصہ یہ ہ کہ اے بندو! مجھ سے نو’’قرآن شریف میں جو خدا   
 َ
امید مت ہو۔ مَ

 کرتا ہوں۔ 
 َ
فاّار ہوں اور سب سے زیادہ تم پر رحم کرنے والا ہوں اور اس طرح کوئی بھی تم پر رحم نہیں کرے گا جو مَ

 

غ

  اپنے باپوں سے زیادہ میرے ساتھ محبت کرو کہ  
 َ
درحقیقت میں محبت میں ان سے زیادہ ہوں۔ اگر تم میری طرف آؤ تو مَ

سارے گناہ بخش دوں گا۔ اور اگر تم توبہ کرو تو میں قبول کروں گا اور اگر تم میری طرف آہستہ قدم سے بھی آؤ گے تو میں 

ے گا وہ میرے دروازے کو دوڑ کر آؤں گا۔ جو شخص مجھے ڈھونڈے گا وہ مجھے پائے گا اور جو شخص میری طرف رجوع کر

اور  کھلا پائے گا۔ میں توبہ کرنے والے کے گناہ بخشتا ہوں خواہ پہاڑوں سے زیادہ گناہ ہوں۔ میرا رحم تم پر بہت زیادہ ہ 

 غضب کم ہ کیونکہ تم میری مخلوق ہو۔ میں نے تمہیں پیدا کیا اس لئے میرا رحم تم سب پر محیط ہ۔‘‘ 

 ( 56صفحہ 23جلد  )چشمہ معرفت۔ روحانی خزائن
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 ء 2022 دسمب  جنوری تا  ( 6) انصاراللہ ناروے 

 

ساابات   ء 2014  جولائی   ؍ 18 جمعہ  خطب 

 

قی
 سے ا

قرآن کریم میں اللہ تعالیٰ نے مختلف آیات میں مختلف مضامین کے ’’

حوالے سے مختلف بندوں کو یہ امید دلائی ہ کہ وہ بے انتہا بخشنے والا 

اللہ تعالیٰ فرماتا ہ    ۔اور اپنے بندوں پر بے انتہا رحم کرنے والا ہ۔  

ہو نہ  مایوس  سے  رحمت  میری  بندو!  مالک میرے   
 َ
مَ ۔ 

 طاقت
 َ
 رکھتا ہوں کہ تمہارے گناہ بخش دوں  ہوں، مَ

لپیٹ  میں  چادر  کی  رحمت  اپنی  تمہیں  اور 

جو  ہ  پیغام  خوبصورت  کیا  پس  لوں۔ 

کا   مایوسیوں  اور  ہ  بڑھاتا  کو  امیدوں 

جو   ہ  پیغام  یہی  ہ۔  کرتا  خاتمہ 

ہ۔  گناہ  مایوسی  کہ  ہ  رہا  کہہ  کو  انسانوں 

ور رکھنے
ُ
د  والا  یہی پیغام ہ جو ہمیں ناکامیوں سے بھی 

ہ۔ کیونکہ مایوسیاں ہی بسااوقات گناہوں کے کرنے اور زندگی کی 

آ  جناکامیوں کی وجہ بنتی ہیں۔ لیکن   و اللہ تعالیٰ کی رحمت کے نیچے 

بھاگتی ہیں ور 
ُ
د اس سے  ناکامیاں  اور  مایوسیاں  پیغام جائے،  ۔ یہی 

سے   تعالیٰ  اللہ  اور  چلنے  پر  تعالیٰ کے حکموں  خدا  جو ہمیں  محبت ہ 

کرنے کے راستے دکھا رہا ہ تا کہ ہم اللہ تعالیٰ کا قرب حاصل کرتے  

اس کی رحمتوں سے فیض پاتے چلے جائیں۔  کر  والے بن  چلے جانے 

پس یہ پیغام تمام بھٹکے ہوؤں کے لئے روشن راستہ ہ۔ یہ پیغام تمام  

کا پیغام ہ یہ پیغام شیطان کے پنجے   روحانی مُردوں کے لئے زندگی 

ے ہوؤں کے لئے آزادی کی نوید ہ۔ کیا ہی پیارا ہمارا خدا  میں جکڑ

ہ جو ہم پر اپنے پیار کی اس طرح نظر ڈالتا ہ جو بار بار اپنے ماننے 

کہ  ہ  کہتا  کو  هِ  والوں 
ٰ 
الل وْحِ 

 
رَ مِنْ  سُواْ 

َ
يْئ

َ
ت )یوسف:   وَلاَ 

کیونکہ88 ہو  مت  ناامید  سے  رحمت  کی  تعالیٰ  اللہ  اور  لاَ  (۔ 

سُ  
َ
افرُِوْنَ ياَيئْ

َ
ک
ْ
ومُْ ال

َ
ق
ْ
اال

 َ اِل هِ 
ٰ 
وْحِ الل

 
رَ (۔  88)یوسف:   مِنْ 

 کہ اللہ تعالیٰ کی رحمت سے کافروں کے سوا کوئی ناامیدنہیں ہوتا۔ 

پس اگر ایمان کا دعویٰ ہ تو اللہ تعالیٰ کی رحمت اور بخشش کی ہر وقت 

برائیوں میں   وجہ سے بعض  کی  یوں  اپنی بشری کمزور  تم  رکھو۔  امید 

ہو،  مبتلا نہیں  تو  میں  ہوؤں  بھٹکے  لیکن  ہو  گئے  ہو   

کہ   ہو  تو نہیں  کی  گمراہوں میں  تعالیٰ  اللہ 

بھٹکے   صرف  تو  مایوس  سے  رحمت 

۔ وہ لوگ ہیں  ہوئے لوگ ہوتے ہیں 

جن کو خدا تعالیٰ پر یقین نہیں ہ، خدا  

یہ   ہ۔  نہیں  یقین  پر  رحمانیت  کی  تعالیٰ 

تعا اللہ  ہ۔  شیوہ  کا  ہوؤں  بھٹکے  فرماتا  مایوسی  لیٰ 

ونَْ  ہ
 ُ
آل

 َ
ض

َ
ا ال

 َ اِل هِٓ  رَبِ  حْمةَِ 
 
رَ  مِنْ 

ُ
ط

َ
ن
ْ
ق
 َ
الَ وَمَنْ ي

َ
)الحجر:  ق

ناامید ہوتا    (57 رب کی رحمت سے کون  اپنے  اور گمراہوں کے سوا 

وجہ سے بے چین   کی  حالتوں  اپنی  اور  حالوں  ہ۔ پس یقینا پریشان 

اور کوئی   دردی اور تسکین قلب کا 
 
لوگوں کے لئے اس سے بڑھ کر ہ

 پیغام نہیں ہو سکتا۔ 

وہ   کہ  کہتا ہ  یہ بھی  ہماری تسکین کے لئے ہمیں  خدا  ہمارا  پھر 

دیتا  تمہا کر سزا نہیں  فوری پکڑ  وجہ سے تمہیں  کی  اعمال  رے برے 

والرَ حْمَةِ  بلکہ
ُ
ذ وْرُ 

ُ
ف

َ
غ
ْ
ال  

َ
ک

خدا  59)الکہف:   وَرَبُ  اور تمہارا  کہ   )

والا ہ کیونکہ رحم کرنے  اور بہت  والا  مْ  بہت ہی بخشنے 
ُ
ك
رَبُ  تَبَ 

َ
ک

 
َ
الرَ حْمَة سِهِ 

ْ
ف
َ
ن   کہ تمہارے رب نے اپنے   (55)الانعام:   عَلیٰ 

پس   ہ۔  لیا  کر  فرض  کو  رحمت  لئے  تمہارے  پر  تمہارے  آپ 

an
sa

r.n
o 
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o 
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۔ پس اپنی اصلاح جہالت سے کئے گئے گناہوں کو وہ معاف کرتا ہ 

کی طرف توجہ کرو۔ اگر اصلاح کرتے ہوئے اس کی رحمت پر نظر ہو  

 گی تو وہ غفورالرحیم ہ۔ بہت بخشنے والا اور بہت رحم کرنے والاہ۔

ہ بخشنے والا اور رحم کرنے والا ہ بلکہ  اور صرف یہی نہیں کہ صرف و

شَیْئ   فرماتا ہ  
وَسِعَتْ کُلَّ کہ اور      (157)الاعراف:   وَرَحْمَتِیْ 

بھی   مومنوں سے  تو  بات  یہاں  ہ۔  حاوی  کو  چیز  ہر  رحمت  میری 

رحمت  آگے نکل جاتی ہ۔ صرف مومنوں کی بات نہیں ہو رہی۔ یہ  

وہ اور مومنوں    تو کافروں کو بھی پہنچتی ہ تو پھر یہ فرض ہو گئی۔  پر 

اور کرتا ہ۔ یہی اللہ تعالیٰ فرماتا   تمام گناہوں کو معاف کر سکتا ہ 

ہ۔ وہ مالک ہ۔ اس کو معاف کرنے کے لئے کسی پابندی کی یا کسی 

شرط کی ضرورت نہیں ہ۔ لیکن کیا ایسے رحیم اور پیار کرنے والے  

اور پیار کا تقاضا نہیں کہ ہم ا س کے کہنے پر چل کر اس  خدا کے رحم 

اور   اس کے  بڑھائیں،  کو  اس سے محبت  کر کے  پر عمل  کے حکموں 

اور اپنی کمزوریوں کو ختم کرنے کی حتی   قریب ہوں اور اپنے گناہوں 

جو میں نے قرآن کریم کے   باتیں  یہ ساری  القدور کوشش کریں۔ 

حوالے سے کی ہیں اور اسی طرح جو احادیث ہم تک آنحضرت صلی  

کوئی بھی  اللہ علیہ کہ  بتاتی ہیں  یہ سب ہمیں یہی  وسلم کی پہنچتی ہیں   

ہ۔   نہیں  اصلاح  ناقابل  کی  شخص  شخص  کسی  کہ  سکتا  ہو  نہیں  یہ 

۔ ہر ایک کی اصلاح ہو سکتی ہ۔ ہر ایک اللہ تعالیٰ  اصلاح نہ ہو سکے

کی عموم رحمت سے جو ہر ایک کے لئے پھیلی ہوئی ہ اس کی رحمت  

دہ بھی حاصل کرنے و الا بن سکتا ہ بشرطیکہ وہ کو اس سے بڑھ کر زیا

کوشش  کی  لانے  پاک تبدیلیاں  پر  طور  پھر عملی  اور  میں  دل  اپنے 

 کرے۔ 

نے  خاتون  ایک  میں  اخبار  مذہبی  ایک  کے  ڈنمارک  دنوں  گزشتہ 

مضمون لکھا اور قرآن کریم کے بارے میں لکھا کہ اس میں بار بار سزا 

اور عذاب کا ذکر ہ اور محبت کا لفظ تو کہیں استعمال ہی نہیں ہوا یا ایک 

 دو جگہ استعمال ہوا ہ۔ اور یہ کہنا کہ خدا پر ایمان ایک انسان کو اپنی

اور خدا تعالیٰ کی محبت کی وجہ سے ہ یہ کسی طرح  مرضی اور آزادی 

بھی کم از کم مسلمانوں کے لئے درست نہیں ہو سکتا۔ بعض آیات بغیر 

اور اپنی طرف سے  یا غلط طور پر بیان کر کے  کر  و سباق کے لکھ  سیاق 

استنباط کر کے اسلام کے خدا کو صرف سزا دینے میں جلد باز اور سخت 

الا ثابت کرنے کی کوشش کی ہ۔ بہر حال اس کا جواب تو وہاں پکڑ و 

 نے پیش کئے ہیں 
 َ
کی جماعت دے رہی ہ لیکن یہ جو چند حوالے مَ

وہاں اس جیسے مضمون  افزاء پیغام دیتے ہیں  وہ جہاں مومنین کو امید 

کی طرف جھوٹ منسوب  اسلام  جو  کو  دشمنوں  اسلام  اور  کو  نگروں 

ور قرآن سے بغض رکھتے ہیں ان کو جواب بھی کرتے ہیں اور اسلام ا 

اللہ تعالیٰ تو مالک ہ، بخشتا ہ۔ یہ ایسی صفت ہ جو تمام  دیتے ہیں۔  

یہ بھی   صفات پر حاوی ہ۔ معاف بھی کرتا ہ رحم بھی کرتا ہ۔ 

کے  وؤں 
م
ل

 

ظ

اور  بداعتدالیوں  انتہا  بے  کی  انسانوں  کہ  ہ  رحم  کا  اس 

باوجود انہیں سزا دینے میں جلدی نہیں کرتا۔ ہاں یہ بیشک ہ کہ ان 

وؤں اور حد سے زیادہ گناہوں میں پڑنے کی وجہ سے اور پھر اس ضد 
م
ل

 

ظ

گی  ملے  سزا  کہ تمہیں  ہ  کہتا  تعالیٰ  اللہ  سے  وجہ  کی  رہنے  قائم  ۔ پر 

گناہ اور ظلم کرتے چلے جاؤ اور کسی طرح باز نہ آؤ تو پھر سزا ملے      مسلس 

تو قانون قدرت ہ   دنیا کا بھی قانون ہ۔ لیکن پھر بھی اللہ یہ  بلکہ 

کہ   ہ  رحمان  اتنا  ہو  تعالیٰ  خالی  دوزخ  گا جب  آئے  ایسا  وقت  ایک 

للہ تعالیٰ  ا  ۔۔۔ اللہ تعالیٰ کی رحمت ایسی وسیع اور لا انتہا ہ۔ جائے گی 

نے اپنی رحمت اور بخشش کو بیان کرنے کے بعد فرمایا کہ اگر تم لوگ  

تو تمہارے لئے   اور بخشش سے فائدہ نہیں اٹھاتے  پھر میری رحمت 

اور  وؤں کی پھر سزا بھی ہ لیکن یہ میری رحمت ہ 
م
ل

 

ظ

اور  گناہوں 

میری بخشش ہ جو تمہیں بار بار توجہ دلا رہی ہ کہ ان سے بچو۔ اس  

 پہلے اپنے آپ کو محفوظ کر لو کہ کوئی عذاب تمہیں گھیرے۔ حد  سے

آ جانا۔ پس بچنے کی   نہ  وجہ سے تم میری پکڑ میں  وؤں کی 
م
ل

 

ظ

زیادہ  سے 

پر سوائے   اس  اس پر بھی اعتراض کرتے ہیں  اب جو  کوشش کرو۔ 

ان کی عقل کو اندھا اور بغض وعناد میں بھرے ہوئے ہونے کے اور  

یہ  ا کیا کہا جا سکتا ہ۔   تو  پنے ملکوں کے قانون جو بناتے ہیں اس میں 

توڑنے   کو  قانون  اللہ تعالیٰ کے  دینا چاہتے ہیں لیکن  سزا  کی  جرموں 

یہ   والوں کے بارے میں  اور زیادتیوں میں بڑھنے  وؤں 
م
ل

 

ظ

اور  والوں 

an
sa

r.n
o 

an
sa

r.n
o 

an
sa

r.n
o



 ء 2022 دسمب  جنوری تا  ( 8) انصاراللہ ناروے 

گا  دوں  سزا   
 َ
مَ کہ  ہ  کہتا  یہ  کیوں  تعالیٰ  خدا  کہ  ہیں   کہتے 

 َ
مَ  ،

 عذاب دوں گا۔ 

خد  کا  روای سے  اسلام  اس  وضاحت  کی  اس  ہ اار ہ 

 

ن

 

ش

 

 خ
ئ

کتنا  ا 

ہوتی ہ۔ حضرت ابوسعید رضی اللہ تعالیٰ عنہ بیان کرتے ہیں کہ نبی  

کریم صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا کہ بنی اسرائیل میں ایک شخص تھا  

جس نے ننانوے قتل کئے تھے۔ اب یہ مثالیں اس لئے دی جا رہی  

متعلق بھی بتایا جائے کہ وہ ہمیشہ سے ہیں کہ اللہ تعالیٰ کی رحمت کے  

ہ اور ہمیشہ رہ گی۔ فرمایا کہ اس نے ننانوے قتل کئے تھے پھر وہ  

اس   کر  آ  پاس  راہب کے  ایک  توبہ کے متعلق پوچھنے کے لئے نکلا۔ 

نے پوچھا کہ اب توبہ ہو سکتی ہ۔ اس راہب نے کہا: نہیں اب کوئی  

وہ مسلس اس کے بارے   رستہ نہیں۔ اس نے اس کو بھی قتل کر دیا۔

تو اسے ایک شخص   یا نہیں  توبہ قبول ہوسکتی ہ  رہا کہ کیا  میں پوچھتا 

راستے میں   کو  اس  تو  تھا  رہا  جا  وہ  جاؤ۔ جب  نے کہا کہ فلاں بستی میں 

موت آ گئی۔ اس نے اپنے سینے کو اس بستی کی طرف کر دیا۔ جب مر  

 فرشتے آ کے گرا تو اس طرف گرا۔ رحمت کے فرشتے اور عذاب کے

اللہ تعالیٰ نے اس بستی کو جس  گئے۔ اس کے متعلق جھگڑنے لگے۔ 

ور  
ُ
میں وہ جا رہا تھا حکم دیا کہ اس کے قریب ہو جا اور جس بستی سے وہ د

ور ہو جا۔ پھر فرشتوں کو حکم دیا کہ  
ُ
جا رہا تھا اسے حکم دیا کہ اس سے د

ہ اس بستی سے  ان دونوں بستیوں کے درمیان فاصلہ کی پیمائش کرو تو و

جس کی طرف وہ گناہ بخشوانے کے لئے جا رہا تھا ایک بالشت قریب 

دیا۔ بخش  اسے  پر  بات  اس  نے  تعالیٰ  اللہ  کتاب   تھا۔  البخاری  )صحیح 

 (3470حدیث نمبر: 52/54احادیث الانبیاء باب 

پس یہ ہ اسلام کا خدا جو عذاب کے بجائے بخشنے کو پسند کرتا ہ  

کہ حضرت   ہ  حدیث  اور  ایک  ہ۔پھر  تر  وسیع  رحمت  کی  جس 

ابوذر رضی اللہ عنہ نبی صلی اللہ علیہ وسلم سے روای کرتے ہیں کہ  

آپ نے اپنے رب عزّ وجل کے بارے میں فرمایا کہ اللہ تعالیٰ فرماتا  

تو   آدم!  ابن  اے  امید بھی  ہ:  اور مجھ سے  کرتا  دعا نہیں  مجھ سے 

نہ کرے   ؤ شرک 
ُ

 

ت وابستہ کرتا ہ۔ پس میں اس شرط کے ساتھ کہ 

تجھے تیری خطائیں بخش دوں گا اگرچہ تیری خطائیں زمین کے برابر ہی  

نہ ہوں۔ میں تجھے اپنی زمین بھر مغفرت کے ساتھ ملوں گا۔   کیوں 

ؤ مجھ سے  اور اگر تو نے آسمان کی انتہاؤں تک غلطی 
ُ

 

ں کی ہوں اور پھر ت

ہ  
ّ
میری بخشش طلب کرے تو میں تجھے وہ بھی بخش دوں گا اور میں ذر

مسند ابو    208صفحہ    7)مسند احمد بن حنبل جلد  برابر بھی پرواہ نہیں کروں گا۔

پس ہمیں اس سے ۔۔ ء( 1998عالم الکتب بیروت    21837ذر الغفاری حدیث  

ا کیسا نظر آتا ہ۔ ہمیں تو یہ پتا  غرض نہیں کہ جاہلوں کو اسلام کا خد

ہ کہ ہمارا خدا ہمارے ماں باپ سے بھی بڑھ کر ہمیں پیار کرنے والا 

اور بخشنے والا ہ اور ہماری طرف دوڑ کر آنے والا خدا ہ تا کہ اپنے  

 بندوں کے گناہ بخشے۔ 

ایک حقیقی مومن سے اس بات کی توقع کی جاتی ہ کہ وہ اللہ    ۔۔

طرف کی  پیغاموں،   تعالیٰ  کے  تعالیٰ  اللہ  خوشخبریوں،  گئی  دی  سے 

افزاء  امید  گئے  دئیے  سے  طرف  کی  وسلم  علیہ  اللہ  صلی  آنحضرت 

پیغاموں کو سرسری نظر سے نہ دیکھے بلکہ جب سنے تو ان کا حص بننے  

کی ایک تڑپ دل میں پیدا ہو۔ اور یہ تڑپ تبھی فائدہ مند ہو گی جب  

وہی  اس کے حصول کے لئے عملی قدم بھی اور عملی قدم  اٹھائے۔   

پھل لانے والے ہوتے ہیں، وہی کامیابی کی طرف لے جاتے ہیں جو  

ان اصولوں کے مطابق اور اس طریق پر چلتے ہوئے اٹھائے جائیں جو  

اس مقصد کو حاصل کرنے کے لئے بنائے گئے ہوں۔ پس بیشک اللہ  

تر ہ۔ بیشک رمضان میں نیکیوں کے کئی وسیع  کی رحمت  گنا    تعالیٰ 

اور جہنم   اور مغفرت کے حصول  ثواب ہیں۔ بیشک رمضان رحمت 

وری کا ذریعہ ہ لیکن  
ُ
ان باتوں سے مستقل فائدہ وہی اٹھانے  سے د

والے ہوتے ہیں جو ایک لگن کے ساتھ اس کے حصول کی کوشش  

۔ پس ہم میں سے خوش قسمت ہیں وہ لوگ یا ہم میں سے خوش  کریں 

رمضا  اس  جو  ہوں گے  لوگ  وہ  اور بخشش کے قسمت  رحمت  کو  ن 

ان  وہ  اور  گے۔  لیں  بنا  ذریعہ  کا  نجات  اور جہنم سے  کرنے  حاصل 

کمزوریوں کو ختم کرنے والے ہوں، اپنے گناہوں سے ہمیشہ کے لئے  

 بچنے والے ہوں۔  

کہ: ہیں  فرماتے  والسلام  الصلوۃ  علیہ  موعود  مسیح  ’’توبہ    حضرت 

اور مؤیدّ   ‘‘ )اعلیٰ چیز ہ دراصل حصول اخلاق کے لئے بڑی محرک 

تو   اور اعلیٰ کردار کا مالک بننا ہ، اللہ تعالیٰ کے قریب ہونا ہ  اخلاق 

ترقی  آدم  سے  وجہ  کی  اسی  ہ۔  آتی  کام  کے  اس  جو  ہ  ہی  توبہ 
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’’اور انسان کو کامل   کرتاہ۔ یہی چیز ہ جو مددگار بنتی ہ۔ فرمایا( 

ا کی تبدیلی

 

ّ

 چاہتا ہ اس کے  بنادیتی ہ۔ یعنی جو شخص اپنے اخلاق س 

لئے ضروری ہ کہ سچے دل اور پکے ارادے کے ساتھ توبہ کرے۔  

کہ   چاہیے  یادرکھنی  بھی  بات  شرائط ہیںیہ  تین  کے  ۔‘‘  توبہ 

کی تکمیل   ان  ’’بدُوں  جاتی۔(  ہو  توبہ نہیں  کرنے سے  توبہ  )صرف 

توبہ   توبۃ النصوح کہتے ہیںکے سچی  وہ   جسے  اور  حاصل نہیں ہوتی‘‘۔ 

کیا   فرمایا:  شرائط  ن ہرسہ شرائط میں سے پہلی شرط  ’’اہیں۔ 

خیالات   ان  یعنی  ہیں۔  کہتے  اع  َ ْ

 

اقِ میں  زبان  عربی  جسے 

یہ کے محرک  
ّ
فاسدہ کو دور کردیا جاوے جو ان خصائل رد

اصل بات یہ ہ کہ تصورات کا بڑ ابھاری اثرپڑتا ہ کیونکہ    ۔ہیں

حیطۂ عمل میں آنے سے پیشتر ہرایک فعل ایک تصوّری صورت رکھتا 

و   فاسد  خیالات  ان  کہ  ہ  یہ  شرط  پہلی  لئے  کے  توبہ  پس  ہ۔ 

اگر ایک شخص کسی عورت سے کوئی  بد کو چھوڑدے۔ مثلاً  تصورات 

تو اسے توبہ کرنے کے لئے پہلے ضروری ہ کہ    ناجائز تعلق رکھتا ہو 

اس کی شکل کو بدصورت قراردے اور اس کی تمام خصائل رذیلہ کو  

کہاہ  ابھی  نے   
 َ
مَ جیسا  کیونکہ  کرے  مستحضر  میں  دل  اپنے 

کے  صوفیوں  نے  میں  اور  ہ  اثر  زبردست  بہت  اثر  کا  تصورات 

 پہنچایا کہ انسان

  

  تذکروں میں پڑھا ہ کہ انہوں نے تصور کو یہان

جیسا کوئی تصور  کو بندر یا خنزیر کی صورت میں دیکھا۔ غرض یہ ہ کہ  

ہ جاتا  چڑھ  رنگ  ہی  ویسا  کا  کرتاہ  لذّات  بد  خیالات  جو  پس  ۔ 

 موجب سمجھے جاتے تھے ان کا قلع قمع کرے۔ یہ پہلی شرط ہ۔ 

ظاہر   ندامت  اور  پشیمانی  یعنی  ہ  ندم  شرط  دوسری 

اندر یہ قوت رکھتا ہ کہ وہ اس  ۔ ہر ایک انسان کا کانشنس اپنے  کرنا

کو ہر برائی پر متنبہ کرتا ہ مگر بدبخت انسان اس کو معطل چھوڑدیتا  

ہ۔ پس گناہ اور بدی کے ارتکاب پرپشیمانی ظاہر کرے اور یہ خیال  

کرے کہ یہ لذات عارضی اور چندروزہ ہیں اور پھر یہ بھی سوچے کہ  

جاتی ہوتی  کمی  میں  حظ  اور  لذت  اس  مرتبہ  کہ    ہر  تک  یہاں  ہ۔ 

بڑھاپے میں آ کر جبکہ قویٰ بیکار اور کمزور ہوجائیں گے آخر ان سب  

لذات دنیا کو چھوڑنا ہوگا۔ پس جبکہ خود زندگی ہی میں یہ سب لذات  

تو پھر ان کے ارتکاب سے کیاحاصل؟ بڑا ہی   والی ہیں  چھوٹ جانے 

خوش قسمت ہ وہ انسان جو توبہ کی طرف رجوع کرے اور جس میں  

اع کاخیال پیداہو یعنی خیالات فاسدہ و تصورات بیہودہ کا قلع  ا َ ْ

 

اقِ ول 

اور   نادم ہو  تو پھر  ناپاکی نکل جاوے  اور  قمع کرے۔ جب یہ نجاست 

ہو۔ پرپشیمان  کئے  آئندہ  اپنے  یعنی  ہ۔  عزم  شرط  تیسری 

م ارادہ کرلے کہ پھر ان برائیوں کی طرف  

ّ
م
مص

کے لئے 

نہ کرے گا مداو رجوع  وہ  اور جب  خداتعالیٰ  ۔  تو  گا  مت کرے 

اس سے  ات 

 

ّ ِ
 
س وہ  کہ   

  

گا یہان کی توفیق عطاکرے  توبہ  اسے سچی 

اور افعال حمیدہ اس کی جگہ لے لیں گے   قطعاً زائل ہوکر اخلاق حسنہ 

اور طاقت بخشنا اللہ تعالیٰ کا کام  اور یہ فتح ہ اخلاق پر۔ اس پر قوت 

وہی مالک  کا  قوتوں  اور  طاقتوں  تمام  فرمایا  ہ کیونکہ     ہ۔ جیسے 
 
نَ

َ
ا

 
ً
هِ جَمِيْعا

ٰ 
 للِ

َ
وَ ۃ

ُ
ق
ْ
(۔ ساری قوتیں اللہ تعالیٰ ہی کے  166)البقرۃ:  ال

ہ۔  ہستی  کمزور  تو  ان   

 

 
ال ضعیف  انسان  اور  ہیں  لِقَ   لئے 

ُ
خ

 
ً
عِيْفا

َ
ض سَانُ 

ْ
اِن

ْ
پس 29)النساء:   ال ہ۔  حقیقت  کی  اس   )

اشیا سہ  ہر  بالا  مندرجہ  لئے  پانے کے  قوت  سے  کامل  خداتعالیٰ  کو  ء 

اور ہمہ تن مستعد ہوکر   کو چھوڑدے  اور سستی  انسان کسل  کرکے 

کردے  اخلاق  تبدیلی  تعالیٰ  اللہ  مانگے۔  دعا  سے  خداتعالیٰ 

صفحہ   گا۔‘‘ اول  جلد  ایڈیشن  140تا  138)ملفوظات  مطبوعہ  1984۔  ء 

 لندن(

۔ ان لوگوں  پس یہ حضرت مسیح موعود علیہ السلام کا ارشاد ہ

یاد رکھنا چاہئے جو یہ کہتے ہیں کہ ہم نے فلاں برائی  کو بھی   ہمیشہ 

سے بچنے کے لئے دعا کی لیکن یہ برائی دور نہیں ہوئی۔ اللہ تعالیٰ  

نے ہماری دعائیں نہیں سنیں۔ بعض ماں باپ پریشان ہوتے ہیں  

کہ بچوں میں یا بعض نوجوانوں میں غلط عادتیں پیدا ہو جاتی ہیں  

شش کی۔ یہ دعا بھی کی، سنی نہیں گئی۔ تو یہ  اور کہتے ہیں ہم نے کو 

  چیز غلط ہ۔ اس کو میں آسان رنگ میں دوبارہ سمجھا دیتا ہوں۔ 

کرنا   پورا  کو  ان  ہیں  لوازمات  کچھ  بھی  لئے  کے  قبولیت  کی  دعا 

۔ چار دن دعا کر کے یہ کہہ دیا کہ اللہ تعالیٰ نے دعا نہیں  ضروری ہ 

سنی یہ ویسے ہی اپنی نا اہلی کو خدا تعالیٰ پر ڈالنے والی بات ہ۔بہر حال  

 حضرت مسیح موعودؑ کے اس اقتباس کے حوالے سے  
 َ
اس وقت مَ
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 نے پڑھا ہ، یہی بتانا چاہتا ہوں کہ برائی سے کس طرح رکنا  
 َ
جو مَ

جیسا کہ حضرت مسیح    توبہ کا حصول کس طرح ہوتا ہ۔ اور چاہئے اور  

اور برائیوں سے بچنے کے   موعود علیہ السلام نے فرمایا کہ توبہ کرنے 

لئے کچھ ضروری باتیں ہیں کچھ عمل ہیں کچھ محنت ہ کچھ طریقے ہیں  

اور  جن پر عمل کرنا ہو گا ۔ ان کو کریں گے تو تبھی نتیجہ حاصل ہو گا 

کچھ عملی  برائیوں سے بچنے گی جب  ہو  قبول  دعا بھی تبھی  لئے   کے 

عملی قدم کچھ نہ اٹھانا اور صرف سرسری دعا  اقدام بھی اٹھائیں گے۔  

یہی   شاید  لئے  اس  کی  قبول نہیں  نے  تعالیٰ  خدا  کہ  دینا  کہہ  کے  کر 

۔ برے اعمال اور  مرضی ہ کہ میں گناہگار ہی رہوں تو یہ غلط ہ 

تو  اگر بہتر کرنا ہ  کو  السلام نے    اخلاق  حضرت مسیح موعود علیہ 

فرمایا ہ کہ تین باتیں پہلے خود انسان کرے پھر دعا کرے تو یہ  

جاتی ہیں برائیاں پھر چھوٹ  اور  ہ  ہوتی  مددگار  سچی   ۔دعا  اور 

توبہ کے لئے جیسا کہ میں نے حوالے میں پڑھا، آپ نے فرمایا کہ  

اور برے خیالات سے اپنے د ماغ کو  پہلی بات یہ ہ کہ گندے 

دماغ میں   کا تصور پہلے  کی لذت  برائی  پہلے صاف کرو۔ کسی بھی 

میں   دماغ  اگر  ہ۔  کرتا  کو  برائی  اس  انسان  تب  ہ  ہوتا  پیدا 

برائی کا یا اس کی اچھائی کا یا لذت کا تصور پیدا نہ ہو اور کراہت ہو  

کا   اور پہلے کسی بھی برائی کی لذّت  وہ برائی کرتا ہی نہیں۔  تو کبھی 

پیدا ہوتا ہ، احساس پیدا ہوتا ہ پھر انسان اس برائی کی   تصور

طرف راغب ہوتا ہ۔ پس پہلا عملی قدم جو انسان کو برائیوں  

کو گندے   ذہن  اپنے  کہ  ہ  یہ  وہ  ہ  اٹھانا  لئے  سے بچنے کے 

کی   اس  پاک کرے۔  لذات کے تصور سے  یا عارضی  تصورات 

دی کہ جس طرح مثلاً کسی عورت سے یہ  ناجائز    مثال آپ نے 

کا   تو ایسی عورت  تعلقات ہوتے ہیں۔ دوستیاں قائم ہو جاتی ہیں 

اچھا تصور دماغ میں قائم کرنے کے بجائے بدصورت تصور قائم  

کچھ   کیا  اور  ہ  کیا  اس میں خوبصورتی  کہ  دیکھو  یہ  کرو۔ بجائے 

خوبیاں ہیں اس کا بدصورت ترین تصور جو قائم کر سکتے ہو وہ قائم  

ے خصائل ہیں جو اس کی برائیاں ہیں ان کو  کرو۔ اس کے جو بر

اور ایک ایسی شکل تصور میں قائم کرو جو سخت قسم کی   سامنے لاؤ 

مکروہ اور کریہہ شکل ہو تو تبھی اس برائی سے تم دور ہو سکو گے۔  

اور   پھر دوسری شرط یہ بتائی کہ اپنے نیک کانشنس کو بیدار کرو 

رہا ہو  پر  سوچو کہ میں کن برائیوں میں مبتلا  اپنے حالات   ہوں۔ 

پشیمانی اور شرمندگی کا احساس دل میں پیدا کرو۔ اگر یہ حالت ہو  

گی تو پھر ہی برائی سے بچ سکو گے۔ پھر فرمایا تیسری بات یہ ہ کہ  

اس برائی کے قریب   اب  ارادہ ہو کہ میں نے  اور مصمم  ایک پکا 

وقت   ہر  کی  قائم رہنے  پر  ارادے  اس  اور جب  جانا۔  بھی نہیں 

شش کر رہ ہو گے تو پھر خدا تعالیٰ سچی توبہ کی توفیق دیتا ہ  کو

اور برائیوں سے بچنے کے لئے کی گئی دعاؤں کو بھی پھر سنتا ہ۔  

ضرورت   کی  کرنے  عمل  یہ  پہلے  سے  ہونے  قبول  کے  دعاؤں 

غلط  ہ تک  صبح  رات سے  اور  تک  شام  صبح سے  کہ  یہ نہیں  ۔ 

ا اور  رہ  اور برائیوں میں ملوث  یا کسی وقت  کاموں  یک وقت 

یہ عمل   برائی سے بچا لے۔  اس  لی کہ مجھے  کر  دعا  اللہ تعالیٰ سے 

وہ نیک فطرت جو   ظاہر کر رہا ہ کہ دعا سنجیدگی سے نہیں کی گئی۔

کانشنس ہ جو اندر چھپا ہوا ہ اس نے کسی وقت یہ کچوکا لگا دیا  

  کہ تمہاری یہ کیا حالت ہ کہ برائیوں میں ڈوبے ہوئے ہو۔ اس

عارضی احساس سے دعا کی طرف وقتی توجہ پیدا ہو جائے اور پھر  

جب برائی کو سامنے دیکھے تو اس کی چاہت اس عارضی احساس کو  

نہ  تو  حالت  ایسی  جائے۔  ہو  حاوی  پر  ندامت  دے،  کر  ختم 

برائیوں سے مستقل بچاتی ہ نہ دعا کا حق ادا کرنے والی بناتی ہ  

ق ہ اور خدا تعالیٰ کو پابند کرنے  بلکہ یہ تو دعا کے ساتھ بھی مذا

ہ۔   کوشش  ہکی  پابندنہیں  کا  بندے  کسی  تعالیٰ  پس  خدا  ۔ 

اللہ تعالیٰ کی بخشش سے حقیقی   کہ  رکھنا چاہئے  یاد  کو  ایسے لوگوں 

اپنی  ہ،  بننا  وارث  کا  انعاموں  کے  اس  ہ،  اٹھانا  اگر  فیض 

اپنی حالتوں کی طر  تو پھر  کو دیکھنا ہ  توجہ  دعاؤں کی قبولیت  ف 

حضرت مسیح موعود علیہ السلام  ۔۔ کرنے کی بھی ضرورت ہ۔  

an
sa

r.n
o 

an
sa

r.n
o 

an
sa

r.n
o



 ء 2022 دسمب  جنوری تا  ( 11) انصاراللہ ناروے 

کا ہمیشہ    :فرماتے ہیں کہ خدا تعالیٰ  کرواور  کو صاف  ل  اعما  ’’اپنے 

ذرا   جب  والاشکار  بھاگنے  طرح  جس  کرو۔  نہ  ذکرکرواورغفلت 

اسی طرح خدا   آ جاتا ہ  تو شکاری کے قابومیں  ہو جا وے  سست 

والاشیطان کا شکا ر ہو جا تا ہ۔ تو   تعالیٰ کے ذکر سے غفلت کر نے 

بہ کو ہمیشہ زندہ رکھواور کبھی مردہ نہ ہو نے دو۔ کیو نکہ جس عضو  

سے کا م لیا جا تا ہ وہی کا م دے سکتا ہ اور جس کو بیکا رچھوڑ دیا  

جا وے پھر وہ ہمیشہ کے واسطے نا کا رہ ہو جا تا ہ۔ اسی طرح تو بہ کو  

وہ   تو بہ  بھی متحرک رکھو تا کہ  بیکا رنہ ہو جا وے۔ اگر تم نے سچی 

نہیں کی تو وہ اس بیج کی طرح ہ جو پتھرپربویا جا تا ہ اور اگر وہ  

سچی توبہ ہ تو وہ اس بیج کی طرح ہ جو عمدہ زمین میں بویا گیا ہ  

تو بہ میں بڑی بڑی   لا تا ہ۔ آج کل اس  اور اپنے وقت پر پھل 

لا  کی  دنیا  ہوتی  مشکلات ہیں‘‘۔ کیونکہ  لذّات سامنے  کی  دنیا  لچیں 

’’ہما رے غالب آنے کے ہتھیار استغفار، توبہ، دینی   ہیں۔ فرمایا: 

پا نچوں   اور  کو مدنظررکھنا  خدا تعالیٰ کی عظمت  واقفیت،  کی  علوم 

وقت کی نما ز وں کو ادا کر نا ہیں۔ نماز دعا کی قبولیت کی کنجی ہ۔  

نہ کرو اور ہرایک بدی   جب نما ز پڑھوتو اس میں دعا کرو اور غفلت 

سے خواہ وہ حقوق الٰہی کے متعلق ہو خواہ حقوق العباد کے متعلق  

 ء مطبوعہ لندن(1984۔ ایڈیشن  303)ملفوظات جلد پنجم صفحہ   ‘‘۔ ہو، بچو 

اللہ کرے کہ ہم اس سچی توبہ کرنے والوں میں شامل ہوں اور ہمیشہ 

 اللہ تعالیٰ کے فضلوں کے وارث بنتے چلے جائیں۔ 

 

  

 اللہ تعالٰٰ کی رحمت اور مغفرت

لائ   ؍ 10خطبہ جمعہ )   ( سے اقتباس   ء 2015 جو

اللہ تعالیٰ کی مغفرت سے حص لینے کی بھی کچھ شرائط ہیں اور    ۔۔

ضروری   ہونا  پابند  کا  شرائط  کچھ  بھی  لئے  کے  نجات  سے  جہنم 

ہ۔پس ہمیں ان چیزوں سے فیض پانے کے لئے ان باتوں کی  

کی   کرتے  تلاش  راضی  کو  تعالیٰ  اللہ  ہم  سے  جن  ہ  ضرورت 

اس کے فضلوں کے مورد بنی اللہ تعالیٰ کی رحمت  ۔  ہوئے 

کرتے   بیان  قسمیں  دو  ر ین  ّ
س
مف

بعض  میں  بارے  کے 

ہیں۔ ایک قسم تو رحمت کی یہ ہ جو اللہ تعالیٰ کی طرف  

انسان اس کو حاصل کرنے  سے بطور احسان کے ہوتی ہ۔  

د یا کوشش نہیں کر رہا ہوتا۔ اس کی مثال  
ّ
کے لئے کوئی خاص ترد

لَ   اللہ تعالیٰ کا یہ فرمانا ہ کہ
ُ
ک وَسِعَتْ  يْئ  رَحْمتَیِْ 

َ
ش )الاعراف:    
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کہ میری رحمت ہر چیز پر حاوی ہ۔ اور اللہ تعالیٰ کی اس     (157

رحمت سے تمام لوگ حص لے رہ ہیں۔ بغیر کسی عمل کے ان  

کو اس رحمت سے حص مل رہا ہ۔ لیکن حضرت مسیح موعود علیہ  

سے   آی  کہ:’’اس  فرمایا ہ  یوں  بارے میں  اس  نے  السلام 

حمت عام اور وسیع ہ اور غضب یعنی صفت  معلوم ہوتا ہ کہ ر

عدل بعد کسی خصوصیت کے پیدا ہوتی ہ۔ یعنی یہ صفت قانون  

اپنا   بعد  کے  کرنے  تجاوز  سے  الٰہی 

اور اس کے   حق پیدا کرتی ہ 

ل قانون  
ّ
او لئے ضرور ہ کہ 

کی   الٰہی  قانون  اور  ہو  الٰہی 

ہو   ورزی سے گناہ پیدا  خلاف 

 اور پھر یہ صفت ظہور میں آتی

ہ اور اپنا تقاضا پورا کرنا چاہتی  

)جنگ   ہ‘‘۔

روحانی   مقدس 

جلد   6خزائن 

2صفحہ اللہ ۔  (07 پس 

مہربان   پر  بندوں  اپنے  تعالیٰ 

لیکن   ہ  کرتا  رحم  پر  ان  ہ 

جب قانون الٰہی سے تجاوز کرنے پر انسان غضب یا سزا کا مورد  

اللہ تعالیٰ معاف کرتا چلا تو  کو  جاتا    بنتا ہ۔ چھوٹی موٹی غلطیوں 

انتہائی حد سے بڑھنا شروع کر دے تب پھر خدا   ہ لیکن جب 

وہ کام کرتی ہ  دوسری صفت ہ  یا جو  تعالیٰ کی عدل کی صفت 

لیکن عموماً اللہ تعالیٰ کی رحمت نے ہر چیز کو گھیرا ہوا ہ۔ بعض  

یا قانون الٰہی کو توڑنے کا تقاضا ہوتا ہ کہ سزا ملے   کا  دفعہ عدل 

 پھر بھی رحم کرتے ہوئے بخش دیتا ہ۔ یاد رکھنا  لیکن اللہ تعالیٰ

چاہئے کہ یہ کیفیت مومنوں کے لئے نہیں ہ۔ جو حقیقی مومن  

حالتوں کو  ہیں ان کا مقام کچھ اور ہ۔ ایمان کا تقاضا تو ان ایمانی  

المقدور   حتی  کی  چلنے  پر  حکموں  کے  تعالیٰ  اللہ  اور  رکھنا  درست 

کے کوششوں  سب  اور  ہ۔  کرنا  بشری  کوشش  کسی  باوجود   

کمزوری کی وجہ سے گناہ سرزد ہو جائے تو پھر اگر حقیقی ایمان ہ  

تو اللہ تعالیٰ کی رحمت اس گناہ کو ڈھانک لیتی ہ نہ کہ جیسا کہ میں  

نے پچھلے کسی خطبے میں کہا تھا کہ انسان گناہوں پر دلیر ہوتا چلا  

اللہ تعالیٰ   کہ  رہ  یہ کہتا  اور  جائے 

وسیع ہ، کوئی پرواہ  کی رحمت بڑی  

کے   تعالیٰ  خدا  باتیں  یہ  تو  نہیں۔ 

اس  ہیں۔  والی  بھڑکانے  کو  غضب 

اللہ  کہ  فرماتے ہوئے  واضح  کو  بات 

اس کے   تعالیٰ کی رحمت کس طرح 

ایک   ہ۔  لیتی  ڈھانک  کو  غضب 

الصلوۃ  علیہ  موعود  مسیح  جگہ حضرت 

 والسلام نے فرمایا کہ: 

وعدہ نہیں  دراصل کوئی  ’’وعید میں 

کہ ہوتا ہوتا ہ  قدر  اس  ۔ صرف 

خدا تعالیٰ اپنی قدوسیت کی وجہ سے 

سزا   کو  فرماتا ہ کہ شخصِ مجرم  تقاضا 

اطلاع بھی   کو   

 

ن
 
 می
ملہ

اپنے  اس تقاضے سے  اوقات  بسا  اور  دے 

دے دیتا ہ‘‘۔ یعنی اپنے فرستادوں کو، انبیاء کو جن پر الہام کرتا  

رہا ہ اس کو میں    ہ ان کو بتا دیتا ہ کہ فلاں شخص دلیر ہوتا جا

’’پھر جب   ہوتی ہ۔  صورت  کیا  پھر  ہوں لیکن  والا  دینے  سزا 

شخصِ مجرم توبہ اور استغفار اور تضرع اور زاری سے اس تقاضا کا  

پر   تقاضا  کے  تقاضا غضب  کا  الٰہی  رحمت  تو  ہ  دیتا  کر  پورا  حق 

اطلاع بھی ہو جاتی ہ، سزا   سبقت لے جاتا ہ‘‘۔ بعض دفعہ 

ہ، مقدر ہو جاتی ہ، فیصلہ ہو جاتا ہ لیکن اگر وہ  بھی مل جاتی  
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شخص جس کے بارے میں فیصلہ ہوا ہ توبہ کر رہا ہ، استغفار  

’’تو رحمت   تو فرمایا کہ  تو پھر سزا سے بچ بھی سکتا ہ۔  رہا ہ  کر 

اس   اور  ہ  جاتا  لے  پر سبقت  تقاضا  کے  تقاضا غضب  کا  الٰہی 

و مستور کر اندر محجوب  اپنے  کو  دیتا    غضب  اسے چھپا  دیتا ہ۔‘‘ 

دیتا ہ۔   کر  اللہ تعالیٰ معاف  دیتا ہ۔  ڈال  پردہ  پر  اس  ہ۔ 

اس آی کے کہ آءُ   ’’یہی معنی ہیں 
َ
ش

َ
ا مَنْ  بِهٖ  صِيْبُ 

ُ
ا ابیِْ 

َ
عَذ

يْئ  
َ
ش لَ  

ُ
ک وَسِعَتْ  يعنی157  :)الاعرافوَرَحْمتَیِْ   رَحْمَتیِْ  (۔ 

تْ 
َ
بِیْ  سَبَق

َ
ض

َ
  (537صفحہ 15روحانی خزائن جلد)تحفہ غزنویہ  ۔‘‘غ

اور   ہ  مشروط  ساتھ  کے  اعمال  رحمت  کی  قسم  دوسری 

اس کا وعدہ نیک کام کرنے والوں اور تقویٰ پر چلنے والوں  

ہ مشروط  ساتھ  ہ۔۔  کے  فرماتا  تعالیٰ  اللہ  کہ     جیسا 
 
اِنَ

نَ 
ْ
مُحْسِنِی

ْ
نَ ال رِيْبٌ مِ 

َ
هِ ق

ٰ 
یعنی یقینا اللہ  (  57)الاعراف:  رَحْمَتَ الل

محسن کے معنی ہیں جو    تعالیٰ کی رحمت محسنوں کے قریب ہ۔

علم   ہو۔  والا  چلنے  پر  تقویٰ  کرے۔  سلوک  نیک  سے  دوسروں 

رکھنے والا ہو۔ تمام شرائط کے ساتھ اس کام کو پورا کرنے والا ہو  

اللہ تعالیٰ فرماتا  اللہ تعالیٰ کی طرف سے دئیے گئے ہیں۔ پس    جو 

جان   جو  ہ  لوگوں کے قریب  ان  رحمت  کی  تعالیٰ  اللہ  کہ  ہ 

بوجھ کر گناہ کرنے والے نہیں ہیں۔ جو اللہ تعالیٰ کو اپنے گناہوں  

کی سزا کے خوف سے ہمیشہ پکارتے رہتے ہیں اور اپنے گناہوں کی  

سزا کے خوف سے اس کی یاد دل میں رکھتے ہیں۔ وہ لوگ جو جان  

 ہیں بلکہ انجانے میں اگر کوئی گناہ  بوجھ کر گناہ کرنے والے نہیں

اختیار کرتے ہوئے   کا تقویٰ  اس  کو  اللہ تعالیٰ  تو  ہو گیا ہ  سرزد 

پکارتے ہیں تو پھر اللہ تعالیٰ کی رحمت ان پر نازل ہوتی ہ۔ ان  

یہ اللہ تعالیٰ کی خاص رحمت ہ کہ وہ  کی دعائیں قبول ہوتی ہیں۔  

زبردستی نہیں ہ، نہ کوئی کر  دعائیں قبول فرماتا ہ۔ اس پر کوئی  

سکتا ہ کہ ضرور بالضرور اس نے ہماری دعائیں قبول کرنی ہیں۔  

  اور اللہ تعالیٰ فرماتا ہ کہ اللہ تعالیٰ کا رحم محسنین کے ساتھ ہ۔ 

ان لوگوں کے ساتھ ہ، ان پر ہوتا ہ جو تقویٰ پر چلتے ہوئے  

ہ جو   اپنی زندگیاں گزارنے والے ہوں۔ ان لوگوں کے ساتھ 

کرنے   ادا  حق  کے  ان  اور  والے  کرنے  نیکیاں  سے  دوسروں 

بننا   محسن  پھر  تو  ہیں  کروانی  قبول  دعائیں  اگر  پس  ہوں۔  والے 

ضروری ہ اور محسن کے ان معنوں کو اپنے سامنے رکھتے ہوئے  

بات نہیں ہ کوئی معمولی  یہ  عام  ۔  محسن بننا ضروری ہ۔ پس 

سکتا بن  نہیں  محسن  انسان  کے  کر  حاصل  نیکیاں  مقام  یہ  بلکہ   

کرنے کے لئے اپنے اعمال کو اعلیٰ معیاروں تک لے جانا ضروری  

ہ۔ آنحضرت صلی اللہ علیہ وسلم نے جو محسن کی تعریف فرمائی  

ہ اس کو اگر انسان دیکھے تو خوف سے پریشان ہو جاتا ہ کہ کیا  

ہماری عبادتوں کی یہ حالت ہوتی ہ۔ ہر کام کرتے ہوئے جو بھی  

م ہم کر رہ ہیں ہماری یہ حالت ہوتی ہ جو آنحضرت صلی  کا

وہ کیا ہ؟ آپ صلی   اور  اللہ علیہ وسلم نے تعریف فرمائی ہ۔ 

کرتے   کام  نیک  ہر  جو  ہ  وہ  محسن  کہ  فرمایا  نے  وسلم  علیہ  اللہ 

سامنے   بات  یہ  رہا ہ۔  دیکھ  کو  تعالیٰ  خدا  وہ  کہ  دیکھے  یہ  ہوئے 

خدا تعالیٰ   کم  از  کم  یا  رہا ہ۔رکھے۔  دیکھ  البخاری  اسے  )صحیح 

الایمان   عن  النبیصلى الله عليه وسلم  جبریل  ل  سؤا باب  الایمان  کتاب 

نمبر حدیث  الساعۃ  علم  و  والاحسان،  یہ  ۔  (50والاسلام  اب 

کام   دوسرے  ہمارے  اور  ہو  بھی  کی  عبادتوں  ہماری  حالت 

سرانجام دیتے وقت بھی ہو تو کبھی غلط کام ہو ہی نہیں سکتا۔ کبھی  

تقویٰ سے ہم ادِھر ادُھر ہو ہی نہیں سکتے۔ کبھی کسی کے ساتھ برا  

سلوک کر ہی نہیں سکتے۔ کبھی کسی کا حق مار ہی نہیں سکتے بلکہ کسی  

کا سوچ بھی نہیں سکتے۔  کو نقصان پہنچا  مارنے  کا حق  اس  اور  نے 

پس اسلام کے احکامات تو ایسے ہیں کہ کسی طرف سے بھی ان پر  

عمل شروع کریں یا اللہ تعالیٰ کے کسی بھی حکم کو پکڑیں یا اس کے  

کو   ارشاد  یا  اللہ علیہ وسلم کے کسی بھی حکم کو دیکھیں  رسول صلی 
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اکٹھا   کر  کو گھیر  وہ سب  تو  کر کے ہمیں جس طرف لے  دیکھیں 

ادائیگی ہ العباد کی  اور حقوق  اللہ  وہ حقوق  ہم    ۔کے جائیں گے 

خواہش تو بہت کرتے ہیں کہ ہماری دعائیں بھی قبول ہوں اور ہم  

اللہ تعالیٰ کی رحمت کے بھی وارث ہوں اور اس کے مورد بنی  

کی   کو حاصل کرنے  اس مقام  ہم  ان کے حصول کے لئے  لیکن 

تے یا اکثری ہم میں سے نہیں کرتی یا باقاعدگی  کوشش نہیں کر 

 ۔۔۔ سے ہم کوشش نہیں کرتے جو ایک مومن کو کرنی چاہئے

جہنم سے نجات    پس اس نکتے کو ہمیں سمجھنے کی ضرورت ہ کہ 

اور جنت کا ملنا بھی اس   بھی اس دنیا سے شروع ہوتی ہ 

ہ   ہوتا  نے  ۔۔دنیا میں  السلام  علیہ  موعود  مسیح  پھر حضرت 

آن کریم کے حوالے سے اس طرح کھول کر بیان فرمایا۔ فرمایا  قر

 کہ

قرآن شریف نے بہشت اور دوزخ کی جو حقیقت بیان  ’’ 

کیا  نہیں  بیان  نے  کتاب  دوسری  کسی  ہ  نے    ۔کی  اس 

ہوتا   جاری  یہ سلسلہ  دنیا سے  اسی  کہ  دیا  کر  ظاہر  پر  طور  صاف 

نِ  ہ۔ چنانچہ فرمایا
ٰ
ت
 َ
جَن هٖ  رَبِ  امَ 

َ
مَق افَ 

َ
خ   (۔ 47)الرحٰمن:  وَلمِنَْ 

کے   اس  ڈرا  خدا تعالیٰ کے حضور کھڑا ہونے سے  جو شخص  یعنی 

واسطے دو بہشت ہیں‘‘۔ )دو جنتیں ہیں( ’’یعنی ایک بہشت تو اسی  

 مل جاتا ہ کیونکہ خدا تعالیٰ کا خوف اس کو برائیوں سے  دنیا میں

’’اور   ہ(  ملتا  بہشت  سے  رکنے  سے  )برائیوں  ہ‘‘۔  روکتا 

اور قلق پیدا کرتا  بدیوں کی طرف دوڑنا دل میں ایک اضطراب 

کا خوف   اللہ تعالیٰ  ایک خطرناک جہنم ہ‘‘۔  خود  ہ جو بجائے 

برا انسان جب  اور  روکتا ہ  تو  برائیوں سے  رکتا ہ  ئیوں سے 

اس دنیا میں بھی جہنم سے بچ گیا اور جو بدیوں کی طرف دوڑنا ہ،  

پاتا۔   والا سکون نہیں  اس سے کوئی بدی کرنے  بدیاں کرنا ہ، 

کہیں نہ کہیں اس کو اضطراب رہتا ہ، کوئی بے چینی رہتی ہ  

اور انسان کی بدیاں کرنے کے بعد جو یہ حالت ہ یہ خود ایک  

فرمایا ’’لیکن جو شخص خدا کا خوف کھاتا ہ تو وہ بدیوں    جہنم ہ۔

سے پرہیز کر کے اس عذاب اور درد سے تودم نقد بچ جاتا ہ‘‘۔  

)وہ تو فوری طور پر بچ گیا جو خدا تعالیٰ کا خوف کرنے والا ہ۔ (  

’’جو شہوات اور جذبات نفسانی کی غلام اور اسیری سے پیدا ہوتا  

 سے اور جذبات نفسانی سے انسان جو  ہ‘‘۔ یعنی جذبات شہوانی

نفسانی جذبات کی غلام میں آ جاتا ہ یا شہوات کا اسیر بن جاتا  

ہ اگر اللہ تعالیٰ کا خوف ہو تو اپنے ان جذبات کو دبانے سے وہ  

کی   خدا  اور  داری  وفا  وہ  ’’اور  کہ  فرمایا  جاتا ہ۔پھر  بچ  اس سے 

انسان )پھر  کرتا ہ؟‘‘  ترقی  چیزوں    طرف جھکنے میں  ان  جب 

سے بچے گا تو خدا تعالیٰ کی طرف جھکنے میں ترقی کرے گا( ’’جس  

اور سرور اسے دیا جاتا ہ اور یوں بہشتی زندگی    سے ایک لذت 

  3)ملفوظات جلد ۔‘‘اسی دنیا سے اس کے لئے شروع ہو جاتی ہ

 ۔ء مطبوعہ انگلستان(1985۔ ایڈیشن 155-156صفحہ

 

  

 خدا کے پاک لوگوں کو خدا سے نصرت آتی ہ

 عالم کو ایک عالم دکھاتی ہ پھرجب آتی ہ تو 
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 دے                                          جانے                                 شتاب                             میں مولا!                                   راہ                                                روک                                نہ 

 دے                               جانے                    تری ’’جنت کا باب‘‘                    ہ                         تو                             کھلا  

 یونہ                               لے                        ڈھانپ             دامنِ رحمت میں               تو                          مجھے 

 جانے دے   حساب مجھ سے نہ لے ’’بے حساب‘‘ 

 مرے سمیع و بصی                        اے                     سے نہ کر                     سوال مجھ 

 جواب مانگ نہ اے ’’لاجواب‘‘ جانے دے 

 سکتے                               بڑھ نہیں                                  گنہ تری بخشش سے                      مرے  

 دے                                     جانے                           و کتاب                             حساب                     نثار                                    ےتر 

ار‘‘                               تجھے قسم                                                                                                                                                                                                                                                                                          ّ

 

 !پیارے                                نام کی                                                     ترے ’’س

 دے                             جانے                                 حشر سوال و جواب                             بروئے 

 جائے                                 بُلا قریب کہ یہ ’’خاک‘‘ پاک ہو 

 دے                      نہ کر یہاں مری مٹی خراب جانے

 مرے             شعار                  وفا                   یارِ                       مرے،                                جاں                   رفیقِ 

 کیسی؟ پردہ دار مرے                      دری          پردہ                                یہ آج  

 

میدان حشر کے 

 تصور سے

 

کلام حضرت سیّدہ نواب 

مبارکہ بیگم صاحبہ رضی اللہ 

 تعالیٰ عنہا

 

؍جون 5در ِّ عدن، الفضل 
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 آغاز سال نو پیغام صدر مجلس انصار اللہ ناروے بر موقع  

ته      انصار بھائیو!   نہای قابل احترام پیارے 
َ
ه وَبرَکَ

ٰ 
 اسلام عليكم وَرَحْمةَ الل

ایمان و    بچاتے ہوئے صراط مستقیم پر رکھے اور   اور وباؤں سے   ہر قسم کی مشکلات  صحت اور سلامتی سے رکھے،  ۔ اللہ تعالیٰ آپ کومبارک ہو  سال نو  تمام انصار بھائیوں کو

ایک نئے جوش اور جذبہ سے    اللہ کرے کہ ہم سب اس نئے سال میں پہلے سے بڑھ کر تقویٰ کی راہوں پر قدم مارنے والے ہوں اور    ایقان میں بڑھاتا چلا جائے آمین۔  

اللہ تعالیٰ ہمیں مقبول خدمت دین کی توفیق عطا فرمائے۔ آمین۔ اور  والے ہوں  ہو    اسی طرح خلافت احمدیہ کے ساتھمجلس کے کاموں میں حص لینے  ہمارا قریبی تعلق 

ہ المسیح

 

فت
لن 

 

خ
ؤمنین 

 

و
م
ل

 انصاراللہ کے حقیقی مصداق بن سکیں۔ آمین۔ اپنی   تعالیٰ بنصرہ العزیز کی ہدایات پر عمل کرنے والے ہوں   ایدہ اللہ  اورحضرت امیرا

 

 

اولاد     تاکہ ہم ن

پیش کرنے والے ہوں۔   نیک نمونہ  اپنا  انکے سامنے  کےلئے   اور انہیں خلافت سے وابستہ رکھنے اور اسکی محبت پیدا کرنےرنگ میں تربیت کرنے   اور آئندہ نسلوں کی صحیح 

  آمین۔

جا، کے تحت آپکو   ’’ فذّکر‘‘ کہ نصیحت کرتا چلا  اُمور   مندرجہ ذی قرآن مجید کے پر معارف حکم  اللہ تعالیٰ   چند   کرنے کی توفیق عطا عمل    کی طرف توجہ دلائی جاتی ہ۔ 

  فرمائے۔ آمین۔ 

‘‘ کے حصول کے ’’مقام محمودکی طرف خود بھی توجہ دیں اور اپنی اولاد کو بھی توجہ دلاتے رہیں۔     ترجمہ اور تفسیر   ، اس کے  تلاوت قران کریم   پنج وقتہ نمازوں اور روزانہ  •

گھر والوں کے لئے درس کا    گھر میں نماز پڑھنے کی صورت میں کم از کم کسی ایک نماز کے بعد   شش کریں۔کی ادائیگی کی طرف توجہ دیں۔ با وضو رہنے کی کو   نماز تہجد   لئے

 انتظام کریں۔ 

جس میں سچائی، نرم و پاک زبان کا استعمال، وسعت حوصلہ، دوسروں کی تکلیف کا احساس    رحمہ اللہ تعالیٰ   المسیح الرابع   بیان فرمودہ حضرت خلیفۃ  پانچ بنیادی اخلاقاسی طرح    •

 عمل پیرا ہونے کی کوشش کریں۔  اور اسے دور کرنا، اور مضبوط عزم و ہمت ، پربھی

 دیکھیں۔  MTAاپنے وقت کا صحیح استعمال کریں، سوشل میڈیا پر بے جا وقت ضائع نہ کریں۔کم از کم ایک گھنٹہ  •

امام پیا    • افراد مل کر سنیں ۔ اسی طرح    کا خطب جمعہ   رے  ماہ    تمام گھر کے تمام  حضور ایداللّہ کو دعائیہ خط لکھیں اور تمام افراد خانہ کوبھی اس طرف توجہ دلاتے     خود بھی ہر 

  رہیں۔

  پر لوگوں سے اچھے روابط رکھیں۔   اور جابموعود ؑ بار بار پڑھیں ۔اپنے ہمسایوں   کے لیے اپنا مطالعہ بڑھائیں، کتب حضرت مسیح   تبلیغ  •

سے رہنمائی لی جا سکتی ہ۔ ‘‘ورزش کے طریقے’’   ورزش کریں، سیر پر جائیں، وغیرہ۔ اس کے لیئے مجلس انصاراللہ کے کتابچہ  آدھ گھنٹہ    روزانہ  صحت مند رہنے کے لیے •

  آپ صحت مند ہوں گے تو عبادات بھی ٹھیک طریقے سے کر سکیں گے۔ 

اور دیگر پروگراموں میں بڑھ چڑ ھ کر حص لیں۔ اور صحیح معنوں میں دین کو دنیا پر مقدم کرنے والے      مجلس اور دیگر عہدہ داران کے ساتھ تعاون کریں۔ اجلاسات زعیم     •

 کر دیں۔ مقابلہ جات میں بھر پور حص لیں۔   کی ابھی سے تیاری شروع سالانہ اجتماع ہوں۔ 

 مضامین بھیجتے رہیں۔   مفید  اللہ ناروے‘‘ کے لئےرسالہ ’’ انصار  اسی طرح  •

میں    • ماہ  تین  ابتدائی  کہ  کریں  کوشش  اور  لیں  لے  سے  صاحب  زعیم  اپنے  تفصیل  کی  چندہ  ہوجائے،  100اپنے  ادائیگی  انصا    فیصد  کا مجلس  اکاونٹ    راللہ 

  ہ ۔   15031432674  نمبر  

ہم سب کو اپنی ذمہ داریوں   لی تعا   اللہ    قربانی کی توفیق میں بڑھاتا چلاجائے۔   اللہ تعالیٰ ہم سب کوپہلے سے بڑھ کرعبادات بجا لانے،خلافت سے وفا، اولاد کی تربیت، نیز وقت اور مالی 

 آمین۔ ثم آمین۔   آپ کے ساتھ ہو اور ہم سب کو دنیا اور آخرت کی حسنات عطا فرمائے۔  لی کو احسن رنگ میں ادا کرنے کی توفیق دے۔آمین ۔ اللہ تعا 

  احسن الجزا۔   چاہیں تو خاکسار کو لکھیں۔ جزاکم اللہ   دینا   مجلس کے کاموں میں بہتری کے لئے کوئی مشورہ

 ( ناروے صدرمجلس انصاراللہ  )ڈاکٹر احمد رضوان صادق                      والسلام                                                                             
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 صدر مجلس کے قلم سے 

 

 مانند ہ‘‘    گھر کی انیرو  یکوہ ا نہیں دیا  حص زبانی  سے کچھ بھی میں ہ ’’جس شخص کو قرآن مجید یانے فرما صلى الله عليه وسلمآنحضور

 ( 2913یثکتاب فضائل القرآن، حد  ،ی)جامع ترمذ

آدھ پارہ حفظ  گے جو دو سال میں طور پر ساٹھ انصار حص لیں  ابتدائی ہ۔ جس میں سے مل کر حافظ قرآن بننے کا سلسلہ شروع کیا 2022 انصار اللہ ناروے نے جولائی مجلس

تاکہ ان کو آدھ پارہ مختص  یںکو لکھوا د قائد صاحب عموم  یا القرآن  مجلس صاحب، قائد صاحب تعلی   چاہتے ہوں وہ اپنا نام اپنے زعیم  حص لین   گے۔ جو انصار اس میں یںکر

 یک۔ امشکل نہیں  رکوع ( حفظ کرنا بالکل بھی  10سے    8  یباًآدھ پارہ )تقر  ۔ انشاءاللہ۔ دوسال میںجائے گی   ہر ممکن مدد کی  اس سلسلہ میں  والے کی  جاسکے۔ ہر حص لینے  کیا

۔ اللہ یں۔ اس کام کے لئے روزانہ آدھ گھنٹہ وقف کرہیں بنتی ت یاچند آ  یعنیآدھ رکوع    ماہ میں  یکا  یارکوع  دو تین   یباًتقر ماہ میں رکوع ( اور چھ 5سے  4 یباًربع )تقر سال میں

 عطا فرمائے۔  توفیق سے دعا ہ کہ وہ ہم سب کو اس کی تعالیٰ 

ا  المسیح  خلیفۃ  حضرت اڑھائی  یکاول ؓ نے  کو  افراد  بارہ   میں   1922نے    الثانیؓ  المسیح  ۔ حضرت خلیفۃفرمائی  یک تحر  پارے حفظ کرکے مل کر حافظ قرآن بننے کی  اڑھائی  دفعہ 

 ۔ اور مل کر حافظ قرآن بن جائیں یںپارہ حفظ کر یکا  یکافراد جماعت ا کہ تیس  فرمائی یکتحر

 د  میں یحفظ کرنے اور اس کو قائم رکھنے کے لئے ذ یمکر قرآن 

 

 ۔ یںپر عمل کر  ںیقوگئے طر ی 

ۡ عِّلمًۡا  ۔یںاور دعا کے ساتھ حفظ کا آغاز کر اخلاص نیت  دنِِّۡ ب ِّ زِّ  ۔ یںدعا خاص طور پر کر  یہ۔ پھر دعا پڑھتے رہیں والی ر َّ

رَحۡ لیِۡ صَدۡرِیۡ ﴿  
ۡ
ِ اش

رۡ لیِۡۤۡ  ۲۶رَب  ِ
مۡرِیۡ ﴿  ﴾وَيسَ 

َ
سَِانیِۡ ﴿  ۲۷ا

 
نۡ ل ِ  م 

ً
دَۃ

ۡ
لۡ عُق

ُ
وۡلیِۡ ﴿  ۲۸﴾وَاحۡل

َ
هُواۡ ق

َ
ق
ۡ
ف
َ
هۡلِیۡ ۲۹﴾ي

َ
ا نۡ  ِ یِۡ وَزيِۡرًا م 

 
ل طٰهٰ    ﴾۳۰﴿    ﴾وَاجۡعَلۡ  سورۃ 

! میر ے۔ترجمہ: اے میر
ّ
  اہل میں ے لئے میر ےگرہ کھول دے۔اور میر  زبان کی یپر آسان کر دے۔اور میر معاملہ مجھ  الئے کشادہ کر دے۔اور میر ےمیر   سینہ  ارب

 نائب بنا دے۔  اسے میر

 ہ۔  ہو جاتی آسانی سے حفظ میں کا ترجمہ سیکھنے تیاآ  ۔ حفظ کرنے والی •

 ۔  اسکا پرنٹ شدہ حص ضرور ہر وقت ساتھ رکھیں آپ حفظ کر رہ ہیں تیا ۔ جوآ •

د نہ ہو اس وقت تک نشست   یا۔ جب تک مقررہ حص  بنائیں ذہن میں یرتصو اور آنکھوں سے لفظوں کی پڑھیں آواز میں رکھ کر اونچی پر اگلی تیاآ جانے والی  ۔ حفظ کی •

 اضافہ ہو گا۔ اور اعتماد میں  کرنے سے انشا ء اللہ مستقل مزاجی  یسا۔ ایںبرخواست نہ کر

  repeatکو   تیاآ  جانے والی  ۔ حفظ کیہیں   بدستیا  بھی  یپسا  ۔ آجکل تو انٹرنٹ پر حفظ کیشدہ تلاوت کو روزانہ سنیں   رڈیکار  کی  یمقرآن کر  میں  ۔ نئے حفظ اور دھرائی •

 رہ گا۔  ٹھیک ۔ اس سے آپ کا تلفظ بھیپر لگا کر بار بار سنیں 

 خود نشاندہی   کی  ںغلطیو  گے تو اپنی  خود سنیں  رڈنگیکار   ہ۔ جب اپنی  رہتی  بہت مفید  ( voice recording)رڈیکاکرنے کے دوران وائس ر  دھرائی  یاحفظ    ۔ نیا •

 گے۔  کرنے کے قابل ہو سکیں

 شدہ آدھراتے رہیں  نمازوں میں  ۔ حفظ شدہ حص کو اپنی •

 

اور حفظ شدہ   دوسرے سے رابطہ رکھیں  یک۔ اکو ضرور دھرائیں   تیا۔ ہر روز رات کو سونے سے پہلے ھفظ

 ۔ دوسرے کو سناتے رہیں یکحص ا

 ۔ تلاوت خوبصورت ہو جائے گی سے آپ کی سیکھنے ۔ قوائد ترتیل •

 

گے۔ انشاء اللہ۔اللہ   کے نئے آسمان کھلیں  دماغ روشن ہوں گے اور معرفت الٰہی  ،محسوس ہوگی  اپنائیت  ،ہوگی  اکا کچھ حص حفظ کرنے سے اس سے بے پناہ محبت پید  قرآن 

 ۔ ۔ ثم آمین۔ آمین سکیںکے مقصد کو حاصل کر   ںزندگیو عطا فرمائے تاکہ ہم اپنی توفیق اور اس پر عمل کرنے کی قرآن سیکھنے ہمیں  تعالیٰ 

عَلِيۡمُ )البقرہ 
ۡ
 ال

ُ
مِيۡع

َ تَ الس 
ۡ
ن
َ
 ا

َ
ک

َ  
ا ؕ اِن

َ  
لۡ مِن

َ ب 
َ
ق
َ
ا ت

َ
ن
َ  ( ۱۲:رَب 

! ہمار  اے
ّ
  علم رکھنے والا ہ۔  بہت سننے والا )اور( دائمی  تو ہی یقیناطرف سے قبول کر لے۔  ی ہمارے رب
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 تمام گناہوں کی جڑ 

 تکبر ، حرص اور حسد 
 عطاءاللہ کلیم، مربی سلسلہ ، جرمنی

جب   نے  تعالیٰ  تعریف  اللہ  کی  عالیہ  اخلاق  کے  آنحضرتصلى الله عليه وسلم 

 ’’ میں
َ
ک

 
عَلیٰ  اِن

َ
ق    ل

ُ
ل
ُ
فرمایا تو آنحضرت صلى الله عليه وسلم نے اپنی   ‘‘عَظِيم  خ

فرمایا:  میں  الفاظ  ان  مقصد  کا  ک ارِم    بعثت  م  لاتُمِْم  ’’بعُِثتُْ 

کہ میری بعثت کا مقصد یہ ہ کہ اخلاق عالیہ کی تکمیل   الا خلا ق‘‘

کے لئے جہاں آپ نے اپنے اسوہ    کروں ۔ چنانچہ اسی مقصد کی تکمیل

اور نیک نمونہ سے اخلاق فاضلہ قوم میں پیدا کرنے کی ہرممکن  حسنہ 

جو   کی  دہی  نشان  بھی  کی  امور  بنیادی  ان  نے  آپ  وہاں  کی  کوشش 

اخلاق   ر  او  ہیں  دیتے  اتھاہ سمندر میں دھکیل  کو گناہوں کے  انسان 

دعاؤں کے ذریعہ فاسدہ سے بچاؤ کے لئے دعائیں بھی سکھائیں تا ان  

لوگ اللہ کی رحمت کو جوش میں لا کر اپنی پیدائش کے مقصد کو پورا کر  

هُم  ’ اخلاق حسنہ کے حصول کے لئے یہ دعا سکھلائی:  سکیں۔
ٰ 
لل

َ
ی   ا

 
 إن

 
َ
ک

ُ
ل
َ
سْئ

َ
ة  أ

َ ح     وَ   الصِ 
َ
ة

َ  
   العِف

َ
ة
َ
مَان

َ
لقِ   حُسْنَ   وَ   وَالا

ُ
خ

ْ
  وَالرضِی   ال

دَر
َ
یعنی اے اللہ میں تجھ سے صحت اور    الدعوات(۔)مشکوٰۃ کتاب  بِالق

پاکدامنی اور امانت اور اخلاق حسنہ اور قضاو قدر پر راضی رہنے کی دعا  

تو ساتھ ہی اخلاق فاسدہ سے نجات کے لئے یہ دعا سکھائی      کرتا ہوں۔

هُم  ’ :
ٰ 
ی  الل

 
   إن

َ
بِک

ُ
عُوذ

َ
رات  مِن  ا

َ
عمَالِ   الاخلاق  مُنک

َ
هْواَئِ   و  والا

َ
  الا

اور حفاظت  ‘ اللہ میں تیری پناہ  اے  )مشکوٰۃ کتاب العوات( یعنی 

چاہتا ہوں بر ے اخلاق، برے ا عمال اور بری خواہشات سے ۔ لہذا ہر 

اللہ   سے  باقاعدگی  کو  دعاؤں  دونوں  ان  وہ  کہ  ہ  فرض  کا  مسلمان 

پر   دعاؤں  تعالیٰ کے حضور پیش کرنے کی عادت بنا لے۔تاہم محض 

خدا صلى الله عليه وسلم کے ارشادات کو پس پشت ڈالنے سے  اکتفا کرنا اور رسول  

نہ ہم اخلاق فاسدہ سے نجات حاصل کر سکتے ہیں اور نہ ہی اخلاق حسنہ 

 سے اللہ تعالیٰ کی رضا حاصل کر سکتے ہیں۔

امور   ماد ی  دیا ہ جو نہ صرف  بتا  قرآن کریم نے ہمیں ایک اصول 

ہمیں کامیابیوں  میں ہماری رہنمائی کرتا ہ بلکہ روحانی امور میں بھی  

ا   سے ہمکنار کرتا ہ۔ اللہ تعالیٰ فرماتا ہ:
 
اِل للِاِنسَانِ  يْسَ 

َ
ل ن 

َ
ا وَ 

وْفیٰ 
َ
الا  

َ
الجَزائ يجُْزٰہُ  مَ 

ُ
ث يرُیٰ  سَوفَ  سَعْيَه  ن  

َ
وَا سَعیٰ۔  )سورۃ   مَا 

یعنی انسان کو وہی ملتا ہ جس کی وہ کوشش کرتا ہ  (  ۴۲۔۴۰النجم:

ضرور دیکھ لے گا اور اس کو پوری جزاء  اور انسان اپنی کوشش کا نتیجہ  

 مل جائے گی۔

درج   وہ حدیث  عنوان مضمون کے مطابق اب آنحضرتصلى الله عليه وسلم کی 

کی جاتی ہ جس میں آپ نے تین امور کو تمام گناہوں کی جڑ قرار دیا  

 ہ۔

  اصل   هن  ثلاث  قال   صلى الله عليه وسلم عن ابن مسعود رضی الله عنه قال ان النبی  

  حمله  ابليس  فان  والكبر  اياکم  واحذروهن۔  فاتقوهن  خطيئة  کل

دم۔ يسجد لا أن علی  الكبر
ٰ
  الحرص  حمله  اٰدم فان والحرص  واياکم لا

قتل  عل انما  آدم  بنی  فان  والحسد  واياکم  الشجرۃ۔  من  أکل  ان  ی 

حسدا صاحبه  والصلة(‘‘۔  احدهما  البر  کتاب  حضرت    ۔)مسلم 

عبداللہ بن مسعودؓ روای کرتے ہیں کہ نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ 

ان    تین جڑ ہیں۔ پس  کی  تمام گناہوں  جو  وہ ہیں  چیزیں  یا تین  امور 

تینوں سے بچو اور ان تینوں سے ہوشیار رہو۔ دیکھو تکبر سے بچو کیونکہ  

 کیا کہ اس نے حضرت آدم 

 

ت

 

 خ
گن

 

ن

ابلیس کو تکبر ہی نے اس بات پر ا

علیہ السلام کی فرمانبرداری سے انکار کر دیا ۔ اور حرص سے بچو کیونکہ  

او رلالچ ہی تھا جس نے آدم علیہ السلام کو درخت ممنوعہ کا  یہ حر ص 

پھل کھانے پر اکسایا۔ اور حس سے بچو کیونکہ حضرت آدم علیہ السلام  

کے دوبیٹوں میں سے ایک کو حس نے ہی اس بات پرآمادہ کیا کہ ا س  

 نے اپنے ساتھی کو قتل کر دیا۔
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تمام گناہوں کی جڑ قرار  اس حدیث نبوی میں مذکور تین امور جن کو  

احادیث نبوی   ، اور تشریح آیات قرآنی  ان کی وضاحت  دیا گیا ہ 

اور تحریرات و ملفوظات حضرت مسیح موعود علیہ السلام سے درج کی  

پہلا امر جس کو تمام گناہوں کی جڑ قرار دیا گیا ہ وہ تکبر   جاتی ہ۔

علیہ السلام کی  ہ کیونکہ ابلیس نے تکبر کی وجہ ہی سے حضرت آدم  

دیا۔ کر  انکار  سے  اس    فرمانبرداری  آیات  یہ  کی  کریم  قرآن  چنانچہ 

 حقیقت کو یوں واضح کرتی ہیں: 

دم فسجدوا  
ٰ
لا كم ثم قلنا للملٰئكة اسجدوا 

ٰ
کم ثم صورن ولقد خلقنا 

اذ   تسجد  الا  منعک  ما  قال  السٰجدين۔  من  يكن  لم  ۔  ابليس  الا 

من خلقتنی  ۔  منه  اناخیر  قال  طین  امرتک۔  من  خلقته  و   نار 
اور ہم نے تمہیں پہلے مبہم شکل میں پیدا کیاتھا    )سورۃ الاعراف (

پھر   صورتیں بخشی تھیں  حال  کو تمہارے مناسب  تم  بعد  کے  جس 

ملائکہ سے کہا تھا کہ آدم کی اطاعت کرو اس پر فرشتوں نے تو آدم کی  

وہ اطاعت گزاروں میں سے نہیں  ۔    اطاعت کی مگر ابلیس نے نہ کی 

تھا۔ اس پر خدا نے اس سے کہا کہ میرے حکم کے باوجود تجھے سجدہ  

آدم  اس  تو  دیا کہ میں  اس نے جواب  روکا تھا۔  کرنے سے کس نے 

اوراس کی  تو نے میری فطرت میں آگ رکھی ہ  ۔  سے بہتر ہوں 

 فطرت میں گیلی مٹی کی صفت رکھی ہ۔

فرماتے   السلام  وجہ سے حضرت مسیح موعود علیہ  رکھو  اسی  :’’یاد  ہیں 

تکبر شیطان سے آیا ہ اور شیطان بنا دیتا ہ۔ جب تک انسان اس 

بن   روک  میں  راہ  کی  الوہیت  اورفیضان  حق  قبول  یہ  ہو  نہ  دور  سے 

لحاظ   نہ علم کے  جاتاہ۔ کسی طرح سے بھی تکبر نہیں کرنا چاہئے۔ 

اور   ذات  نہ  لحاظ سے،  وجاہت کے  نہ   ، لحاظ سے  دولت کے  نہ   ، سے 

ان اورحسب نسب کی وجہ سے۔ کیونکہ زیادہ تر انہ باتوں سے  خاند

یہ تکبر پید ا ہوتا ہ ا ور جب تک انسان ان گھمنڈوں سے اپنے آپ  

نزدیک   خدا تعالیٰ کے  ہ  و  وقت تک  اس  گا  کرے  نہ  پاک صاف  کو 

برگزیدہ نہیں ہو سکتا۔ اور وہ معرفت جو جذبات کے مواد ردیہ کو جلا 

۔ اس کو  دیتی ہ اس کو عطا نہیں  ہوتی کیونکہ یہ شیطان کا حص ہ 

آدم سے  اور  تھا  کیا  اللہ تعالیٰ پسند نہیں کرتا۔ شیطان نے بھی تکبر 

ہ  

 

ت
لق

 

ی من نار و خ

 

ن

 

لقی

 

خ

اپنے آپ کو بہتر سمجھا اور کہہ دیا کہ’’انا خیر منہ 

ہو   یہ خدا تعالیٰ کے حضور مردود  کہ  ہوا  یہ  کا نتیجہ  اس  من طین‘‘۔ 

م لغزش پر )چونکہ اسے معرفت دی گئی تھی( اپنی کمزوری  گیا۔ اور آد 

وارث   کا  فضل  کے  تعالیٰ  خدا  اور  لگا  کرنے  اعتراف  کا 

 (۲۷۵،۲۷۶صفحہ  ۷ہوا‘‘۔)ملفوظات جلد 

اسی مضمون کو آپ اپنی کتاب ’’آئینہ کمالات اسلام‘‘ میں یوں بیان  

  ’’میں سچ سچ کہتاہوں کہ قیامت کے دن شرک کے بعد   فرماتے ہیں:

تکبرجیسی اور کوئی بلا نہیں۔ یہ ایک ایسی بلا ہ جو دونوں جہانوں میں  

تدارک   کا  مؤحد  ہرایک  رحم  کا  تعالیٰ  خدا  کرتی ہ۔  رسوا  کو  انسان 

کرتاہ مگر متکبر کا نہیں۔ شیطان بھی مؤحد ہونے کا دم مارتاہ مگر  

پیارا    چونکہ اس کے سر میں تکبر تھا اور آدم کو جو خداتعالیٰ کی نظر میں

اور اس کی نکتہ چینی کی اس  تھا جب اس نے توہین کی نظر سے دیکھا 

لئے وہ مارا گیا۔ اور طوق لعنت اس کی گردن میں ڈالا گیا۔ سو پہلا گناہ  

جس سے ایک شخص ہمیشہ کے لئے ہلاک ہوا تکبر ہی تھا‘‘۔)آئینہ  

 کمالات اسلام ( 

ان باتوں اور  حضرت مسیح موعود علیہ السلام نے بڑی گہری نظر سے  

انسان  عام  کو بھی تکبر میں شامل فرمایا ہ جن کے متعلق  امور  ان 

کبھی وہم بھی نہیں کر سکتا کہ انہیں بھی تکبر میں شمار کیا جائے۔ آپ  

فرماتے ہیں ۔’’۔۔۔وہ شخص بھی جو اپنی طاقتوں پر بھروسہ کر کے دعا  

اور قد وہ بھی متکبر ہ کیونکہ قوتوں  رتوں کے  مانگنے میں سست ہ 

سرچشمہ کو اس نے شناخت نہیں کیا اور اپنے تئیں کچھ چیز سمجھا ہ ۔  

سو تم اے عزیزو! ان تمام باتوں کو یاد رکھو ۔ ایسانہ ہو کہ تم کسی پہلو  

سے خدا تعالیٰ کی نظر میں متکبرٹھہر جاؤ اور تم کو خبر نہ ہو۔ ایک شخص  

تھ تصحیح کرتا ہ  جو اپنے ایک بھائی کے ایک غلط لفظ کی تکبر کے سا

اس نے بھی تکبر سے حص لیا ہ۔ ایک شخص جو اپنے بھائی کی بات 

کو تواضع سے نہیں سننا چاہتا اورمنہ پھیر لیتاہ اس نے بھی تکبر سے  

وہ   اور  ہ  بیٹھا  پاس  کے  اس  جو  بھائی  غریب  ایک  ۔  ہ  لیا  حص 

کراہت کرتا ہ اس نے بھی تکبر سے حص لیا ہ۔ ایک شخص جو  

کرنے والے کو ٹھٹھے او رہنسی سے دیکھتا ہ اس نے بھی تکبر سے    دعا
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ایک حص لیا ہ اور وہ جو خدا کے مامور اور مرسل کی پورے طور پر  

اطاعت کرنا نہیں چاہتا اس نے بھی تکبر سے ایک حص لیا ہ۔ اور 

وہ جو خدا کے ماموراورمرسل کی باتوں کو غور سے نہیں سنتا اور اس کی  

 غور سے نہیں پڑھتا اس نے بھی تکبر سے ایک حص لیا تحریروں کو

ہ سو کوشش کرو کہ کوئی حص تکبر کا تم میں نہ ہو تا کہ ہلاک نہ ہو  

جاؤ اور تا تم اپنے اہل و عیال سمیت نجات پا ؤ۔۔۔‘‘۔) نزول المسیح،  

 ( ۴۰۲،۴۰۳صفحہ  ۱۸روحانی خزائن جلد 

’’خدایا مجھے ایسے الفاظ    پھر آپ کس درد بھرے دل سے فرماتے ہیں:

عطا فرما اور ایسی تقریریں الہام کر جو ان دلوں پر اپنا نور ڈالیں اور اپنی  

دور کر دیں۔ میری جان اس شوق  تریاقی خاصیت سے ان کی زہر کو 

سے تڑپ رہی ہ کہ کبھی و ہ بھی دن ہو کہ اپنی جماعت میں بکثرت  

اور ایک    ایسے لوگ دیکھوں جنہوں نے درحقیقت جھوٹ چھوڑ  دیا 

سچا عہد اپنے خدا سے کر لیا کہ وہ ہریک شر سے اپنے تئیں بچائیں گے  

اور   دور جا پڑیں گے  اور تکبر سے جو تمام شرارتوں کی جڑ ہ بالکل 

اپنے رب سے ڈرتے رہیں گے۔۔۔‘‘۔ )مجموعہ اشتہارات جلد اول  

 ( ۴۴۵صفحہ 

جڑ   کی  کو تمام شرارتوں  جو تکبر  اور حضرت مسیح موعود ؑ نے  دیا  قرار 

تکبر کی باریکیوں سے بھی اجتناب کی نصیحت فرمائی ہ تو وہ بھی اپنے  

آقا اورمطاع حضرت محمد مؓصطفی صلى الله عليه وسلم کی احادیث کی روشنی میں ہی  

فی قلبہ   کان  الجنۃ من  ’’لا یدخل  ہ  نبوی  فرمایا ہ کیونکہ حدیث 

‘‘ یعنی جس شخص کے دل میں ذرہ بھر بھی تکبر    مثقال ذرۃ من الکبر 

 ہ وہ جنت میں داخل نہیں ہوگا۔)مشکوٰۃ کتاب الادب( 

دیا    دوسرا امر جس کو آنحضرت صلى الله عليه وسلم نے تمام گناہوں کی جڑ قرار 

دوسری حدیث  ایک  اور لالچ ہ۔ آنحضرت صلى الله عليه وسلم  وہ حرص  ہ 

مال کی بھری   وادیاں  دو  کو   ) )انسان  آدم  ابن  اگر  میں فرماتے ہیں: 

کہ تیسر گا  چاہ  پھر بھی  مل جائیں  کی بھری  ہوئی بھی  مال  وادی  ی 

کا پیٹ صرف )قبر کی( مٹی   )انسان(  آدم  ابن  اور  ہوئی مل جائے۔ 

اور اللہ تعالیٰ اس پر رجوع برحمت ہوتا ہ جو اس کے   بھرے گی ۔ 

 حضور توبہ کرتا ہ۔ 

حقیقتاً اللہ تعالیٰ کے راستے میں مالی قربانیوں سے دریغ اوردعوۃ الی اللہ 

 میں کوتاہی کی وجہ بھی مال کی حرص ہی  کے لئے وقت کی قربانی دینے

اور  آتیں  نہیں  میں  ہونے  ختم  ضروریات  کی  انسان  کہ  ہ  ہوتی 

دنیاوی عیش و آرام کے حصول کے لئے رات دن کوشاں رہتا ہ۔  

پرواہ   کی  بات  اس  انسان  ایسا  تو پھر  یہ حرص بڑھتی ہ  اورپھر جب 

حرام اورناجائز طریق نہیں کرتا کہ یہ مال حلال طریق سے آ رہا ہ یا  

کو   انسان  حرص  کی  مال  یہ  طرح  اوراس  ہ۔  رہا  جا  کیا  حاصل  سے 

اور   ایک  آنحضرتصلى الله عليه وسلم  تو  تبھی  ہ۔  دیتی  کر  مجبور  پر  گناہوں 

 حدیث میں فرماتے ہیں: 

’’دو بھوکے بھیڑئے جن کو بھیڑ بکریوں کے ریوڑ میں چھوڑ دیا جائے 

یک شخص کا مال کا حرص کرنا  اتنا خرابی اور فساد کا باعث نہیں بنتے جتنا ا

اور فساد کا موجب   اور اپنے آپ کو بڑا سمجھنا ۔اس کے دین کی خرابی 

 ہ۔)مشکوٰۃ کتاب الرقاق( 

جس کو آنحضرتصلى الله عليه وسلم نے تمام گناہوں کی جڑ قرار دیا وہ    تیسرا امر

حس ہ۔ حدیث کے الفاظ ہیں کہ حس سے بچو کیونکہ حضرت آدم ؑ  

حس نے ہی اس بات پر آمادہ کیا کہ اس    کے دو بیٹوں میں سے ایک کو

 نے اپنے ساتھی کو قتل کر دیا۔

  ، گائے  ، بچھڑے،  پر مسلمان بھیڑ، بکرے  عید  بڑی  یا  عیدالاضحیہ 

کا   جانوروں  قربانی کے  ان  توکیا  ہیں  کرتے  قربانی  کی  اونٹ  یا  دنبے 

کا خون خدا تعالیٰ تک   یاان جانوروں  گوشت خدا تعالیٰ تک پہنچتاہ 

فرماتا  پہنچتا بیان  میں  الحج  سورہ  تعالیٰ  اللہ  حقیقت  کی  اس  ہ؟۔ 

م‘‘ یعنی یاد رکھو 

ک

 

ِت
م

وؤیٰ 
ّق

 

لن
الہٗ ا َ

 

ّ
 
 ی

 

ن
ِ
لکٰ

َ
ا و
ُ

 

ائ
َ
 لا دم
َ
ھَُاا و

م

وُؤ
خ
ل

الَ اللّٰہ  َ

 

َ
 
 ی

 َ

ہ:’’ل

کہ ان قربانیوں کے گوشت اورخون ہرگز اللہ تک نہیں پہنچتے لیکن  

 تمہارے دل کا تقویٰ اللہ تعالیٰ کو پہنچتاہ۔

ذکر   میں  الفاظ  ان  کا  بیماری  خطرناک  اس  نے  صلى الله عليه وسلم  آنحضرت 

النار   تاکل  کما  اات 

 

شت
خ
ل

ا یاکل  سدد 
خ
ل

ا فان  سدد 
خ
ل

وا فرمایاہ۔’’ایاکم 

‘‘ )مشکوٰۃ کتاب الادب(۔یعنی حس سے بچو کیونکہ حس نیکیوں   طت 
خ
ل

ا

 کو ایسے کھا جاتاہ جیسے کہ آگ ایندھن کو کھا جاتی ہ۔ 
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: ’’حس انسان میں ایک بہت برا خلق  حضر ت مسیح موعود ؑ فرماتے ہیں

اسکومل   ہوکر  زائل  ایک نعمت  ایک شخص سے  کہ  چاہتاہ  جو  ہ 

انسان   کہ  قدرہ  اس  کی صرف  اصل کیفیت حس  ۔ لیکن  جائے 

اپنے کسی کمال کے حصول میں یہ روا نہیں رکھتا کہ اس کمال میں اس کا  

ہ جو اپنے  کوئی شریک بھی ہو ۔ پس درحقیقت یہ صفت خدا تعالیٰ کی 

روحانی   دعوت،  چاہتاہ‘‘۔)نسیم  دیکھنا  لاشریک  وحدہ  ہمیشہ  تئیں 

 ( ۳۹۰صفحہ  ۱۹خزائن جلد 

الغرض ہر احمدی مرد اور ہر احمدی عورت کو جہاں تمام گناہوں  

کی جڑ ان تین امور سے حتی الامکان بچنے کی کوشش کرنی چاہئے وہاں  

ہمیں ان تینوں امور سے  ساتھ ہی اللہ تعالیٰ سے دعا کرنی چاہئے کہ وہ  

اور مکارم اخلاق سے متصف کرے ۔ اللہ تعالیٰ ہم سب   بچاکر رکھے 

)مطبوعہ:الفضل   کو اس کی توفیق عطا فرمائے۔ آمین 

 ء(۱۹۹۸ اپری؍۹ء تا۱۹۹۸ اپری؍۳انٹرنیشنل 

 

 غزل  

نیا 
ُ
د سی  گلاب  کی  لب   تیرے 

نیا ا 
ُ
د سی  لاجواب  قدر  س   

تو  پیچھے  بھاگ  کے  نیا 
ُ
د نہ   یوں 

سی  سراب  ساری  یہ  نیا   ہ 
ُ
د  

پائی  کر  دیکھ  میں  آنکھوں   تیری 

نیا
ُ
د سی  شراب  نے  میں   ایک 

ہو  سا  خراب  میں  کر   عاشقی   

نیا 
ُ
د سی  خراب  ہوں   دیکھتا 

اُٹھا  پڑھنا   تو  اسے  ذرا  کر   

سی   کتاب  ہ  نیا زندگی 
ُ
د  

میں   جا خلاؤں  میں  ہوں  ٹھہرا  کے   

سح   ہو  ہ  نیا گئی 
ُ
د سی  ب   

بشار     ت اک 
 َ
مَ سا  ہوں نواب    

نیا 
ُ
د سی  نواب  کی  دل   ایک 

 )بشارت احمدخان( 
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 (حضرت ڈاکٹر میر محمد اسماعیلؓ)                                                         تبرکات 

 

طاری ہو گئی  ایک مرتبہ مغفرت الٰہی کے مضمون پر غور کر رہا تھا اور اس کے مختلف پہلوؤں کو سوچ کر لطف اٹھا رہا تھا کہ میرے ذہن پر ایک ربودگی 

سامنے سے گزرے جن کے ساتھ میرے اس مضمون کا تعلق ہ ۔اب خواہ ان معاملات کو دماغی تصور سمجھ لیں ، اور بعض ایسے نظارے نظر کے 

ایک خواہ خیالات کی رو ،خواہ نیم مکاشفہ کی حالت اس کا کوئی اثر اصل بات پر نہیں پڑتا۔ فرق صرف اتنا ہ کہ ایک علمی بات معنوی حالت سے

کیا دیکھتا ہوں کہ ایک میدان میں ایک عظیم الشان دروازہ، جیسا کہ شادی بیاہ    دراصل ایک ہی ہ۔صوری شکل پکڑ گئی ورنہ مطلب اور حقیقت

َ يوَمْ    : وغیرہ کی تقریبوں میں نصب کیا ہ، مجھ سے کچھ فاصلہ پر لگا ہوا ہ، نزدیک گیا تو اس کے اوپر نہای خوبصورت حروف میں لکھا ہوا تھا ل 
ُ
ک

ن  
ْ
أ
َ
اور اس بڑے دروازے کے دونوں طرف بھی عجیب و غریب قطعات   ترجمہ: وہ ہر وقت ایک نئی حالت میں ہوتا ہ۔                   (30: الرحمٰن)هُوَ فىِ ش

َحِيمُ  : لگے ہوئے تھے۔ کسی پر لکھا تھا ورُ الر 
ُ
ف

َ
غ
ْ
ا ال

َ
ن
َ
ىِ أ

 
ن
َ
ِی ْ عِبَادِى أ

ب 
َ
بندوں کو آگاہ کر دے کہ میں بہت ترجمہ : )اے پیغمبر!( میرے  (50الحجر: )    ن

فِرَۃِ  اور کسی پر۔ ہی بخشنے والا )اور( بار بار رحم کرنے والا ہوں۔
ْ
مغَ

ْ
 ال

ُ
 وَاسِع

َ
ک

 رَب َ
َ اور کہیں  ترجمہ : تیرا رب بڑی وسیع مغفرت والا ہ۔ (33النجم : ) إِن 

آءُ  یہ لکھا تھا۔
َ
فِرُ لمِنَْ يشَ

ْ
غ
َ
هُ هُوَ  کسی جگہ یہ تحریر تھا۔ چاہ بخش دیتا ہ۔ترجمہ : وہ جسے  (130آل عمران :) ي

َ  
 إِن

ً
وبَ جَمِيعا

ُ
ن
ُ  
فِرُ الذ

ْ
غ
َ
هَ ي

ٰ 
 الل

َ إِن 

َحِيمُ  ورُ الر 
ُ
ف

َ
غ
ْ
ن   کسی جگہ۔ ترجمہ : اللہ سب گناہ بخش دیتا ہ۔ وہ بخشنے والا )اور( بار بار رحم کرنے والا ہ۔ (54الزمر : )   ال مْ م ِ

ُ
ك
َ
فِرَ ل

ْ
مْ ليَِغ

ُ
يدَْعُوک

مْ 
ُ
وبِك

ُ
ن
ُ
  اور کہیں۔ ترجمہ : وہ تمہیں اس لئے بلا رہا ہ تا کہ وہ تمہارے گناہوں میں سے بعض بخش دے۔ (11ابراہیم:) ذ

َ  
وبَ إلِا

ُ
ن
ُ  
فِرُ الذ

ْ
غ
َ
وَمَنْ ي

هُ 
ٰ 
بیسیوں خوبصورت قطعات  غرض دونوں طرف مغفرت کے متعلق  ترجمہ : اور اللہ کے سوا کون قصور معاف کر سکتا ہ ۔ (136آل عمران:) الل

 ۔ لکھے ہوئے تھے

میں نے بعض لوگوں کو اس دروازہ پر بطور پہرہ داروں کے معلق دیکھا اور خیال کیا کہ شاید یہ فرشتے ہیں اور ان سے پوچھا کہ کیا میں   :میدانِ حشر

مظاہرے ہو رہ ہیں۔ بے شک جاؤ اور دیکھ لو۔ مگر تمہارے ساتھ  انہوں نے کہا : ’’ہاں، آج اللہ تعالیٰ کی مغفرت کے پُر زور  اندر جا سکتا ہوں؟

یہ کہہ کر ان کے افسر نے اس جماعت میں سے ایک کو میرے ساتھ کر دیا اور کہا کہ ان کا نام غفران  ‘‘ایک سرکاری چوکیدار کا ہونا ضروری ہ۔

میں تم استغفار پڑھتے رہنا، کسی بات کو دیکھ کر اعتراض نہ کرنا۔یہ سن کر   ہ، یہ تمہارے ہمراہ رہ کر تمہیں میدان حشر کی سیر کرائیں گے، اس دوران

اور یوں  جونہ میں نے اس صحرائے محشر کی طرف قدم بڑھائے تو فرشتہ غفران نے میرا بازو پکڑ لیا۔ پکڑتے ہی میں اور وہ دونوں گویا اڑُنے لگے، 

جھپکنے میں جا پہنچتے ہیں۔ چلتے چلتے دیکھتا ہوں کہ جہاں تک نظر کام کرتی ہ انسان ہی انسان  معلوم ہوتا تھا کہ جہاں اور جدھر ہم جانا چاہتے ہیں پل

ہیں، مگر سب کے سب برہنہ۔ سوائے بعض خاص خاص کے جو کپڑے پہنے ہوئے ہیں۔ ایک ٹولی یہاں ہ تو دوسری وہاں۔ ہر جگہ جمگھٹے لگے ہیں  

یعنی میزان نصب ہ۔ اسی طرح جہاں تک نظر کام کرتی تھی یا تو انسان نظر آتے تھے یا میزانیں تھیں یا اور ہر جمگھٹے اور مجمع کے درمیان ایک ترازو 

ل یا شور ہو۔ یوں معلوم ہوتا تھا گویا مردے کھڑے ہیں اور سوائے اس کے جسے بولنے کی اجازت ہو
ُ

 

غ
کوئی لفظ کسی  فرشتے۔ مگر کیا مجال جو ذرا بھر بھی 

۔ یاں یا غفور یا ستار یا غفار کے الفاظ ہر طرف نہای دھیمی آواز میں سنائی دیتے تھے اور کبھی کبھی جب کسی کی آواز نا واجب طور کے منہ سے نہ نکلتا تھا

 الٰہی کے نظارے مغفرت
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  پر بلند ہو جاتی تو معاً ایک طرف سے بگل بجتا سنائی دے جاتا۔
ً
 هَمْسا

َ  
 إلِا

ُ
سْمَع

َ
 ت
َ
لا

َ
نِ ف ٰـ حْمَ

َ  للِر 
ُ
صْواَت

َ
عَتِ الأ

َ
ش

َ
 ) وَخ

ٰ

ہ
ٰ
ترجمہ : اور رحمٰن )خدا   (109:ظ

ر  کے کچھ نہ سنے گا۔ جس پر ایک ایسا سکوت طاری ہو 
س
ُھ
ئ 

ر  
س
ھُ
ک

جاتا جیسا کی آواز( کے مقابلہ میں )انسانوں کی( آوازیں دب جائیں گی پس تو سوائے 

 آدھی رات کے وقت قبرستانوں میں ہوا کرتا ہ۔

بڑھے اور جہاں پہنچے یہی حال دیکھا، حتیٰ کہ میں تھک گیا، اتنے میں غفران نے کہا کہ وہ  غرض ایسے نظارے دیکھتے ہوئے ہم آگے   :عرشِ عظیم 

نظر کر  سامنے عرشِ عظیم ہ۔ میں نے نظر اٹھائی تو سوائے ایک روشنی اور نور کے کچھ نظر نہ آیا۔ مگر خود بخود اس قدر دہشت اور رعب اُس طرف  

ی بندھ گئی

ھ
ھگ

گ

 اور یہ بھی معلوم ہوا کہ اس لاانتہا میدان میں یہ مقام ہر جگہ سے یکساں قریب نظر آتا ہ، اور وہاں کے مجھ پر طاری ہوا کہ میری 

ہتھے۔ کے احکام ہر شخص کو ایسے ہی صاف سنائی دیتے ہیں گویا وہ ہمارے سامنے اور بالکل پاس ہی ہ۔ بے انتہا فرشتے اس جگہ کے گرد چکر لگا ر 

 : کوئی گروہ یہ کہہ رہا تھا
َ
واْ ا

ُ
ذِيْنَ اٰمَن

َ  
 للِ

َ
فِرُک

ْ
سْتَغ

َ
ا ن

َ  
 اِن

َ هُم 
ٰ 
رْضِ        اور کوئی یہ کہ            لل

َ
ا
ْ
فِرْ مَنْ فیِ ال

ْ
ا اغ

َ
ن
َ فِرْ وَارْحَمْ   اور کوئی   رَب 

ْ
ِ اغ

المومنون )          رَب 

وْ  کوئی ترجمہ: اے میرے رب! معاف کر اور رحم کر کا ورد کر رہا تھا۔ (119: 
ُ
ف
َ
َحِيْمياَ غ ارٌ  اور کوئی کا رُ الر 

َ  
ف
َ
ارٌ ياَغ

َ  
ورٌْ ياَ سَت

ُ
ف
َ
و ٌ ياَ غ

ُ
 کا۔ ياَ عَف

 غرض وہ لوگ طرح طرح کے جملے پڑھتے جاتے تھے اور ایک طرف سے آتے اور دوسری طرف غائب ہو جاتے تھے۔ 

نظارہ پر چھایا ہوا تھا۔ ہر گنہگار کے چہرہ پر آس اور ساتھ ہی بسبب یوم مغفرت ہونے کے ایک خوشی اور طرب کا سماں اس  :خوشی اور طرب کا سماں

 رہ تھے اور ان کی کمی اور خامیاں فضل اور مغفرت کے انعامات سے پوری ہو رہی تھیں، کیونکہ

ُ

 

 آج  امیدکا تبسم موجود تھا۔ لوگوں کے اعمال ت

دوسری طرف کراماً کاتبین بھی اپنا کام کئے جاتے تھے۔ مالک و صفت عفو و مغفرت کے مظاہرہ کا دن تھا اور حساب کتاب میں بے حد نرم تھی۔ گو 

ہ حضرت  رضوان بھی گاہ گاہ آپس میں جھگڑ لیتے تھے اور سائقین و شہداء کی کشمکش بھی جاری تھی، مگر آج آخری فیصلہ ان تمام جھگڑوں کا بارگا

ن نے مجھے کہا ’’چل تجھے بعض لوگ دکھلاؤں جنہیں تو جانتا ہ اور ساتھ ہی  میں اسی سیر میں مشغول تھا کہ غفرا  غفور و رحیم سے ہی صادر ہونا تھا۔

یٰ کے بھی ملاحظہ کراؤں جن سےعام لوگ ناواقف ہیں۔ باقی یہ حشر اور حساب کتاب تو اسی طرح ہوتا رہ گا اور 
ہ 
ل

  بعض دلچسپ حالات مغفرت ا

ن جس طرح آج بموجب
ْ
أ
َ
َ يوَمْ  هُوَ فىِ ش ل 

ُ
صفت مغفرت کے تقاضا کا دن ہ  ترجمہ: وہ ہر وقت ایک نئی حالت میں ہوتا ہ۔   (30الرحمٰن : )  ک

بق آتے ہیں  اسی طرح کوئی دن جلال الٰہی اور انتقام کا آجاتا ہ تو کسی دن قہر و جبروت کا۔ مگر یہ سب ایام ان لوگوں کے اعمال اور حالات کے مطا

یٰ کے مطابق ہونا
ہ 
ل

ہوتا ہ اس عالم میں رحم کی تو کوئی حد نہیں ہاں عدل و انصاف بھی کبھی کبھی ہوتا ہ مگر ظلم  جن کا حساب و کتاب ان اسمائے ا

یٰ کے متعلق دکھاؤں تاکہ تیرا ایمان اور محبت اپنے مالک اور آقا سے زیادہ ہو اور تاکہ تو جو  ……… کبھی نہیں
ہ 
ل

آ چل تجھے بعض تفصیلی باتیں مغفرت ا

س اور نا امیدی میں گرفتار رہتا ہ کچھ اس عالیشان مغفرت سے بھی آگاہی پائے جو ہر گنہگار کا سہارا اور ہر عاصی کی ہمیشہ اپنے اعمال کی وجہ سے یا

 پشت پناہ ہ اور جس کے بل پر عالمین کی پردہ پوشی اور بخشش ہو رہی ہ۔

ہوئے۔ یہ لوگ سب اعلیٰ کپڑے پہنے ہوئے استغفار میں مصروف تھے۔ یہ سن کر میں اور وہ آگے چلے اور مجمع کے پاس جا کھڑے    :انبیاء کا گروہ 

ذرا اور آگے   :(1)مغفرت کے نظارے ‘‘غفران نے کہا ’’یہ انبیاء کا گروہ ہ جو دنیا سے ہی معصوم اور مغفور ہو کر یہاں آیا ہ۔

کم ہیں۔ دوزخ کے فرشتے اُسے اپنی طرف کھینچنے لگے تو   چلے تو دیکھا کہ ایک شخص کے گناہوں کا پلڑا بہت بھاری ہ اور اس کے نیک اعمال بہت
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 ء 2022 دسمب  جنوری تا  ( 24) انصاراللہ ناروے 

یہ کہنا تھا کہ وہ شخص وہاں موجود کر دیا گیا۔ فرمایا: ’’یہ اس گنہگار    ‘‘فلاں نیک شخص کو مع اپنے اعمال نامہ کے حاضر کرو۔’’بارگاہ الٰہی سے آواز آئی۔

م ہوا کہ وہ ہمیشہ اپنے ماں باپ کے لئے دعائے مغفرت مانگ کرتا تھا۔ حکم ہوا کہ بیٹے کی ان  کا بیٹا ہ، اس کا اعمال نامہ بھی دیکھو‘‘ جب دیکھا گیا تو معلو

عاؤں کو بھی باپ کی نیکیوں کے پلڑے میں ڈال دو۔ اُن کا ڈالنا تھا کہ پلڑا جھک گیا اور بہشت کے فرشتے اسے اپنے مونڈھوں پر بٹھا کر 
ُ
 لے  د

 ایک اور گنہگار اپنی قسمت کو رو رہا تھا۔ حکم ہوا کہ اس کے مرنے کے بعد اس کی قبر پر کتنے مومنین نے جب ہم آگے بڑھے تو اسی طرح کا (2)گئے۔

عائیں جو محض ناواقف راہ گزروں نے اس کی قبر پر کی تھیں، وزن کی گئیں تو وہ بھی کُود تا  دعائے مغفرت کی ہ؟
ُ
جب اس کا حساب لگایا گیا اور وہ د

آگے چلے تو ایک اور گنہگار کمٔی اعمال صالحہ کی وجہ سے متایسف کھڑا تھا۔  (3) ملائکہ کی گود میں بیٹھ کر وہاں سے رخصت ہوا۔پھاند تا مغفرت کے  

ں کے حکم ہوا کہ جس جس شخص نے کسی قسم کی حق تلفی اس کی کی ہ یا اس کی غیبت وغیرہ کی ہ ان لوگوں کی نیکیاں ان کی حق تلفیوں اور غیبتو

ذرا اور آگے بڑھے   (4) دے دو۔ میں نے دیکھا کہ اوروں کی ہزاروں نیکیاں اس طرح اس شخص کے حص میں آگئیں اور وہ بخشا گیا۔عوض اسے 

نیکی اور تو دیکھا کہ ایک شخص وہاں بھی اپنے مالک کے پنجے میں گرفتار ہ۔ آواز آئی یہ تو فلاں کتاب کا مصنّف ہ جس کی وجہ سے کئی نسلوں نے 

 گا۔ ہ۔ پس اس کتاب کے پڑھنے کی وجہ سے ہر نیکی کرنے والا نہ صرف نیکی کا ایک اجر خود پائے گا بلکہ اتناہی اجر مصنّف کو بھی ملے اسلام سیکھا

رضوان کا  ر چنانچہ حساب کتاب کیا گیا تو ایک لاانتہاء خزانہ باقیات الصالحات کا اس مصنف کے قبضہ میں آ گیا۔ مالک نے اپنی گرفت ڈھیلی کر دی او 

اور آگے چلا تو دیکھا کہ ایک عورت کھڑی رو رہی ہ، اس کا اعمال نامہ بدکاری سے بھرا پڑا ہ، ایک  (5) اسسٹنٹ اسے لے کر اپنے ہاں چلا گیا۔

 میں سے ایک بولا کہ  کرا ماً کاتبین ‘‘اس فاسقہ و فاجرہ عورت نے کوئی پسندیدہ عمل بھی کیا ہ؟’’ یاس اور نا امید کی اس پر طاری ہ آواز آئی کہ

آپ پانی  حضور! ایک دن جنگل میں سفر کر رہی تھی اور ایک کتا پیاس کے مارے زبان لٹکائے کنویں کے کنارے ہانپ رہا تھا۔ یہ اس کنویں میں اُتری،

کا یہ عمل اتنا پسند آیا تھا کہ ہم نے اسی وقت اسے ارشاد ہو اہم نکتہ نواز ہیں، ہمیں اس  پیا، پھر اپنی جوتی میں پانی بھر کر سامنے لائی اور کتے کو پلایا۔

پھر آگے بڑھا تو دیکھا کہ ایک شور   (6) بخش دینے کا عہد کر لیا تھا، اب ہماری مغفرت کی چادر اس پر ڈال دو اور جہاں جانا چاہتی ہ اسے لے جاؤ۔ 

کی بد اعمالیاں دیکھ کر وہ نیکو کار کہنے لگا کہ خدا کی قسم !تجھے خدا کبھی نہیں   سابر پا ہ۔ ایک عا جز گنہگار ہ اور پاس ہی ایک مرصع نیکو کار۔ اس گنہگار 

بار گاہِ الٰہی کی طرف سے   بخشے گا اس بات پر حاضرین میں چہ مگوئیاں ہونے لگیں اور بعض لوگ کہنے لگے یہ مولانا سچ فرماتے ہیں یہ شخص ایساہی ہ۔

ت پر قسم کھانے والا؟ جاؤ ہم نے اسے تو بخش دیا اور تیری بابت فیصلہ بعد میں صادر ہو گا اور وہ شخص اشارہ ہوا کہ اے شخص تو کون ہ میری مغفر

اسی طرح پھر ایک گروہ میں بعض آدمیوں کا حساب کتاب ہورہا تھا۔ یہ لوگ مومن تو تھے   (7) ہنستا کُودتا بہشت کے دروازے کی طرف بھاگا۔

تھے، کیونکہ گو وہ اپنے وقت کے نبی پر ایمان لائے تھے مگر عمر نے و فا نہ کی اور جلد ہی فوت ہو گئے، بعض کے  مگر ان کے اعمال نامے نیکیوں سے خالی

  اعمال صالحہ تو محض صفر ہی تھے۔ ایسے لوگوں کا فیصلہ بارگاہِ الٰہی سے اس آی کے ماتحت کیا گیا۔
َ
آ أ
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اياَن
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ط

َ
ا خ

َ
ن
ُ ا رَب 

َ
ن
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ْ
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ْ
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َ
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َ  
ن
ُ
ن ک

مؤُْمِنِینَ 
ْ
ترجمہ: ہم امید کرتے ہیں کہ ہمارا رب ہمارے گناہ اس وجہ سے معاف کر دے گا کہ ہم سب سے پہلے ایمان لانے  (52الشعراء:)     ال

وْن  یعنی یہ چونکہ شروع میں ہی نبی کو مان گئے تھے اس لئے ان کا والوں میں سے بن گئے۔
ُ
ل
َ و 
َ
ا
ْ
وْنَ ال

ُ
ابقِ

َ لس 
َ
میں ہو ناہی ان کی مغفرت کے لئے کافی  ا

 کی اولاد اپنی میزان پر سے   (8) ہ، خواہ مسلمان ہو کر ایک عمل بھی نیک نہ کیا ہو۔
ؑ
یہاں سے ہم اور آگے بڑھے تو دیکھا کہ وہاں حضرت یعقوب

 جو انِ کی درخواست نجات پا کر آرہی تھی اور ان کی نجات کا باعث دعائے بزرگان تھی یعنی ان کے باپ کی وہ دعائیں

اطِئِینَ 
َ
اخ

َ  
ن
ُ
اک

َ  
آإِن

َ
وبنَ

ُ
ن
ُ
اذ

َ
ن
َ
فِرْل

ْ
ااسْتَغ

َ
بَان

َ
ترجمہ: اے ہمارے باپ! آپ ہمارے حق میں )خدا سے( ہمارے گناہوں کی بخشش   (98یوسف:)       يٰأ

هُ  طلب کر یں۔ ہم یقیناً خطا کار ہیں۔ کے جواب میں بوعدہ 
َ  
یِۤۡ إِن

مْ رَب 
ُ
ك
َ
فِرُ ل

ْ
سْتَغ

َ
َحِيمُ أ ورُ الر 

ُ
ف

َ
غ
ْ
ترجمہ: میں )ضرور( تمہارے لئے   (99یوسف:) هُوَ ال
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 ء 2022 دسمب  جنوری تا  ( 25) انصاراللہ ناروے 

ایک جگہ دیکھا کہ چند شخص   (9) اپنے رب سے بخشش طلب کروں گا۔ یقیناً وہی ہ جو بہت بخشنے والا اور بار بار رحم کرنے والا ہ۔ کی گئی تھی۔ 

 نہیں آتی ہ۔ حکم ہوا کہ اچھا بتاؤکہ اس دائیں طرف والے کا جنازہ کس کس  اپنے گناہوں کی مصیبت میں گرفتار ہیں اور نجات کی شکل صورت نظر

معلوم ہوا کہ چالیس موحد مسلمان اس کے جنازہ میں شریک ہوئے تھے۔ ارشاد ہوا کہ مالک! اسے چھوڑ دے، ہم نے ان چالیس   نے پڑھا تھا؟

ل کرلی۔ پھر بائیں طرف والے کی باری آئی تو معلوم ہوا کہ اس کے مرنے  مومنوں کی شفاعت جو انہوں نے نماز جنازہ میں اس کے لئے کی تھی قبو

سے اسے بھی   کے بعد اس شہر کے اکثر اہل اللہ نے اسے نیکی سے یاد کیا تھا اور تعریف کی تھی کہ اچھا مسلمان آدم تھا۔ فرمایا ان کی تعریف کی وجہ 

فرشتوں نے عرض کیا کہ صرف دو مومن تھے جو اسے مرنے کے بعد   کیا حال ہ؟پھر تیسرے کے بارے میں سوال پیدا ہوا کہ اس کا چھوڑ دو۔

چوتھے گنہگار کی بخشش اس لئے ہو گئی کہ اس کے جنازہ میں تین صفیں مسلمانوں کی   نیک اور اچھا کہتے تھے۔ ارشاد ہوا چلو اسے بھی جانے دو۔

 رہائی پا گیا کہ اس کے تین بچے اس کی زندگی میں ہی فوت ہوگئے تھے۔ اور ایک  پھر اور آگے چلے تو دیکھا کہ ایک گنہگار مسلمان اس لئے  تھیں۔

مومن عورت صرف ایک بچہ کی موت کا صدمہ اٹھانے کی وجہ سے بخش دی گئی۔ایک میاں بیوی نظر آئے، ان کا حساب کتاب ہو رہا تھا، اتنے میں  

 جنت میں نہیں جاؤں گا جب تک ان دونوں کو ساتھ  ایک دو برس کا بچہ دوڑتا ہوا کہیں سے آ گیا اور کہنے لگا کہ 
 َ
یہ میرا باپ ہ اور یہ میری ماں۔ مَ

اتنے میں ایک اور والین کا مقدمہ پیش ہوا اور اس کے ساتھ ہی ایک چھوٹا سا   نہ لے جاؤں۔ حاضرین کی آنکھوں میں یہ نظارہ دیکھ کر آنسو آگئے۔

ہی تھے، چیخنے چلانے لگا اور کہنے لگا اے رب! میں اسقاط شده بچہ ہوں اور تیرے فضل سے مجھے   بچہ ،جس کے آنول نال بھی اس کے ناف کے ساتھ

حکم ہوا کہ تیری خاطر ہم نے ان کی   جنت میں رہنے کی اجازت ملی ہ۔ مگر میں ہر گز وہاں اپنے ماں باپ کو دوزخ میں چھوڑ کر نہیں جاؤں گا۔

ہ بچہ بھی اپنی آنول نال کے ساتھ اپنے والین کو کھینچتا ہوا جنت کی طرف لے گیا اور سب دیکھنے والے مغفرت کر دی، لے جا ان کو بھی جنت میں۔ و

پھر ہم آگے چلے۔ ایک شخص کے اعمال نامہ میں کچھ کسر تھی۔ وہ اس طرح پوری کی گئی کہ چونکہ وہ اپنے بزرگ والین  (10) چشم پُر آب تھے۔

و کی قبر کی ہر جمعہ کے دن زیارت کرتا
ُ
 تھا اس لئے اُسے چھوڑ دیا گیا۔ دائیں طرف ایک ایسا جم غفیر نظر آیا، جس کے لوگ اپنے اعمال کے وزن کی ر

عا  
ُ
سے بہت ناقص ثابت ہوئے تھے، مگر ان سب کی بخشش اس لئے ہوئی کہ ایک دفعہ آنحضور صلی الله علیہ وسلم تمام رات صبح تک کھڑے یہ د

بْ  فرماتے رہ تھے۔ ِ
 
عَذ

ُ
حَكِيمُ إِن ت

ْ
عَزِيزُ ال

ْ
نتَ ال

َ
 أ

َ
ک

َ 
إِن

َ
هُمْ ف

َ
فِرْ ل

ْ
غ
َ
 وَإِن ت

َ
هُمْ عِبَادُک

َ  
إِن

َ
ؤ انہیں عذاب دینا چاہ تو وہ  (119المائدہ:) هُمْ ف

ُ

 

ترجمہ: اگر ت

عا کی مقبولیت 
ُ
ؤ بہت غالب )اور( بڑی حکمتوں والا )خدا( ہ۔ پس اس د

ُ

 

ؤ انہیں بخشنا چاہ تو ت
ُ

 

کے نتیجہ میں امت محمدیہ تیرے بندے ہیں اور اگر ت

وہاں سے چلتے چلتے ہم ایک ایسی جگہ پہنچے جہاں ایک قاتل کھڑا تھا۔ اس کی بابت یہ سنا کہ اس شخص نے   (11) کے یہ سب لوگ نجات پاگئے۔

توبہ قبول ہو سکتی ہ یا  ننانوےخون کئے تھے اس کے بعد اس کے دل میں توبہ کی خواہش پیدا ہوئی اور وہ ایک راہب کے پاس گیا اور کہا ’’میری 

 دیا کہ  نہیں؟‘‘ راہب نے جواب دیا ’’ہر گز نہیں‘‘ اور اس نے غصہ میں آکر راہب کو بھی مار ڈالا۔ پھر وہ آگے چلا لوگوں نے اسے ایک بزرگ کا پتہ

ئے الٰہی سے مر گیا۔ اس پر رحمت کے شاید وہاں تیری توبہ کی کوئی صورت نکلے۔ یہ قاتل اس گاؤں کی طرف روانہ ہوا۔ راستے میں ایک جگہ وہ قضا

فرشتوں اور عذاب کے فرشتوں میں جھگڑا ہوا۔ عذاب کے فرشتے کہتے تھے کہ یہ ایک ظالم ڈاکو اور قاتل ہ اور دوسرے کہتے تھے کہ ہاں یہ 

لوہیت سے فرمان صادر ہوا کہ بتاؤ اس کی نعش میں میں نے سنا کہ بارگاہِ ا ٹھیک ہ، مگر یہ تو توبہ کرنے والا تھا۔ غرض ایک ہنگامہ اس امر پر برپا تھا۔

حضرت میکائیل کے محکمہ سے   اور اس کے وطن میں کتنا فاصلہ تھا؟ اسی طرح اس کے مرنے کی جگہ میں اور اس بزرگ کے شہر میں کتنا فاصلہ تھا؟

 نے اس کی توبہ قبول فرمائی اور اسے بخش دیا، اس ارشاد ہوا۔ ہم  رپورٹ ہوئی کہ اس کی نعش اس بزرگ کی بستی سے بقدر ایک بالشت نزد یک تھی۔

پھر اور آگے چلے۔ ایک جگہ ایک بہت بڑے گنہگار کا مقدمہ پیش ہو رہا تھا۔ کراماً کاتبین نے عرض  (12) ‘‘پر ہماری مغفرت کی چادر ڈال دو۔

یہ شخص دن کو تو گناہ کرتا تھا اور رات کو روتا تھا کہ اے میرے رب! میں نے قصور کیا ہ، مجھے معاف فرما۔ اس پر حضور کے  ! يا الهٰ العالمین کیا۔
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ن کے سزا دینے ہاں سے اس کا قصور معاف فرمایا جاتا اور ارشاد ہوتا میرا یہ بندہ جانتا ہ کہ اس کا ایک رب ہ جو گناہوں کو معاف کر سکتا ہ اور ا

عا کرتا تھا کہ خدایا  بھی قادر ہ۔ سو اے فرشتو! گواہ رہو میں نے اسے بخش دیا۔ پر
ُ
اس کے کچھ دن بعد وہ پھر گناہ کرتا تھا اور رات کو پھر اسی طرح د

بھی کر سکتا ہوں  میرے گناہ بخش دے اس وقت دوباره احدی سے یہ حکم صادر ہو تا تھا کہ میرایہ بندہ یقین رکھتا ہ کہ میں اس کے گناہ پر گرفت

اور بعد اور اسے معاف کرنے کی قدرت بھی رکھتا ہوں، سو تم گواہ رہو کہ میں نے اسے پھر بخش دیا۔کچھ عرصہ گزرنے کے بعد وہ پھر گناہ کرتا تھا 

اس کے گناہ پر پکڑ بھی سکتا ہوں اور اسے میں اسی طرح پھر توبہ استغفار کر تا تھا اور حضور یہی ارشاد فرماتے تھے کہ میرا یہ بندہ یقین رکھتا ہ کہ میں 

 عمر بھر گناہ کرتا رہا اور اس کا اعمال نامہ سیاہ ہوتا رہا۔ اب جو کچھ ارشاد ہو کیا جائے

 
  

 اسی طرح یہ ش

 

  معاف بھی کر سکتا ہوں۔پس
 َ
۔فرمایا کہ مَ

انے تو تین دفعہ کے بعد ہی کہہ دیا تھا۔
َ
عَلْ مَا ش

ْ
يَف

ْ
ل
َ
 لعَِبْدِی ف

ُ
رْت

َ
ف
َ
میں نے اپنے بندہ کو بخش دیا، اب جو جی چاہ کرے۔کیا یہ حکم ریکارڈ میں ءَ غ

اور آگے بڑھے تو دیکھا کہ ایک   (13)نہیں آیا؟ آخر ڈھونڈنے سے اس فرمان کی نقل بخاری اور مسلم میں مل گئی اور اس ملزم کی خلاصی ہوئی۔

کے گناہوں کے اس پر ایک الزام یہ بھی ہ کہ اس نے اپنے بیٹوں کو وصیت کی  شخص کا مقدمہ پیش ہ کرام الکاتبین نے عرض کیا۔علاوہ اور قسم 

تعالیٰ نے مجھ پر  کہ جب میں مر جاؤں تو میری نعش کو جلا کر آدھی راکھ ہوا میں اڑُا دینا اور آدھی سمندر میں ڈال دینا، کیونکہ خدا کی قسم! اگر اللہ 

خیر کچھ مدت کے بعد وہ شخص مر گیا اور لڑکوں نے اس کی وصیت پر عمل کر دیا ’’پہلے کسی کو نہ ملا ہو گا۔گرفت کی تو مجھے ایسا عذاب ملے گا کہ مجھ سے 

اس سے پوچھو کہ تو نے ایسا کام کیوں  ’’   ارشاد ہوا ‘‘۔جزا کے دن اللہ تبارک و تعالیٰ کے حکم سے وہ پھر زندہ کیا گیا ہ اس کی بابت کیا فرمان ہ؟

لگا ‘‘میرے خداوند ! میں نے کبھی کوئی نیک عمل نہیں کیا اور ہمیشہ بد عملیوں ہی میں مصروف رہا۔ اس لئے اے رب! میں نے یہ وہ شخص کہنے  ‘‘کیا؟

ؤ خود سب حقیقت جانتا ہ۔
ُ

 

حضور باری نے یہ سن کر فرمایا ’’یہ سچ کہتا ہ، اسے چھوڑ دو۔ اس کے دل میں ضرور  ‘‘بات تیرے ڈر کے مارے کی اور ت

ایک طرف کچھ آدم خوش خوش جنت کی سڑک پر جارہ تھے۔ میں نے اُن سے پوچھا کہ تمہاری  (14) ‘‘ تقویٰ اور خوف موجود تھا۔میر ا حقیقی

 وعدہ ہ کہ  نجات ہو گئی؟کہنے لگے ”ہاں“ پوچھا کیونکر؟ کہنے لگے کہ جب ہم کو ذاتِ باری نے مصیبت میں مبتلا دیکھا تو فرمایا میرا تو ان لوگوں سے

 نے کہا یہ وہ وعدہ کیا تھا؟کہنے لگے کہ حضور احدی نے اپنے رسول کی معرفت ہم سے یہ وعدہ فرمایا تھاا
 َ
مَنْ    کہ ن کو جنت میں داخل کروں گا۔مَ

هٗ ال
َ
ل
َ
 دْ خ

َ
ورَ ا

ُ
ک
ُ  
عْنیِْ الذ

َ
يْهَا ي

َ
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َ
مْ يؤُثرِ وَل

َ
مْ يهُْنهَا وَل

َ
مْ يؤَُدهَا وَل

َ
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َ
ى ف

ٰ
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ْ
ن
ُ
هٗ ا

َ
تْ ل

َ
ان

َ
 ک

َ
ة

َ  
جَن

ْ
هُ ال

ٰ 
جس شخص کی ایک بیٹی ہو، پھر نہ وہ اسے زندہ گاڑ  ’’ ل

پس اس بات پر عمل کی وجہ سے ہم پر خدا کا  ‘‘دے اور نہ ذلیل رکھے اور نہ تر جیح دے اس پر اپنے بیٹوں کو تو الله اُسے جنت میں داخل کرے گا۔

 کہ اس کی عبادتیں یعنی روزے، نمازیں اور صدقے بہت ہی کم تھے، تاہم  اسی طرح ایک عورت کو دیکھا کہ باوجود اس کے (15)فضل ہو گیا ہ۔

غرض ہم اسی طرح چلتے  (16)اس لئے جنتی ہو گئی کہ وہ اپنے ہمسایوں کو اپنی زبان سے کبھی کوئی تکلیف نہ دیتی تھی اور سب اس سے خوش تھے۔

اور حد وبست خیال و وہم سے بالاتر تھی۔غفران نے بتایا کہ ان میں سے تلوار سے رہ یہاں تک کہ ایک عظیم الشان گر وہ شہداء کا دیکھا جن کی گنتی 

سے پیدا  خدا کی راہ میں شہید ہونے والے بہت کم ہیں۔ مگر خدا تعالیٰ کی مغفرت اور رحم نے شہید بنانے کے لئے اور بہت سے سامان محض اپنے فضل  

۔ مثلاً جو شخص خدا کے دین کی خدمت کے کسی کا 

 

جو اپنے مال کی حفاظت کرتا ہوا مارا جائے م میں بغیر تلوار کے بھی اپنی موت مر جائے وہ بھی شہید ہ۔کر دی 

شہید ہ۔جو   ۔جو دستوں کی بیماری سے مرے وہ بھی وہ بھی شہید ہ۔جو مومن طاعون سے مر جائے وہ بھی شہید ہ۔جو عورت بچہ جن کر مرے وہ بھی شہید ہ۔جو ذات الجنب سے مرے وہ بھی شہید ہ

 ہیں کہ اگر مومن خدا کا شکر کرتے   دب کر مرے وہ بھی شہید ہ وغیرہ وغیرہ۔

 

غرض شہادت، مغفرت اور بلندیٔ درجات کے ایسے بہت سے راستے کھول دی 

پھر خواہ اپنے بستر پر ہی اس کی جان کرتے مر بھی جائیں تو بھی اپنے مالک کا حق ادا نہیں کر سکتے۔ یہاں تک کہ جو شخص شہادت کے لئے دعا مانگتا ہ 

 سے رجوع کریں۔جزاک اللہ(  alilsm.org استفادہ کے لیے اصلی کتاب یا انٹرنیٹ پر    مزید )جاری ہ۔  نکلے وہ بھی شہید ہی شمار ہوتا ہ۔
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 اک دن یہ صبح زندگی کی تم پر شام ہے
  محمد انیس دیالگڑھی

 

 

 ہ کہ جس سے کسی موت اي

 
 

 

 

، کوتلخ اور اٹل ح
 
 

 

  مفر ن

   موعودعلیہحضرت مسیح 
 
 :۔  السلام فرماتے ہ

وؤ ذرا   
ھ
ن ک

 و۔ سوچ کر د

 

ا بھل  موت سے بچتا کوئی  اے عزي   ديک 

 ان کیا  یمضمون کو مرزا شوق لکھنو اسی
ؤں ب     ہنے ت 

 ہ ی بار  ی آج وہ کل ہمار   ہ ی موت سے کس کو رستگار    

 غالب کہتا ہ  

 پھر اک روز مرنا ہ حضرت۔ سلامت   مت، سلامت تا قیا رہا گر کوئی   

 گر سو برس رہا ہ۔ آخر کو پھر جدا ہ  اک سرا ہ۔ بچھڑے گا جو ملا ہ  بھیدنیا   :  یعنی

 مجسم سوال ہ۔  بھیبارے میںائش کے پید  بلکہ انسان اپنینہیں   ہ۔ موت ہی یا سوچتا چلا آ انسان ہمیشہت کے بارے میںموت و حیا

 ھر چلےکس طرف سے آئے تھے۔ کید    لوگ سبیہدرد کچھ معلوم ہ 

 چلے  خوشی نہ آئے۔ نہ اپنی خوشی اپنی  چلے  ت آئے۔ قضا لے چلیحیا لائی   اور ذوق کہتا ہ

ت و ممات کا  ں نے اپنا اپنا فلسفہ بگھارا مگر حیات و ممات کے موضوع پر شاعروں نے بہت لکھا اور نئے نئے مضمون باندھے اور فلسفیوغرض حیا

 راز ان پر نہ کھلا 

ا  عدم ہ کیایہ ۔  ممات کیایہ ہ ت کیا حیایہ  قسم کُھل   یپہ تیر  کائنات کا راز تو ۔ نہ کسی یتیر  ي  وجود ک 

 تو کم کھلا  کھلا بھی ذہن رسا ہو اُس پہ بہت کیسا کوئی   رموز و سرجہان کیا ۔ ہیں لامکان و مکان کیایہہ 

 صاحبہ(بیگم القدوس مۃا صاحبزادی)

؟ بادشاہ نے کہا کہ سوچ رہا   غرق ہیں سوچ میںکس بات ہ۔جاہ کیا   بزرگ نے پوچھا کہ عالییک گم تھا۔ اسوچ میں   بادشاہ کسییک کہ اکہتے ہیں

  ۔ حضور اگر موت نہ ہوتی یاہوتو۔ بزرگ نے بےساختہ و برجستہ جواب د ہ اگر موت نہ   اور نشاط انگیزیب خوبصورت، دل فر  کتن    زندگییہہوں کہ  

  کا مزہ کیا نہ ہو مرنا تو جینے  بادشاہ نہ بنتے؏ تو آپ کبھی

ے  میر دنیایہ ہ کہ  یتا س کردیواور ما   دکھییدل انسان کومز خیایہکِرکِرا ہوجاتا ہ اور    کا مزہ بھی  زندگی  بھلی  ل کرکے بسا اوقات اچھ موت کا خیا

رواں    طرح قائم و دائم اور کاروبار زندگی   اسی۔ کروڑوں آئے اور چلے گئے مگر دنیارونق اور چہل پہل کم نہ ہوگی  اور اس کی  طرح رہ گی  اسی  بعد بھی

 دواں ہ۔ 

   جہان بگذشت  ی گمان مبر کہ چون بگذر  کہتا ہ ی از شیر عرفی
ق
د و انجمن با

 

د

 

ت

 

ش
ن ک

 ہزار شمع 
ی 

 

 

 شت

 ں ہائے ہائے کیو ۔ کیجئے زار زار کیاروئیے   کون سے کام بند ہیںخستہ کے بغیرغالب   غالب کہتا ہ 

 رونق ہ مجلس کی وہی ہزاروں اُٹھ گئے پھر بھی   جلوہ گاہ ناز ہ کس کی دنیایہخدا جانے   اور شاعر کہتا ہ کہیکا

  کو؎ یب  کو نہ غر نہ بڑے کو نہ چھوٹے کو نہ امیر   چھوڑتینہیں  کو بھی اور موت کسی
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  کیسے ں کے نشاں کیسےمٹے نامیو   نہ گور سکندر ہ۔ نہ ہ قبردارا 

  ہ کہیتا کہہ د ں بھییو شاعر ترنگ میں کی یگو بعض دفعہ شاعر

  ہ  آگیایب قر  ساحل بھی  خواہش  کو ہ ڈوبنے کی کشتی

 ( )کاشف حسی    بلا موجود ہ  َجیسی زندگی  کام جب اس شہر میں موت کا کیا   پھر یا

  دن یکا   سازِ ہستییہبے صدا ہو جائے گا   دھڑکا لگا رہتا ہ کہ؏ یہ چھوڑتا اور ہروقت اس کادامن نہیں ل پھر بھیمگر موت کا خیا 

 اروں کی
 
وؤں کی  ستاتی ي اد بھی  انسان کو اپنے ب

 

 ن
سی
ح

 اروں اور ان 
 
ا تھا مگر اب؎  ي اد جن کے ساتھ وہ رہتا تھا اور  ہ ان ب

 

 جن کو ديک  کر ج  

وؤں کو 

 

 ن
ی

 

س

 

ن

۔ چھوڑا ہ شہ 
 
  خاک مَ

 
وؤں کو  قضا کہاں سے کہاں لے گئی  پڑے ہ

 

 ن
سی
 ح

 سکتا کہ وہ گئے کہاں اور پوچھے بھی وہ پوچھ بھی
 
 

 

 کس سے؟ ن

 مل کر وہ خاک ہوگئے
 
 ہاں اس کو اس خاک پر غصہ آتا ہ جس مَ

ا کئے   مقدور ہو تو خاک سے پوچھوں کہ او لیئم  تو نے وہ گنج ہائے گراں ماي  ک 

م سے بہار تھی کبھی کبھی
َ
 اروں کو ي اد کرتا ہ جن کے د

 
 ؎ وہ خوشنما پھولوں کو ديک  کر ان ب

 
 

 

 نماي اں ہوگ
 
  ہوں گی  سب کہاں کچھ لالہ و گل مَ

 

ا صورت  ک 
 
  خاک مَ

 

 

 کہ پنہاں ہوگ

 سوچنا بھی  ہمت جواب دے جاتی مگر پھر اُس کی 
 
ن ف دہ ہ؎   ہ اور وہ اُن کے بارہ مَ

کل

 

ن
 چاہتاکہ ي  امر اس کے لئے 

 
 

 

 ن

فتگاں کی 
َ
 رہی بھی اب ي اد ر

 
 

 

ت ااں  دور بسائی ي اروں نے کتن   ہمت ن

 

 سی
ن
  
 
 ہ

  اور ہ اُس کے لئے موت وصالِ ي ار کی  الگ ہ اور رنگ ہی  مگر عارف باللہ کا تو حال ہی 
 

 

 ا چھوڑتے وقت اس کا نعرہ ي

 

د ہ۔ دب  ہوتا ہ  نوي 

 بالرفيق الاعلي  

 

 

ن عن

اا ہی   ؎ی

 

ھت
ن ک

خ کو د
ُ
  جنت بھی  تو ہ اصل مدعا   اُس ر

 

 

 کہ ملے ي ارِ آشنا   ہ ي

  کہ وہ اس فلسفے سے  
 
 ڈرتے بلکہ خوش ہوتے ہ

 
 

 

 مل کر خاک ہوجانے سے ن
 
 ملے اُسے ملتا ہ وہ خاک مَ

 
  کہ ’’جو خاک مَ

 
خوب واقف ہ

  اور ي ارِ ازلی    آشنا‘‘

 

 

 

 ملتے بلکہ اپنے محبوب ح
 
 

 

 ن
 
ؤنکہ وہ خاک مَ

 
  ک
 
 اور بےقرار رہتے ہ

 
 
 

 ملنے کے لئے بےچ
 
سے جا ملتے   یابد  وہ خاک مَ

؎  
 
 ہ

 
 
  خاک مَ

 
 گئے ہ

ِ
  ے ملنے کے لي  ہم مِ

 

  کے آزار کاتا مگر درماں ہو کچھ اس ہجر   ت

 سے دوسروں کو سرشار کرنے کے لئے بھی

 

 فن ت
کن
 کرتے رہ کہ؎  اور اس حالت اور 

 

خت
 
صن

 

ن

 وہ عمربھر کوشاں رہ اور ي  

  اے حب جاہ والو۔ ي  رہنے کی
 
 

 

 تو پہلے لوگوں سے کوئی    جا ن
 
   اس مَ

 
 

 

 رہا ن

وؤ تو جا کے ان کے مقابر کو اک نظر
ھ
ن ک

  تمہار   د
 
 ے گئے کدھرسوچو کہ اب سلف ہ

 تم پر شام ہ کی اک دن ي  صبح زندگی    مقام تمہارا مقام ہ  اک دن وہی

 نوبت قريب ہ   خوش مت رہو کہ کوچ کی   ہ ي ارو نصیباي  دن تمہیں وہ دن بھی
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کی جستجو  خالق  اپنے  طرف  ایک  جہاں  میں  فطرت  کی  کی     انسان 

خواہش رکھی گئی ہ وہاں دوسری طرف تسکین کی جستجو بھی پائی جاتی  

والے   اپنے پیدا کرنے  اگر  کہ  یہ ہ  ان میں ایک نسبت  اور  ہ۔ 

ہوجا قائم  سکونسےتعلق  تو  ہوجاتاہ۔مگر   ئے  بخود نصیب  خود 

دنیوی خواہشات اور بے جا مصروفیات کی وجہ سے جہاں وہ اپنے پیدا  

رہتا ہ۔      کرنے والے کو بھول جاتا ہ وہاں بے سکونی کا شکار بھی 

رہتا     نت نئےنئے طریقے ڈھونڈتا   ن کے حصول کے لئے تو  سکوپھر  

جتنی   جیسا کہ ہم دیکھتے ہیں کہ ہ۔ قدرت اس کی مدد بھی کرتی ہ۔ 

آسانیوں کی  اور  اسی سکون  وہ  ایجادات ہوئی ہیں  اور  ترقی  مادی  بھی 

تلاش میں ہی ہوئی ہیں ۔ اس طرح ظاہری سکون تو شائد مل جاتا ہو 

اور   لئے  حقیقی  کرتااس  کی کوشش نہیں  خالق سےتعلق  چونکہ  مگر 

  دائمی سکون سے محروم رہتا ہ۔

بے چینیوں کا شکار ہیں ۔     عموم طور پر   مسلمان بھی    ہم دیکھتے ہیں کہ 

ان کے پاس     حالانکہ  ، دار ہیں  وہ اپنے خالق سے تعلق کے دعوے 

میں جس  ہ  بھی  کریم  بذکرالله     قران  طمئن  تالا 

تعلی   القلوب بھی     کی  ذکر  پر  طور  ظاہری  لوگ  ہ۔  بھی 

کا  کرتےہیں میں  محروم ہیں۔ ہسپتال  پھر بھی سکون سے  کے  مگر  م 

آیا   دوران ہ کہ جتنا ایک مسلمان اپنی بیماری سے     اکثر دیکھنے میں 

لوگ دوسرے  اتنے  ہ  ہوجاتا  اس     بے چین  ہوتے۔  عموماًنہیں 

  پتا چلتا ہ کہ ان کا ذکر ظاہری زبان سے آگے نہیں جاتا۔  سے بھی

پھر ہم احمدی مسلمان ہیں  ، دوسروں سے اپنے آپ کو بہتر سمجھتے ہیں۔  

دیکھنا ہ کہ کیا    بہت سی کمزوریوں کا شکار ہیں۔ ہمیں بھی    ہم بھی  مگر

کررہ        ہم عمل  طرح  اس  پر  تعلی  کی  رسول  کے  اس  اور  اللہ 

سکون     ہیں کیا ہمیں حقیقی  ہ۔  حق  کا  کرنے  ح عمل  طر  جس  کہ 

   حاصل ہ۔

کی   تعالی    ایک حقیقی مومن  خدا  کہ  ہ  ہوتی  خواہش  یہ  سے    ہمیشہ 

ہو۔     ہوجائے، اس کا قرب مل جائے۔اسکی محبت نصیب    تعلق قائم

خدا   نے  کرتا ہ جنہوں  ان ہستیوں سے بھی محبت  ہر مومن  پھر 

دیا۔ اس کا پتا  راہ  تعالیٰ  انسان کی راہنمائی کی۔ میری     دکھانےمیں  کی 

ے 
ٰ صطف
م

محمد  حضرت   

 

ن
 
ت ی

 

لی

ا خاتم  ہیں۔  السلام  علیہ  انبیاء  مراد 

میں     صلى الله عليه وسلم زمانے  اس  اور  السلام  ہیں۔  علیہ  د  موعو  مسیح  حضرت 

    ہیں۔

ہم     کاش  کہ  ہ  ہوتی  بھی  خواہش  یہ  کی  سےبعض  میں  ہم 

یا پھر حضرت مسیح موعود ؑ کے   زمانے میں ہوتے  آنحضورصلى الله عليه وسلم کے 

فیض پاتے، صحابہ میں شمار     اور براہ راست نبی سے     میں ہوتے    وقت

خوب خدمت    ہوتے۔ اور انکی طرح قربانیوں کا موقع پاتے ، دین کی  

پر ہوتے  اعلیٰ معیار  ذکر کے  اطمینان     کرتے،  پاکر  کا قرب  اس  اور 

قلب پاتے۔  اب ایسا تو ہو نہیں سکتا کہ ہم مادی طور پر اس زمانے میں  

تناظر میں  کے  تاریخ  مگر  ۔  کو     جاسکیں  آپ  میں  خبری  خوش  ایک 

انسان  تعالیٰ  اللہ  میں  زمانے  ہر  کہ  ہ  یہ  وہ  اور  ہوں  کو     دے سکتا 

عطا فرماتا ہ جن     قرب الٰہی اور سکون قلب کے حصول کے مواقع

پہلے لوگوں کی     اپنی اصلاح کر سکتا ہ۔   سے فائدہ اٹھاتے ہوئے وہ 

اور اسی طرح دین کی خدمت کر     طرح وہ قربانیاں پیش کرسکتا ہ 

وہ   ہ جنہیں  ہوئے     سکتا  کرتے  رشک  پر  لوگوں  کے  زمانہ  پہلے 

دیکھتا  بات  حسرت کی نظر سے  کی  افسوس  کہ عموماً    ہ۔ مگر  یہ ہ 

کا   قربانی  اور  خدمت  اٹھاتا۔  نہیں  فائدہ  سے  موقعوں  ایسے  انسان 

ذکر   طرح  اس  ہ۔اور  کرتا  گریز  سے  اس  تو  ہ  آتا  یٰ وقت 
ہ 
ل

ا

یٰ ’’ خدمت دین کو اک فضل ا
ہ 
ل

 جانو‘‘ 

 )ڈاکڑ احمد رضوان صادق۔ صدر مجلس انصاراللہ ناروے(
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اس طرح نہیں کرتا جس طرح اس کے کرنے کا حق ہ۔ وقت   بھی

کی نظر سے    انسان بعد میں اس وقت کو حسرت    گذر جاتا ہ اور پھر 

کاش کہ  فائدہ   دیکھتا ہ  کہ    ان موقعوں سے  ہوتا مگر جیسے  لیا  اٹھا 

  پھر ہاتھ نہیں آتا۔  آپ جانتے ہیں  وہ وقت

’’ تمہیں خوش خبری ہو     حضرت مسیح موعود علیہ السلام فرماتے ہیں: 

کہ قرب پانے کا میدان خالی ہ۔ ہر ایک قوم دنیا سے پیار کررہی  

بات جس  وہ  اور  توجہ  ہ  کی  دنیا  طرف  کی  اس  ہو  راضی  خدا  سے   

ہونا   داخل  میں  دروازے  اس  سے  زور  پورے  جو  لوگ  وہ  نہیں۔ 

چاہتے ہیں ان کے لئے موقع ہ کہ اپنے جوہر دکھلائیں اور خدا سے  

جلد    خاص انعام پاویں‘‘   خزائین  روحانی    ۲۰)الوصیت 

 (۳۰۹و۳۰۸ص 

ہم   پر   اب  کہ   اس  ہیں  کرتے  غور  کیا    ’’دین   مزید   ‘‘ کی خدمت 

ضرورتوں اور    تو یہی ہ کی اس کی   دراصل دین کی خدمت         ہ۔  

کو  تقاضوں  دی     اسکے  قربانی  کی  طرح  ہر  ہوئے  رکھتے  نظر  مد 

،   جس میں   جائے شامل     اور نفس کی قربانی   اولاد   جان، مال، وقت 

ں پر  تمام حکمو   پہلے خود اللہ کے         اللہ تعالیٰ کی رضا کی خاطر   ہ۔  

کرنا   ہی   اور    عمل  دینا  اس کی ترغیب  کو  دوسروں  کا بنیادی     پھر  دین 

 ہ۔  تقاضہ

و    نے قرآن مجید میں مومنوں کی نشانی یہ بھی بتائی ہ کہ    اللہ تعالیٰ

ینفقون   ھم  رزقنا  وہ اس    یعنی ہم نے جو کچھ بھی ان کو عطا کیا ہمما 

بلکہ ہر     بات نہیںمیں سے خرچ کرتے ہیں۔ اس میں صرف مال کی  

جو اللہ نے عطا کی ہ۔ اس میں علم بھی ہ ، وقت    وہ نعمت شامل ہ

اور   نعمتوں  تمام  کردہ   عطا  کی  تعالیٰ  للہ  ا  ہ۔  بھی  اولاد   ، ہ  بھی 

کا بہترین طریق کی     صلاحیتوں کےشکر  خدا  انہیں  کہ  ہ  یہی  بھی 

کیا   راہ خرچ  کی جائے۔ حضرت    میں  کی خدمت  دوسروں    جائے۔ 

مسیح موعود ؑ نے فرمایا ہ کہ جو کوئی اپنی زندگی بڑھانا چاہتا ہ اسے  

 چاہئے کہ نیک کاموں کی تبلیغ کرے اور مخلوق کو فائدہ پہنچاوے۔ 

دین   اب    اور    خدمت  ہ  سکتا  ہو  بھی  پر  طور  اجتماعی  کام  یہ  کا 

ف تنظیموں کا قیام   انفرادی طور پر بھی ہوسکتا ہ۔ اجتماعی طور پر

 

لن

 

ج
م

  

وغیرہ اماءاللہ  ہ 

 

 ت
خ
ل

الاحمدیہ،  انصاراللہ، خدام  ان     ہ جیسے مجلس  اور 

داران ہیں۔    زندگی   کے عہدے 

 

ن
 
فی
ق

وا کا نظام ہ۔ یہ ہماری     پھر 

میں  سائے  کے  خلافت  پاس  ہمارے  کہ  ہ  قسمتی  کی     خوش  دین 

قائم نظام  مربوط  ایک  لئے  کے  دوسرے     خدمت  سے  جس  ہ 

 کہ جس کے ذریعہ اللہ تعالی ٰ خوف  اور یہ خلافت ہی ہ   محروم ہ۔

  کی حالت کو امن میں بدل دیتا ہ۔

اپنی حالتوں کو بہتر بنانا اپنا ہر کام ایمانداری سے کرنا     انفرادی طور پر  

رہا  دیکھ  اللہ تعالیٰ مجھے  کہ  کہ  رکھنا  مد نظر  یہ  وقت  کام کرتے  ہر  اور 

کے   اللہ  بھی  امور  دنیوی  کے  انسان  اگر  غرض  کے  ہ۔  حکموں 

خدا تعالی کی رضا    امور بھی عبادت بن جاتے ہیں اور   ماتحت ہو ں تو یہ

کسی دوسری    بیٹے کو   کسی بزرگ نے اپنے     جاتے ہیں۔     ہو    کا باعث

کہ    جگہ تبلیغ کے لئے  کرنا  کی کہ کوشش  تو یہ نصیحت  تبلیغ کے    بھیجا 

کے    لئے  آپ  لوگ  )یعنی  پڑیں۔  کرنے  نہ  پیش  دلائل  اور    الفاظ 

    اور کردار سے متاثر ہوں(۔   اخلاق

کی صفات پیدا    ہم پہلے خود عباد الرحمٰن  اس کے لئے ضروری ہ کہ 

قول سدید سے کام لیں،    اسکی تعلی دوسروں کو دیں۔ خود   کریں پھر 

انکے کام آئیں، بے حیائی کی باتوں     دوسروں کے حق کا خیال رکھیں،

وانصاف کو ملحوظ خاطر     کریں، عدل   خیالسے بچیں، یتیم کے مال کا  

درست   رکھیں۔ تول  وہ    ہماراناپ  چلیں،  نہ  کر  اکڑ  پر  زمیں  ہو، 

کام میں خدا     جس کا ہمیں کوئی علم نہیں،   موقف اختیار نہ کریں ہر 

 رکھیں ۔  تعالیٰ کی رضامندی پیش نظر

راہوں   کی تلاش میں ہیں تو وہ اللہ تعالیٰ کی رضا کی  اگر ہم حقیقی سکون

راہ خدمت    حاصل ہوتا ہ جن میں سے ایک    پر چلنے سے ہی

ہ۔ اللہ تعالی ٰ جس سے محبت کرتا ہ اسےدین کی خدمت    دین

اور یہ محض     کے لئے چن لیتا ہ۔ یعنی یہ قرب الٰہی کا ذریعہ ہ۔ 

میں فرماتا   ۵۵اس کا فضل ہ۔ جیسا کہ اللہ تعالیٰ سورۃ المائدہ آی 
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یہ اللہ کا فضل ہ وہ جسے    ۔ يشا  من يوتيه  الله  ذالک فضل

کسی کو اسکی توفیق دیتا ہ تو پھر    چاہتا ہ عطا فرماتا ہ۔ جب خدا ہی 

اسی طرح    بھی مانگیں۔     توفیق    اسی سے ہی اسکی   ہمیں چاہیے کہ ہم  

  بن سکتے ہیں۔  امیدوار   انعامات کے   ہم اسکے 

میں اللہ تعالیٰ نے  ۹۷،  ۹۶آی   سورۃ النساء   خدمت دین کا اجر:

کرتے ہوئے فرمایا ہ۔۔ اللہ تعالیٰ    مومنین کے دو گرہوں کا ذکر

 فرماتا ہ۔

مُجٰهِدُوۡنَ فیِۡ  
ۡ
رَرِ وَال

َ  
ولیِ الض

ُ
رُ ا

ۡ
ی
َ
نَ غ

ۡ
مُؤۡمِنِی

ۡ
عِدُوۡنَ مِنَ ال

ٰ
ق
ۡ
لاَ يسَۡتَوِی ال

هِ  
ٰ 
الل مۡواَلهِِمۡ  سَبِيۡلِ 

َ
بِا مُجٰهِدِينَۡ 

ۡ
ال هُ 

ٰ 
الل لَ 

َ  
ض

َ
ف سِهِمۡ ؕ 

ُ
ف
ۡ
ن
َ
وَا مۡواَلهِِمۡ 

َ
بِا

لَ  
َ  
ض

َ
وَف ی ؕ 

ٰ
حُسۡن

ۡ
ال هُ 

ٰ 
الل عَدَ 

َ و  ا 
ً  
ل
ُ
وَک  ؕ 

ً
دَرَجَة عِدِينَۡ 

ٰ
ق
ۡ
ال ی 

َ
عَل سِهِمۡ 

ُ
ف
ۡ
ن
َ
وَا

عَظِيۡمًا جۡرًا 
َ
ا عِدِينَۡ 

ٰ
ق
ۡ
ال ی 

َ
عَل مُجٰهِدِينَۡ 

ۡ
ال هُ 

ٰ 
وَ .الل هُ 

ۡ
ن   دَرَجٰت  م ِ

ً
فِرَۃ

ۡ
مَغ

حِيۡمًا
َ ر  وۡرًا 

ُ
ف
َ
هُ غ

ٰ 
الل انَ 

َ
وَک  ؕ 

ً
رَحۡمةَ

َ ’’ مومنوں میں سے بغیر کسی بیماری   .و 

راہ میں اپنے اموال   اور )دوسرے( اللہ کی  کے گھر بیٹھ رہنے والے 

اللہ نے   برابر نہیں ہوسکتے۔  والے  ذریعہ جہاد کرنے  اور جانوں کے 

کرنے جہاد  ذریعہ  کے  جانوں  اور  اموال  رہنے اپنے  بیٹھ  کو  والوں   

اللہ نے   ایک سے  ہر  ایک نمایاں مرتبہ عطا کیا ہ۔ جبکہ  پر  والوں 

اور اللہ نے مجاہدین کو بیٹھ رہنے والوں پر   بھلئی کی ہی وعدہ کیا ہ۔ 

سے   طرف  کی  اس  )یہ(  ہ۔  کی  عطا  کی فضیلت  عظیم  اجر  ایک 

اور اللہ بہت بخشنے اور رحمت کےطور پر )ہ(۔    درجات اور بخشش 

 والا )اور( بار بار رحم کرنے والا ہ‘‘۔

پتا چلتا ہ کہ ویسے تو اللہ تعالیٰ نے   طور پر   واضح ان آیات سے یہ بڑا

وعدہ فرمایا ہ لیکن مجاہدین کے    سب مومنین کا  سے حسن سلوک 

جو غیر کا سلوک ہمعموساتھ  والوں    لی فضلوں  رہنے  بیٹھ  کی  اس 

اب نہیں۔   نسبت  کوئی  ساتھ  رسول    کے  کہ  جب  آج 

تو   صلى الله عليه وسلم    کریم زمانہ  کا  جہاد  تلوار کے  طرح  کی  دور  رہا     نہیں     کے 

جہاد     کا سامنا ہ۔ اس میں ایک قلم کا    ہمیں کئی قسموں کے جہاد     مگر  

کا جہاد ہ، تربیت   کا جہاد ہ، برائیوں سے بچنے   دین کی تبلیغ   کا ہ،

 ۔ تو وہ لوگ جو ایسے  اور سب سے بڑھ کر اپنے نفس کا جہاد ہ   اولاد

اللہ تعالیٰ انہیں بھی غیر معمولی فضلوں سے     جہاد میں شامل ہونگے 

کو بھی اجر عظیم  عطا فرمائے گا،     نوازے گا۔ اللہ تعالیٰ ایسے مجاہدین  

اور رحمت کا سلوک   اور ان کے ساتھ بخشش  گا،  درجات بلد کرے 

اور انہیں روح کا سکون  فرمائے گا۔ ان کے اعمال بہتر ہوجائیں گے    

  بھی نصیب ہوگا۔ اس سے زیادہ تو کوئی اجر ہو نہیں سکتا۔

’’ میں سچ سچ کہتا ہوں کہ خدا تعالیٰ  حضرت مسیح موعود ؑ نےفرمایا ہ 

اسی شخص نافع     کے نزدیک قدر منزلت  اور  خادم  کا  دین  جو  کی ہ 

اور   کتوں  لوگ  کہ  کرتا  نہیں  پرواہ  کچھ  وہ  ورنہ  ہو۔۔۔۔  الناس 

  ( ۱۹۳۶فروری  ۷)الحکم    کی موت مر جاویں‘‘ بھیڑوں 

اب یہ بھی دیکھنے کی بات ہ کہ جن لوگوں نے خدمت دین کی انکے  

  ایسا سلوک کیا۔    واقعی   ساتھ اور انکی نسلوں کے ساتھ اللہ تعالیٰ کا کیا

اپنی    جماعت میں ایسی سینکڑوں مثالیں ملتی ہیں کی جن بزرگوں نے 

اس کا پھل کھا  زندگی خدمت دین میں   گذاری انکی نسلیں آج تک 

خلوص    رہی ہیں۔ اللہ تعالی کسی کا احسان نہیں رکھتا اور جب بھی کوئی

ہ تو اللہ تعالی اس کے    کے ساتھ خدا کے دین کی خدمت کرتا  نیت

ذمہ کا  کاموں  کرتا     سب  مدد  اسکی  اور غیب سے  ہ۔  لیتا  خود لے 

دیتا ہ کو بڑھا  کو جزا  ہ۔ اس کی صلاحیتوں  اور اسکی نسلوں تک  ۔ 

  سننے والوں میں بہت سے اس چیز کے خود تجربہ کار ہیں۔    دیتا ہ۔

کو   اب ایک  ہر  سے  میں  ہم   ہم  کہ  ہوگا  کرنا  محاسبہ  کی     اپنا  دین 

 اپنا حص ڈال رہ ہیں؟  خدمت کے جہاد میں کس حد تک 

کو ترجیح   • اللہ کے فضل سے دین کی خدمت  تو  اکثر  دیتے  ہم میں سے 

پیش کرتے ہیں۔        آراموں کو پس پشت ڈال کر اپنے آپ کو   ہیں۔  

  دین کو دنیا پر مقدم کرتے ہیں۔ 

یہ سمجھتے ہیں کہ ہم اس قابل نہیں     ہم میں سے بعض ایسے بھی ہیں جو •

دین کل    کہ  آج  نہیں۔  لکھے  پڑھے  اتنے  کرسکیں۔  خدمت  کی 

پر کام نہیں کرسکتے   کےزمانہ میں بتاتا ہ     ۔ مگر مشاہدہکمپوٹر وغیرہ 

کی   اس  تعالیٰ  اللہ  ہ  کرتا  شروع  کام  سے  نیت  خلوص  جوبھی  کہ 
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اور  دور کردیتا ہ۔  صلاحیتوں کو جلاء بخشتا چلا جاتا ہ، کمزوریوں کو 

   اس کی توفیق بڑھا دیتا ہ۔

صحت   بعض    • اپنی  باوجود  کے  رکھنے  خواہش  کی  دین  کے    خدمت 

کی سے     مسائل  محر   وجہ  سے  ہیں۔  اس  رہتے  وہ    وم  مگر 

   دعاؤں سے مدد کرتے ہیں۔  بہرحال

کو   ہوا ہ   لگا   پھر شیطان بھی انسان کے پیچھے  • اعمال  اسی     اور اسکے 

اپنی     مثلاً جب کوئی   کے ہاتھوں ضائع کر وانے کی کوشش کرتا ہ۔

اسکو  کہ  یہ چاہتا ہ  دیا جائے،    فوری    خدمت کے بدلے میں  بدلہ 

ضائع کررہا ہوتا    خدمت  اپنی  جائے تو بعض دفعہ وہ خاص سلوک کیا 

کہ  ہیں  ہوتے  بھی  ایسے  بعض  کوئی     ہ۔  پاس  کے  یا     ان  عہدہ 

نہیں     خدمت ادا  حق  کا  اس  سے  وجہ  کی  وہ سستی  مگر  ہ  ہوتی  تو 

  اسطرح نہیں ہورہاہوتا ۔   کرتے۔اور اس شعبہ کا کام 

ں میں تو شامل نہیں  ہ کہ ہم کہیں ان لوگو   پھر ہمیں یہ بھی دیکھنا  

بڑا قیمتی ہ اور     کو لگتا ہ کہ ان کا وقت دینوی کاموں کے لئے   جن

رہ ہوتے ہیں اور اپنی مصروفیت کا    کو معمولی سمجھ     دین کے کاموں

غیر   وقت  کا  والوں  رکھنے  سوچ  یسی  ا  اوقات  ہیں۔اکثر  بناتے  بہانا 

 کی چٹیوں  کاموں میں ضائع ہو جاتا ہ۔ بعض دفعہ کئی قسم    ضروی 

  میں پڑ جاتے ہیں۔ 

دین   پھر بعض     ہی  ہم  کہ  ہیں  یہ سمجھتے  برعکس  خدمت     اسکے  کی 

اس طرح تکبر کا     اور اہلیت ہ۔   وہ قابلیت   کرسکتے ہیں۔ ہم میں ہی

شکار ہوکر اپنے اعمال ضائع کر دیتے ہیں۔ دین کے کام سے تو عاجزی 

ریاکاری   اگر دین کی خدمت میں  کا پہلو شامل ہو جائے  آنی چاہیئے۔ 

اور اس    اگر نیت یہ ہو کہ لوگ اسے عالم کہیں، بزرگ سمجھیں   مثلاً  

ضائع کر رہ ہوتے    خود  کی عزت کریں ۔ تو ایسے لوگ اپنی خدمت

  ہیں۔

پر    اگر کوئی  دین کی خدمت کرکے یہ اللہ تعالیٰ  وہ  سمجھتا ہ کہ گویا 

بندوں کی کمی    احسان کررہا ہ ۔تو اللہ کو تو دین کی خد مت کے لئے 

ولا نہ ہو تو  اور اگر ایک بندہ بھی خدمت کرنے  اللہ     نہیں۔  جیسا کہ 

نے فرمایا ہ  کہ وہ  ایک نئی ایسی قوم لے آئے گا  جس سے وہ محبت  

 کرتی ہوگی۔ دین کا کام تو چلتا رہ گا۔  فرماتا ہوگا اور وہ اس سے محبت 

محض اس کا    اللہ تعالیٰ ہمیں خدمت دین کی توفیق دے رہا ہ تویہگرا

 ذالک یو تیہ من یشا۔   فضل ہ۔

بعض دفعہ ایسا بھی ہوتا ہ کہ کچھ لوگ کسی عہدہ دار کے رویہ سے یا    •

اور وجہ سے ٹھوکر کھا کر اپنے آپ کو الگ کرلیتے ہیں۔ دراصل  کسی 

دین سے دور     ہیں بلکہ اپنی اولاد کو بھی   نہ صرف اپنا نقصان کرتے    وہ 

ن  کرنے والے ہوتے ہیں۔حضور ایدہ اللہ تعالیٰ بھی بار بار عہدہ دارا

  کو اپنے رویوں کی اصلاح کی طرف توجہ دلاتے رہتے ہیں۔ 

کی رضا کی خاطرکرنی چاہیئے اوراس راہ تعالیٰ  اللہ    خدمت دین دراصل 

کرنا   نفس گر ا   میں  نہیں  سےگریز  اس  تو  پڑے  دینی  بھی  قربانی  کی 

 چاہیئے۔ 

کو ایک خط     اپنے بیٹے مرزا مبارک احمد صاحب   حضرت مصلح موعود ؓ

’’ اللہ تعالیٰ کسی کا رشتہ دار نہیں ۔ وہ ہستی   تے میں تحریر فرما ولم    ہیں 

لد یو  ولم  اسکا تعلق ہر ایک سے اس احساس کے مطابق     ہ۔  یلد 

سچی   سے  اس  جو  ہو۔  اسکے متعلق  کو  بندے  کے  اس  جو  ہ  ہوتا 

اپنی     محبت  اور  ہ  دکھاتا  نشانات  اپنے  لئے  کے  اس  وہ  ہ  رکھتا 

کوئی قلعہ، کوئی فوج انسان کو ایسا محفوظ  قدرت ظاہر کرتا ہ۔ دنیا کا  

نہیں کرسکتا جس قدر کہ اللہ تعالیٰ کی حفاظت اور اس کی امداد۔ کوئی  

سامان ہر وقت میسر نہیں آسکتا لیکن اللہ تعالیٰ کی حفاظت اور اس کی 

کی  تعالیٰ  اللہ  لیکن  آسکتا  میسرنہیں  وقت  ہر  سامان  کوئی  امداد۔ 

ہ آتی  میسر  وقت  ہر  ہونی حفاظت  کو  انسان  جستجو  کی  اسی  پس  ۔ 

وہ نہ ملی  وہ مل گئی اسے سب کچھ مل گیا، جسے  اسے کچھ     چاہئے۔ جسے 

  ( ۳۸بھی نہ ملا‘‘) یادوں کے دریچےصفحہ 

بار     حضرت مسیح موعود ؑ  بار  وقت تنگ ہ۔ میں  اب  فرماتے ہیں’’ 

یا   یہی نصیحت کرتا ہوں کہ کوئی جوان یہ بھروسہ نہ کرے کہ اٹھارہ 

اپنی   باقی ہ۔ تندرست  وقت  اور ابھی بہت  انیس سال کی عمر ہ 

تندرستی پر ناز نہ کرے۔ اسی طرح اور کوئی شخص جو عمدہ حالت رکھتا  
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وہ اپنی وجا ہت پر بھروسہ نہ کرے۔ زمانہ انقلاب میں ہ۔ یہ  ہ 

اور کاذب کو آزمانا چاہتا ہ۔ اس  آخری زمانہ ہ۔ اللہ تعالیٰ صادق 

وقت صدق وفا کے دکھانے کا وقت ہ اور آخری موقع دیا گیا ہ۔  

کی   نبیوں  تمام  کہ  ہ  وقت  وہ  یہ  گا۔  آئے  نہ  ہاتھ  پھر  وقت  یہ 

جاتی ہیں۔ اس لئے صدق اور خدمت کا  آکر ختم ہو     پیشگوئیاں یہاں

جو نوع انسان کو دیا گیا ہ۔ اب اس کے بعد کوئی     آخری موقع ہ

وہ ہ جو اس موقع کو کھو دے۔ نرا    موقع نہ ہوگا۔ بڑا ہی بد قسمت 

کا  اللہ    زبان سے بیعت  اور  اقرار کرنا کچھ چیز نہیں بلکہ کوشش کرو 

 دے۔ اس میں کاہلی اور سستی سے دعائیں مانگو کہ و ہ تمہیں صادق بنا

سے کام نہ لو بلکہ مستعد ہوجاؤ اور اس تعلی پر جو میں پیش کر چکا ہوں  

 عمل کرنے کو کوشش کرو اور اس راہ پر چلو جو میں نے پیش کی ہ‘‘  

 مطبوعہ انگلستان(  ۱۹۸۴ایڈیشن  ۲۶۴۔ ۲۶۳ص  ۶)ملفوضات ض 

 پھر حضور اپنے منظوم کلام میں فرماتے ہیں: 

 دوستو پیارو عقبیٰ کو مت بسارواے 

 کچھ زاد راہ لے لو کچھ کام میں گذارو 

 دنیا ہ جائے فانی دل سے اسے اتارو

 یہ روز کر مبارک سبحان من یرانی  

اصلاح اپنی  ہم  کہ  دعا ہ  والے   اللہ تعالیٰ سے  اللہ     کرنے  ہوں۔ 

ہمیں اور ہماری نسلوں کوایمان اور یقین میں بڑھاتا چلا جائے۔ مقبول  

دین کی توفیق عطا فرمائے اور ہماری کمزوریوں اور کوتاہیوں     خدمت

پردہ پوشی فرمائے۔ آمین۔   کی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

اس رسالہ ہ۔  اپنا  کا  آپ  ناروے  اللہ  کو مزید بہترکرنے کے لئے    انصار  کی    رسالہ  اور مضامین  مفید مشورے 

ضرورت ہ۔ ممبران ِ مجلس انصاراللہ سے درخواست ہ کہ علمی، معلوماتی، تاریخی اور دلچسپ مضامین بھجوائیں۔  

 ashaat@ansar.no جزاکم اللہ ۔

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  کو                  سکوں بخشتا ہ ہمارے دلوں             ہ                                     نشان                  ہماری یہ مسجد خدا کا 

  ہ                                 اماں                         یہ گھر ہ خدا کا ہماری  خدا کی عنایات کی یہ سائباں ہ

 خلافت کی شفقت رہی ہم کو حاصل     کا                                           قربانیوں                                     کا                              ہماری دعاؤں 

 ہ                            جواں                   جذبہ                            اسی کی توجہ سے   صلہ دینے ولا وہ رب جہاں ہ 

 بہت شکر کرتے ہیں سارے ہی مومن     ہو                                      نہ                                   کہ تعمیر                             مارا                                              بہت زور 

 ہ                                                 مہرباں                                       سدا                           پر                               ہم                                 تو                                         خدایا   عدو میں مگر اتنی طاقت کہاں ہ

 

 

 مسجد بیت النصر اوسلو ناروے
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 ء2022انصار اللہ ناروے مجالس و زعماء نیش نل مجلس عاملہ
 

صاحب کی بطور صدر    مکرم ڈاکٹر احمد رضوان  صادق حضور ایدہ اللہ تعالیٰ حضرت خلیفۃ المسیح الخام ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ العزیز نے آئندہ دو سال کے لئے  

فرمائی ہ۔ اللہ تعالیٰ یہ اعزاز مبارک فرمائے اور حقیقی عطا    منظوری     اور مکرم طلعت محمود صاحب کی بطور نائب صدر صف دوئم     مجلس انصار اللہ ناروے 

 ۔ حضور نے درج ذی اراکین مجلس عاملہ کی بھی منظوری عطا  فرمائی۔ معنوں میں دین کی خدمت کی توفیق دے۔آمین

 ء 2022زعماء مجلس انصاراللہ ناروے   ء 2022ناروے نیشنل مجلس عاملہ انصار اللہ  

ل۔مکرم عبدالرحمن قر
ّ
 صاحب  یشینائب صدر او

 صدر صفِ دوئم۔مکرم طلعت محمود صاحب  نائب

 ۔مکرم رانا مبشر محمود صاحبقائدعموم 

 صاحب یشی۔مکرم عبدالرحمن قر قائدتعلی

 ۔مکرم ڈاکٹر صفدر ملک صاحبقائدتربیت

  قائدتربیت

ع

 

ن

 نومبا
 
ی

 

 

 صاحب ی۔مکرم عبدالہادن

 صاحب ی۔مکرم عبدالہادریثاقائدا

 ۔مکرم خالمحمود صاحب قائدتبلیغ

 ۔مکرم طاہر محمود صاحب وصحت وجسمانی قائدذہانت

 صاحبرفیع منہاس ۔مکرم قائدمال

 صاحب  ۔مکرم مظفر خلیل یدجد  یکتحر و  یدجد  قائدوقفِ

 

 

ج ی

 

ئ

 اقبال صاحب ید ۔مکرم جاوددت  قائد

 عامرمحمود صاحب۔مکرم قائداشاعت

 صاحب  یافکار ۔مکرم انیسالقراٰن وقفِ عارضی قائدتعلی

 صاحب بھٹی بیعقو۔مکرم محمد  یٹرآڈ

 ۔مکرم محمد احمد صاحبفتصدرضیا  معاون 

 صاحب  یشی۔مکرم عامرمقبول قرITصدر  معاون 

 

 صاحب  م  سرمد نعیم قریشیمجلس   درامن۔مکر  زعیم

 اظہر صاحب یمجلس  فولو۔مکرم عد   زعیم

 مجلس   نصر۔مکرم بشارت احمد خان صاحب  زعیم

ے سٹروم۔مکرم منیر  زعیم
لل
 احمد صاحب مجلس   

 مجلس   نتے دال۔مکرم داؤد احمد زاہد صاحب  زعیم

 صاحب یمجلس    نور۔مکرم افتخار احمد چوہدر  زعیم

 صاحب  علی قت۔مکرم لیا نور ناروے و تھروندہائم  مجلس      زعیم

 احمد صاحب  مجلس   نورسترانڈ۔مکرم وسی  زعیم

   زعیم

 

ت
س

 مجلس   کر
ی 

د 

 

د

 

ت
ش
 احمد صاحب نیشا ۔مکرم ذ 

 فولڈ۔مکرم ڈاکٹرعمران صاحب  یسٹمجلس   و   زعیم

 صاحب  یاحمد چوہدر ستاڈ۔مکرم وسی یک ریڈمجلس   فر   زعیم

 مجلس   اولن ساکر۔مکرم خال عرفان صاحب  زعیم

 احمدصاحب نیشالاندے۔مکرم ذ یسٹ مجلس و  زعیم

 صاحب سفیو کمال  مکرم سید،احمد صاحب رانا نعیم مکرم ،صاحب یرمکرم رائے عبدالقد۔خصوصی   اراکین 

 

 

یٰ جانو 
ہ 
ل

 اس کے بدلے میں کبھی طالب انعام نہ ہو   خدمت دین کو اک فضل ا
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  ماخوذ 

 صحت کَرنر

 ۔ سوہانجنا  یَمورنگااودپایک طلسماتی 

  
 

 لگائیں۔    ا  میں یہ پود گھر  

اگر آپ    انگریزی میں’مورنگ ‘ کہلائے جانے والا سوہانجنا کا درخت اپنی بے شمار افادی کی وجہ سے دنیا بھر میں کرشماتی درخت کہلاتا ہ۔

لوگوں کو اس کے فوائد کا پتہ چل جائے تو      کہا جاتا ہ کہ  ہمیشہ صحت مند رہنا چاہتے ہیں  تو یہ درخت قدرت نے آپ کے لئے بنایا ہ۔

اطباء کا استعمال مجموعی صحت سے لے کر خوبصورتی میں اضافے کے لیے بھی معاون ہ۔اس    سوہانجنا کے درختوں پر ایک پتہ باقی نہ رہ۔

ی تحقیقات ہوچکی   اس کی افادی بیماریوں کا علاج ہ۔ سوہانجنا کے درخت کو ’ڈاکٹر ٹری‘ بھی کہا جاتا ہ ،  300کہ اس میں   کہتے ہیں

س

 

ت ی

 

ئ

پر سا

یہ ایک عام درخت کی طرح سرد یا گرم کسی بھی ماحول میں پرورش پاتا ہ جبکہ اس کی لمبائی عام درختوں سے تھوڑی زیادہ ہوتی ہ ۔    ۔ہیں

کر اس کی ٹہنیوں ، پھلیوں ، اور  سوہانجنا کے پتوں سے لے     ۔بہار کے موسم کے آتے ہی یہ درخت سفید رنگ کے پھولوں سے سج جاتا ہ  

۔ موزوں ہ  کی صحت کے لیے نہای  خواتین  استعمال  کا  پودے  اس  جاتا ہ جبکہ  کیا  استعمال  زرعی  پھولوں تک سب  کی  آباد  فیصل 

دیگر    یونیورسٹی کے پروفیسر ڈاکٹر شہزاد بسرا کی تحقیق کے مطابق اس پودے کا اصل وطن جنوبی پنجاب ہ، جہاں سے یہ برِصغیر کے

اقسام ہی دستیاب ہیں لیکن ان میں   2اقسام پائی جاتی تھیں لیکن اب صرف    13حصوں اور جنوبی افریقہ تک پہنچا۔ پاکستان میں اس کی  

 ر ا' سب سے زیادہ اہمیت  
ن فی
ل

او کو حاصل رہی ہ۔ سوہانجنا کے پتوں کی افادی دیکھتے ہوئے مختلف ممالک میں انہیں بطور غذا    'مورینگا 

مغربی ممالک میں  جہاں یہ پودا نہ ملے وہاں اس کے پتے اور پھولوں کو سکھا کر اس کا پاؤڈر کام میں لے لین چاہئے۔    استعمال کیا جا رہا ہ۔

  بناکر فروخت کیے جا رہ ہیں۔ کیپسول، گولیاں اور فوڈ سپلیمنٹ   اس کا پوڈر،

درد صحت میں شائع ہونے والے ایک مضمون کے مطابق، سوہانجنا کی پھلی میں دودھ کے مقابلے میں  
 
  9گنا زیادہ کیلشیم، دہی سے    17ہ

گنا  19ٹاشیم اور پالک سے گنا زیادہ پو 15گنا زیادہ وٹامن ای، کیلے سے   12گنا زیادہ وٹامن اے، بادام سے    4گنا زیادہ پروٹین، گاجر سے 
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اس پودے میں وٹامن سی، ای، زنک اور بہت زیادہ بیٹا کروٹین پایا جاتا ہ۔ کینو اور کھٹے پھلوں سے کئی گنا زیادہ فولاد شامل ہوتا ہ۔  

 اور فوڈ سپلیمنٹ  زیادہ وٹامن سی سوہانجنے میں پایا جاتا ہ۔

 

 ت لن ت
ی

 

ن
 اس کے دو چمچ کے سامنے دنیا کے مہنگے سے مہنگے ملٹی وٹامن کیپسول اور 

 پانی بھرتے ہیں۔ 

سال کی عمر تک کے بڑے استعمال   100ماہ کے بچوں سے لے کر    6اس میں نمکیات اور لحمیات )پروٹین( کا خزانہ موجود ہ۔ اسے   

نشونما بہتر ہوگی۔ جن حاملہ کرسکتے ہیں۔ اگر بچے کو چھوٹی عمر سے اس کی خوراک دی جائے تو اس سے ہڈیاں مضبوط اور جسمانی اور ذہنی  

 کو دیکھتے ہوئے اس کا استعمال کریں۔

 

عن ت
طن 
  خواتین کو زیادہ قے کی شکای رہتی ہ وہ اپنی 

، تھکن اور چڑچڑاپن آج کے عام امراض ہیں۔ ان سب کا تعلق غلط غذائی عادات اور قلت سے جڑا ہوا ہ چنانچہ ہر عمر میں  زیادتیوزن 

ستعمال سے اپنی توانائی بحال رکھ سکتے ہیں۔ اس کا استعمال وزن کم کرنے کے لیے ہی نہیں بلکہ وزن بڑھانے میں کے انجنے  کے افراد سوہا 

کا  ایک دوبھی مدد کرتا ہ۔ اگر اس کے پتوں کا   یا اس کے سوکھے پتوں   چمچ دوپہر میں لیا   آدھ سے ایک    چمچ جوس روزانہ پی لیا جائے 

اس تا ہ لیکن یہ ایک دم سے اثر نہیں دکھاتا بلکہ ہمیں سوہانجنا کا استعمال روزانہ کی بنیاد پر کرنا پڑے گا۔ تو وزن کم ہونا شروع ہوجا ئے جا

کے استعمال سے اسکن صاف شفاف اور نکھر جاتی ہ ، یہ عمر کے اثرات بھی کم کرتا ہ اور جھریوں کے عمل کو روکتا ہ ۔ اس میں موجود  

ا

 
 

دنٹ اور اینٹی ان

 

ر ی خصوصیاتاینٹی آک 

 

ی

 

 ت
می

ی بننے کے عمل کو روکتی ہیں۔   

 

ن کن

ہر عمر میں اس کا ہ۔   بالوں کی نشو و نما کے لیے بہترین   ا

ضرور کریں۔ استعمال  کا  اس  اور بچیاں  خواتین  کر  خاص  ما  استعمال بہتر ہ۔  والی  پلانے  دودھ  ٹانک  ؤیہ  ایک بہترین  ں کے لیےبھی 

نظر کی کمزوری، موٹاپا، دل کے امراض کے     جوڑوں میں ورم اور سوزش،   جگر کی خرابی، شوگر،     کولیسٹرول، سوزش، دمہ،بلڈ پریشر،   ۔  ہ

  سرطان سے بچاؤ کے لیے اس کا استعمال مفید ہ۔  لئے مفید ہ۔ قوت مدافعت کو بڑھاتا ہ۔

گردوں کے لئے مفید ہ اگر     دوائی کے طور پر استعمال کیا جاتا ہ۔یہ کینسر کے سیلز کو بڑھنے سے روکتا ہ۔ یہ دائمی نزلے زکام کے لیئے 

تو خون میں فاسفورس بڑھ جاتا ہ جس سے جسم کا کیلشیم کم ہوجاتا ہ جس سے ہڈیوں کی بہت سی  کام کرنا بند کردیں  بار  ایک  گردے 

تووہ اس کا استعمال ضرور کریں۔ جو بچے نحیف اور کمزور ہیں، بیماریاں ہوسکتی ہیں ایسے میں ایسے مریض جن کو گردے کا کوئی بھی مسئلہ ہو  

جن کا وزن نہیں بڑھتا ان کے لیے بہترین فوڈ سپلیمنٹ ہ۔ وزن کم کرنے کے لیے ڈائٹنگ کرنے والے اس کے دو چمچے استعمال کر کے ہر  

   مفید ہ۔میں اضافہ کے لئے قد   کمزوری اور پیچیدگیوں سے محفوظ رہ سکتے ہیں۔ اسی طرح  طرح کی

’ آڈاپٹوجینز‘ جڑی بوٹی   والی ایک رپورٹ کے مطابق سوہانجنا ایک  ہ ریسرج جرنل آف فارمکولوجی اینڈ فارما کو ڈائینامکس میں شائع ہونے 

انتہائی تیز    کو  یادداشت  جس کے استعمال سے انسانی جسم مضر اثرات مادوں سے محفوظ رہتا ہ جس کے نتیجے میں ذہنی دباؤ میں کمی آتی ہ ۔ 

  طبیعت ہشاش بشاش رہتی ہ۔   دماغ میں سیروٹونن اور ڈوپامائن کی مقدار بڑھاتا ہ جس سے ڈپریشن ختم اور  کرتا ہ۔

 کیلشیم کی بھر پور مقدار پائے جانے کے سبب سوہانجنے کے پتوں کے استعمال سے نظام ہاضمہ کی کارکردگی بہتر ہوتی ہ جبکہ فائبر کی بھی 

  ہوتی ہ ، مورنگ آنتوں اور معدے کی جملہ امراض میں مفید ہ ۔ مقدار حا صل

ک ایسڈ غذا کے  

 

 ت
ی خ 
ک ایسڈ پایا جاتا ہ جس کے سبب اس کے استعمال سے انسولین کا اخراج متوازن ہوتا ہ، کلورو

 

 ت
ی خ 
مورنگ میں کلورو

 استعمال کے بعد اچانک خون میں شوگر لیول بڑھنے سے بھی بچاؤ ممکن بناتا ہ۔ 
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‘ پائی جاتی ہ جس سے بلڈ پریشر کنٹرول رہتا ہ ، جرنل آف نیوٹریشن میں شائع ہونے وا ’ قوارسٹین  دنٹ کی قسم 

 

سد
ک
لی مورنگ میں اینٹی آ

  ایک ہیلتھ رپورٹ کے مطابق سوہانجنا کے استعمال سے انسانی جسم مین کولیسٹرول کی سطح بھی متوازن رہتی ہ ۔

 کا استعمال کیسے کریں   مورنگ 

 اس کے پتوں جڑوں اور پھلیوں کا خشک سفوف انتہائی پر اثر ہوتا ہ۔ کا ہر حصّہ طبی اور غذائی استعمال میں لایا جاتا ہ۔   سوہانجنا کے درخت 

ہ کے بیجوں سے تیل نکالا جاتا بے جو مدت تک پڑا رہنے سے خراب نہیں ہوتا۔ ۔سوہانجنے کی جڑ کا اچار ڈالا جاسکتا ہ   .1

 

 ت
خ

 

ئ

  سہا

چائے کے سوہانجنے کا بہترین استعمال یہ ہ کہ تازہ پتوں کو بطور سلاد، چٹنی یا کسی تازہ پھل کے رس کے ساتھ ملا کر کھایا جائے، یا پھر سبز    .2

 جاسکتاہ۔ بناکر بھی پی  ساتھ ملا کر یا الگ اس کا قہوہ

س کی پھلیاں سالن، دال اور سبزی میں ڈال کر پکائی جاسکتی ہیں۔ اس کے پھولوں کا سالن بھی پکایا جاتا ہ لیکن اس کی کڑواہٹ کی وجہ ا .3

 سے اسے جلدی ہی نکال کر پھینک دیا جاتا ہ جس سے پوری غذائیت نہیں ملتی۔ 

خوبصورتی میں    بھرکربھی استعمال کیا جا سکتا ہ۔   جاتے ہیں ۔پوڈر کو کیپسولز میں  اس کے پتے سکھا کرپاؤڈر کی صورت میں بھی استعمال کیے .4

اضافہ کے لئے مورنگ پاؤڈر میں دودھ ، عرق گلاب، لیموں کے قطرے ملا کر ماسک کی صورت استعمال کیا جا سکتا ہ جبکہ تازہ پتے پیس کر  

جلن رہتی ہ انہیں اس کے پتوں کو ابال کر پینے سے افاقہ ہوگا۔ مسوڑوں کے جن افراد کو پیشاب میں  بھی چہرے پر لگا ئے جا سکتے ہیں۔ 

ور کرتی ہیں۔
ُ
  امراض اور جِلدی امراض میں بھی اسے لگایا، کھایا اور پیا جاتا ہ۔ اس کی پھلیاں، سوجن اور جوڑوں کے درد کو د

 آدھ گھنٹہ پہلے استعمال کریں چند دن میں ہی آپ کو فرق   شوگر کے لئے اس کے پتوں کو سائے میں سکھا کر ایک چائے کا چمچ کھانے سے .5

 ۔ مزید معلومات کے لئےانٹر نیٹ اسے اپنی خوراک کاحص ضرور بنائیےہ    مورنگ/سوہانجنا ایک قیمتی پودا   شروع ہوجائے گا ۔  محسوس ہونا  

 )ماخوذ( پر سرچ کریں۔

 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 قطعات   کے   صاحب   عبدالمومن   خواجہ 

 

 

 

 

 

 

 جرم عظیم                بھی ہو           جس جگہ نام خدا لین 

 زندگی          نہ کیوں وہاں پر اہتمام          پھر مٹے 

 آسمان کی بات پر تم نے توجہ کیوں نہ دی

 زند گی                      امام                   جو تمہارا تھا                     مانا                            نہ           کیوں

 فتح عظیم                          ہ                      اور مسجد نام                  اک               گئی                     بن 

 افتتاح اس کا کیا ہ حضرت مسرور نے

 اک نشاں                    ہ                  گئی            میں یہ مسجد بن                       شہر ڈوئی 

 کر دیا ہ اس کو روشن میرے رب کے نور نے
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 قائد عمومی مجلس انصاراللہ ناروے( ۔) رپورٹ: رانامبشر محمود 

کو مجلس انصاراللہ ناروے نے امسال نئے شامل ہونے والے انصار اور سابق صدر    ۲۰۲۲جنوری  ؍  ۲مجلس انصاراللہ کے سالِ نو کے آغاز پر مؤرخہ

 مجلس انصاراللہ ناروے  و دیگر عہدہ داران کے اعزاز میں ایک پروقار تقریب کا انعقاد کیا۔ 

وت قرآن کریم سے ہوا۔ رانا مبشر  تقریب کا آغاز تلا ہال میں ہوئی۔   ور مسر کے    یہ تقریب نماز مغرب و عشاء کی ادائیگی کے بعد بیت النصراوسلو

کی تلاوت کی جس میں اللہ تعالیٰ نے انسان کو چالیس سال کی عمر میں پہنچنے کو ایک پختہ عمر قرار   ۱۷اور   ۱۶محمود صاحب نے سورۃ الاحقاف کی آیات  

اولاد کی اور اپنی  اور اپنی  ادا کرنے  توجہ دلائی ہ۔ اس کے بعد محترم صدر مجلس انصاراللہ   کی طرف    اصلاح   دیتے ہوئے اللہ تعالیٰ کی نعماء کا شکر 

ڈاکٹر احمد رضوان صادق صاحب نے انہیں آیات کی تفسیر حضرت مسیح موعودؑ  کو    ناروے  ارشادات کی روشنی میں بیان کی۔ پھر تمام مہمانوں  کے 

،او  انسان کی سوچوں  کر  اس حص میں پہنچ  دلائی کہ عمر کے  آنی خوش آمدید کہتے ہوئےتوجہ  روحانی تبدیلی بھی  اخلاق میں پختگی کے ساتھ پاک  ر 

اپنی کسی ایک چاہیئے۔آپ نے کہا کہ اگر انصار سال نو کے آغاز پرایک ارادہ کے ساتھ اپنی اخلاقی حالت کو مزید بہتر بنانے کی شروعات کر دیں مثلاً  

 کارگزاری رپورٹس مجلس انصاراللہ ناروے
 ء 2022 دسمبرء تا 2022جنوری 
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 طرح ایک نئی نیکی جاری کرنے کا تہیہ بھی کر لیں تو کچھ ہی عرصہ میں کردیں اوراسی  کوشش کرنا شروع    کا تہیہ کرکے اس پر   کمزوری کو دور کرنے

آ سکتا ہ۔ مثلا! اگر کوئی ناصر صرف یہ عہد کرے کہ میں اس سال    کی شخصی پ  آ کرنے کی کوشش    اپنے غصہ پرکنٹرول   میں ایک انقلاب 

کرلےتو بہت سی برائیوں سے  مثلاً باقائدگی سے تہجد ادا کرنے کا تہیہ کے ساتھ ساتھ ایک نیکیس اور ا ۔کرونگ۔ اور ہر وقت اس پر کوشش کرتا رہ

  بچنے اور نیکیاں کمانے کو موجب ہو گا۔

بتایا کہ    میں سے ایک نہای اہم مقصد سے متعلق    انصاراللہ کا مختصر تعارف پیش کرتے ہوئے مجلس کے قیام کے اغراض و مقاصدمجلسکے بعدس  ا

انصار کو خوش آمدید کہتے ہوئے   ۱۷اری انصار پر اپنی تربیت ،اور تربیت اولاد ہ۔ پھر امسال نئے شامل ہونے والے  ذمہ د   سب سے بڑی اور اہم

۔ محترم صدرمجلس   محترم صدر مجلس نے کرایا  کاتعارف  تعالیٰ  ان  اللہ  ایدہ  العزیز   حضور  کردہسےبنصرہ  کے   منظور  ناروے  انصاراللہ  عاملہ  مجلس 

اور محترم صدر صاحب انصاراللہ ناروےڈاکٹر احمد رضوان صادق صاحب نے    کا تعارف بھی پیش کیا    فرداً فرداً تمام عہدیداران  اراکین کو کھڑا کر کے 

 کی عاملہ کی خدمات کو سراہتے ہوئے اُن کا شکریہ ادا کیا اور ان کو پھول بھی پیش کیے۔  سابق صدر انصاراللہ محترم رانا نعیم احمد خان صاحب اور اُن

 نے اپنی گذارشات کا اختتام حضرت مصلح موعود ؓ کے اس شعر پر کیا۔ آپ

  نہ ہو  رہ ،ناکام    پہ اللہ کا سایہ     سر   میری تو حق میں تمہارے یہ دعا ہ پیارو 

،اور    سابق صدر مجلس انصاراللہ ناروے محترم رانا نعیم احمد خان صاحب نے بھی تمام انصار 

ءکا شکریہ ادا کیا کہ تمام احباب نے انکے ساتھ بھر پور تعاون کیا اور    زعمااپنی مجلس عاملہ اور  

جماعت احمدیہ ناروے     نیشنل امیر صاحب    اور نیز محترم    تعاون کیا     ہر موقع پر انصار نے

ناروے چوہدری شاہد محمود کاہلوں صاحب نے     اور مشنری انچارج   ظہور چوہدری صاحب

مائی اور انکا تعاون بھی شامل حال رہا۔انہوں نے نئے آنے والے بھی ہر موقع پر رہنمائی فر

احمد رضوان صادق صاحب ڈاکٹر  ناروے محترم  اور انکی مجلس عاملہ     صدر مجلس انصاراللہ 

 اور زعما ء کیلئے نیک خواہشات کا اظہارکیا۔

انچارج   مشنری  پر  اختتام  کے  و     پروگرام 

کا   نائب امیر محترم ہلوں چوہدری شاہد محمود 

کھانا پیش     آخر میں   صاحب نے دعا کرائی۔

 کیا گیا۔ 
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 (رانا مبشر محمودقائد عمومی)رپورٹ :

اور   کیلئے عمر کی   مشہور ہ کہ’ ’ علم حاصل کرو گود سے گور تک‘ ‘۔یعنی علم حاصل کرنے   مقولہ ہمیشہ فائدہ ہی پہنچتا ہ ،     سےسیکھنے کے عمل        کوئی قید نہیں 

ء کو مجلس انصاراللہ ناروے    2022جنوری     23کو سیکھنے کیلئے کوئی اہتمام کیا جائے۔امسال مؤرخہ     چاہ انفرادی طور پر ہو یا اجتماعی اور تنظیمی انتظام کے تحت علم

کے مختلف شعبہ    انصاراللہ    کا انعقاد کیا۔اس کورس کا مقصد   ز ظہر ایک ریفریشر کورسبعد از نما      میں   بیت النصر اوسلو     نے مجلس عاملہ اورزعماء مجالس کے لئے 

  کا استعمال سکھانا تھا۔  ڈیجیٹل میڈیا  پر کرنے کے لئے  مزید بہتر طریق  کاموں کو   کے  جات

خال   مکرم  کہ  جو  ہوا۔  سے  کریم  قرآن  تلاوت  آغاز  کا  پروگرام 

محترم   کی۔  نے  رضوان  محمودصاحب  ڈاکٹراحمد  انصاراللہ  صدر مجلس 

دہرایا۔ عہد  نے  صاحب  ناروے     صادق  جماعت  امیر  محترم نیشنل 

انصاراللہ   مجلس  میں  کلمات  افتتاحی  نے  صاحب  چوہدری  احمد  ظہور 

بہترین     علوم کے سیکھنے کی طرف توجہ دلاتے ہوئے قرآن مجید کو    کو

او  انصار     ر اس پر عمل کرنا علوم کا سمندر بتایا کہ جس کو سمجھ کر پڑھنا 

دور  اور پھر ان تعلیمات کو سمجھنے کیلئے آج کے  کیلئے بہت ضروری ہ 

موعود مسیح  حضرت  کسے     میں  فرمودات  اور  کتب  کی  السلام  علیہ 

عاجزی کے ساتھ علم سیکھنا چاہیئے اور محض اپنی    چاہیئے۔   کرنا     استفادہ

تو خود اندھی ہ گر نیّرِ الہام    عقل پر انحصار نہیں کرنا چاہیے کیونکہ ’’ یہ

 نہ ہو‘‘۔محترم امیر صاحب نے خطاب کے آخر میں دعا کرائی۔ 

نے   صاحب  صادق  رضوان  ڈاکٹراحمد  انصاراللہ  مجلس  صدر  محترم 

کی تفصیل بتائی۔    اور پروگرام  ریفریشر کورس کی افادی پر روشنی ڈالی

اور معاون صدر برائے انفارمیشن اینڈ ٹیکنالوجی  مکرم عبدالرحمٰن محمود قر   کے بعد نائب صدر مجلس س  ا مکرم عامر مقبول صاحب نے    یشی صاحب 

ا   تمام عہدیداران   کے ذریعہ     پریزنٹیشن اور ساتھ ساتھ انفرادی کے کاموں میں آسانی کے لئے ن  کو  بھی کرتے     رہنمائی  معلومات فراہم کیں۔ 

اللہ تعالیٰ کے    کے بعد تمام حاضرین کیلئے ضیافت کا انتظام کیا گیا تھا۔   ز مغرب اور عشاء کی ادائیگیمغرب کی نماز تک یہ پروگرام جاری رہا ۔ نما   رہ۔

  فضل سے پروگرام نہای کامیاب رہا۔
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 )رپورٹ : رانامبشرمحمود قائد عمومی (

کے مسرور ہال میں بعد از نماز ظہر وعصر شعبہ   ء کومسجد بیت النصر ۲۰۲۲فروری  ۶  ناروے کو مؤرخہ   مجلس انصار اللہ  اللہ تعالیٰ کے فضل کیساتھ

 ۶۰تقریباً اورمسجد میں موجود حاضری بھر پور شرکت کی انصار نے  تبلیغ کے تحت جلسہ سیرت النبیصلى الله عليه وسلم کے انعقاد کی توفیق ملی۔ پروگرام میں

تمام مجالس میں بھی نشر کیا گیا تاکہ ایسے انصار جو کہ دور کے    طور سے ناروے کیانصار پر مشتمل تھی ۔ مزید برآں یہ پروگرام براہ راست ڈیجیٹل

ہوسکے وہ اپنے    یا مجبوری کی وجہ سے اس پروگرام میں براہ راست مسجد میں شامل نہیں  جو کہ کسی بیماری   ایسے انصار  ر او   علاقہ میں رہائش پذیر ہیں 

  کر اس سے علمی اور روحانی استفادہ کر سکیں۔گھر وں سے ہی اس پروگرام میں شامل ہو 

رضوان احمد  ڈاکٹر  ناروے  انصاراللہ  ناروے     مکرم  صادق صاحب نے  اس پروگرام کی صدارت کے لئے محترم صدر صاحب  امیر صاحب 

احمد صاحب احمد صاحب نے سےدرخواست کی چوہدری ظہور  کہ مکرم صداقت  جو  ہوا  آغاز تلاوت قرآن کریم سے  کا  احزاب  اجلاس   سورت 

رانا طاہر محمودصاحب نے حضرت مسیح   کا اردوونارویجن ترجمہ بھیس  ا کی تلاوت کرکےکی اور پھر  ۴۸تا    ۴۱آیات    کی پیش کیا۔ اسکے بعد مکرم 

  اپنی خوبصورت آواز میں پیش کیا۔ ‘‘وہ پیشوا ہمارا جس سے ہ نور سارا’’  نعتیہ کلام  کا  موعود علیہ السلام 

سیرت النبیصلى الله عليه وسلم کی پہلی تقریر نارویجن زبان میں مکرم خال محمود صاحب قائد تبلیغ نے کی جلسہ  

پر روشنی ڈالتے ہوئے مجلس انصاراللہ   جس میں انہوں نے نبی کریمصلى الله عليه وسلم کے تبلیغ کے طریقوں

کو تبلیغی میدان میں اپنے آقا ومولیٰ محمد مصطفیٰصلى الله عليه وسلم کے نقش قدم کے اختیار کرتے ہوئے دین  

توجہ دلائی۔ اسکے بعد پروگرام کی    عت کیلئے پُر حکمت طریق اختیار کرنے کی طرفمتین کی اشا 

اسلام    اردو میں تھی ۔انہوں نے  قائد تعلی کی  دوسری تقریر مکرم عبد الرحمٰن قریشی صاحب

تدوین اور  جمع  تعریف،  کی  احادیث  ایک تفصیلی  میں  سے متعلق  تاریخ  کی    کی  پریزنٹیشن 

،نہائت   سے   مدد کیا جس میں   معلوماتی  مواد پیش  جامع  اور  راوی،   مفید  آئمہ،  مختلف 

 کو بیان کیا۔   اسماءالرجال، احادیث کو پرکھنے کے طریق روای اور درای جیسے موضوعات

و ’’صاحب نے حضرت مسیح موعودؑ کا فارسی نعتیہ کلام   اسکے بعد مکرم چوہدری افتخار احمد اظہر فدائے    جان  استدلم  محمد   جمال 

ڈاکٹر احمد رضوان صادق    صدر مجلس انصاراللہ  پھر محترم    کا ترجمہ اردو میں ترجمہ بھی بیان کیا۔س ا  خوش الحانی سے پڑھ کر سنایا۔ اور بعد میں  ‘‘

 میں حضور صلى الله عليه وسلم اپنے صحابہ کے تربیت کی ایک طریق پر روشنی ڈالی جس    کا شکریہ ادا کیا۔ آنحضور صلى الله عليه وسلم  نے تمام شاملین جلسہ   نے    صاحب 

بڑے   میں آنحضور صلى الله عليه وسلم نے  جس  آنحضور صلى الله عليه وسلم کی تقلید میں ایک تمثیلی واقعہ بھی سنایا  سنایا کرتے تھے۔  اور کہانیاں   تمثیلی واقعات     کو

اعمال صالح بجا   اللہ تعالیٰ ہم سب کودعا کی کہ    مال موت تک، اولاد قبر تک اور اعمال حشر تک ساتھ دیتے ہیں۔  یہ بتا یا کہ   خوبصورت انداز میں

  لانے کی توفیق عطا فرمائے۔ آمین۔
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۔ آپنے ‘‘آنحضورصلى الله عليه وسلم بحیثیت امن کے علمبردار’’   اگلی تقریر محترم شاہد محمود کاہلوں صاحب مربی سلسلہ و مشنری انچارج کی تھی جسکا موضوع تھا

ئزہ پیش کرتے ہوئے بہترین دلائل کیساتھ ثابت کیا کہ کس طرح ہمارے پیارے آقا اپنی تقریر میں نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی زندگی کے مختلف حالات کا جا

بادل برساتے رہ اور اس وقت تک تلوار نہیں اٹھائی جب تک دشمنان حق نے آپکو اپنے   و مولیٰ مجسم رحمت بن کر دنیا کیلئے امن اور سلامتی کے

 کر دیا۔نیز آپنے نبی کریمصلى الله عليه وسلم پر کثرت ازدواج کے الزامات کی بھی تردید کرتے ہوئے  اور دین حق کے دفاع میں تلوار کیساتھ دفاع پر مجبور نہیں 

 ہمارے پیارے نبیصلى الله عليه وسلم کی شادیوں کی حقیقت اور انکی حکمت پر بھی روشنی ڈالی۔ 

شاہد، نے   اللہ تعالیٰ  پروگرام کی آخری تقریر میں محترم ظہور احمد چوہدری صاحب نیشنل امیر جماعت احمدیہ ناروے نے فرمایا کہ نبی کریمصلى الله عليه وسلم کو

نے اپنے محبوب پر  مبشر اور نذیر بنا کر عالم کی اصلاح کیلئے بھیجا ہ۔ اور اس طرح آج ہمارے پاس وہ کلام کتاب کی شکل میں موجود ہ جو کہ اللہ تعالیٰ

 سمجھ کر اپنی زندگی پر لاگو کرنا چاہیئے۔ اس کے بعد محترم  نازل فرمایا۔اس لیے ہمیں اس کو بہت تدّبر اور غور و فکر کیساتھ پڑھنا چاہیئے اور اسکے ترجمہ کو

 امیر صاحب نے دعا کرائی ۔ 

  شاملین کو ڈرائی فروٹ پیش کیا گیا۔ جلسہ کے بعد صحت سیمینار ہوا جس کے بعد کھانا پیش کیا گیا۔    جلسہ کے دوران
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 عمومی( )رپورٹ: رانا مبشر محمود قائد 

اللہ  اللہ تعالیٰ کے فضل کیساتھ  از نماز ظہر وعصر جلسہ ۲۰۲۲فروری   ۶ ناروے کو مؤرخہ  مجلس انصار  ہال میں بعد  ء کومسجد بیت النصرکے مسرور 

تمام انصار  بھی    یہ پروگرام  بھر پور شرکت کی۔ انصار نے  بھی  بعدصحت سیمینار کےانعقاد کی توفیق ملی۔اس پروگرام میں معاً سیرت النبیصلى الله عليه وسلم کے

 نشر کیا گیا ۔  تمام مجالس میں براہ راست ڈیجیٹل طور سے ناروے کی  استفادہ کے لئے  کے

عام     اس مرتبہ صحت ایک  کا موضوع  کرنا    بلڈ پریشر   ہائی   مرض     سیمینار  بارہ میں معلومات فراہم  ڈاکٹر صفدر ملک     کے  تھا۔ سب سے پہلے مکرم 

پریزینٹیشن کے ذریعہ بلڈ پریشر کے بارہ میں نہای وضاحت    ایسوسی ایشن ناروےکے صدر بھی ہیں ، نے ایک پاور پوانٹمیڈیکل  صاحب جو احمدیہ

’’     وجوہات، اس سے بچاؤ کے طریق اور علاج پر روشنی ڈالی۔ انہوں نے بتایا کہ   کی س  ا   کیساتھ احباب کو ضروری معلومات دیں۔ ہائی بلڈ پریشر ایک 

silent killer   علامات ظاہر ہوتی ہیں تو بعض اوقات دیر ہو چکی ہوتی ہ اور    اور جب   نہیں ہوتیں۔   کوئی علامات   ابتدا میں اس کی   اکثر   ‘‘ ہ اور

اپنے ڈاکٹر       دفعہہر ناصر کو کم از کم سال میں دو        تک پہنچنے کے بعد   انصار کی عمر    دل، دماغ اور گردوں پراثرہو چکا ہوتا ہ۔ انہوں نے یہ بھی بتایا کہ  

میں حالت  کی  آرام  پریشر  بلڈ  کا  آپ  چاہئے۔  کروانا  چیک  پریشر  بلڈ  کر  جا  پاس  بہرحال    mmHg  140/90   کے  ہونا     سے  نہیں  زیادہ 

ت کا موقع بھی دیا آخر پر حاضرین کو سوالا مارکیٹ میں ملنے والے اچھے الیکٹرانک آلاجات سے آپ خود بھی اپنا بلڈ پریشر چیک کرسکتے ہیں۔  چاہئے۔ 

  Pulmonary Consultantاور ڈاکڑ احمد رضوان صادق صاحب )  ( Generell Practitioner)  ڈاکٹر صفدر صاحب     گیا جن کے جوابات 

۔      (  

 

دوائی لینی چاہیئے۔ اور بلڈ    اس کی   اپنے ڈاکٹر کے مشورہ سے باقائدگی سے     اس کو     اگر کسی کو ہائی بلڈ پریشر ہ تو     انہوں نے بتایا کہ       نے دی 

ہوتا ہ ۔ اسی طرح اپنا لائف    کا خدشہ   نقصان    چھوڑ کر کھانے سے   چھوڑ   چاہیئے کہ وہ کنٹرول میں ہ یا نہیں۔ دوائی کو     کرواتے رہنا   پریشر چیک

بس کردیں۔کھانے کی احتیاط کے ساتھ ساتھ ہر روز کم سٹائل کوبھی بہتر بنانا ضروری ہ۔ بھوک لگے تو کھائیں اور تھوڑی بھوک ابھی باقی ہو تو کھانا  

بڑھنے نہ دیں۔ نمک کا استعمال کم کریں۔ کولسٹرول کی زیادتی کی    از کم آدھ گھنٹہ ورزش کریں، اپنا  وزن بڑھنے نہ دیں، خاص طور پر اپنے پیٹ کو ہر گز

سردیوں    کے سوال کے جواب میں ڈاکٹر صاحب نے تلقین کی کہ چونکہوٹامن ڈی     کی دوائی بھی ڈاکٹر کے مشورہ سے لینی چاہیئے۔  صورت میں اس

لوگ اس میں کم ہی بیٹھتے ہیں اس لئے یہ ضروری ہ کہ ایسی غذاؤں    یورپ اور خاص طور پر ناروے میں دھوپ بہت کم ہوتی ہ اور اگر ہو بھی  میں 

۔ وٹامن ڈی سارے جسم کے     ڈی ہو یا پھر وٹامن ڈی کی  جس میں وٹامن   استعمال کیا جائے   کا    وغیرہ   مچھلی، انڈا،     مثلاً  

 

 
 

گولیاں استعمال کرنی چاہ

صحت کے بہت سے مسائل ہوسکتے ہیں۔ گرمیوں میں اگر آپ صبح کی دھوپ میں بیٹھ رہ ہیں تو وٹامن    کی کمی سےس  لئے نہای ضروری ہ اور ا

کھانا پیش کیا گیا۔  اللہ   ام اختتام پذیر ہوا۔ پروگرام کے آخر میں تمام احباب کی خدمت میںڈی کی گولیاں  کچھ عرصہ چھوڑ سکتے ہیں۔ دعا سے یہ پروگر

   تعالیٰ کے فضل سے یہ پروگرام احباب نے بہت پسند کیا۔ اس طرح یہ پروگرام بھی نہای کامیاب رہا۔
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اوسلو  ۲۰۲۲فروری    ۵امسال    کر  الا حمدیہ کے ساتھ مل  سٹال     ایک تبلیغی   شہر میں   کو قائد صاحب تبلیغ مکرم خال محمود صاحب نے مجلس خدام 

 زبان میں

 

ن
 
ج ی

 

ئ

 یچر   لگایا۔جس میں نارو

 

 
    ۳شرکت کی اور تقریباً یہ سٹال        پروگرام کو کامیاب بنانے کے لئے انصار اور خدام نے   رکھا گیا تھا۔     ل

 
 

کھن

  تک جاری رہا۔ گذرنے والے لوگوں نے دلچسپی کا اظہار کیا۔
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 )رپورٹ: رانا مبشرمحمود( 

مقصد خدا تعالیٰ کی   حضرت مسیح موعودؑ کا ارشاد پاک ہ کہ جو لوگ قرآن کو عزت دیں گے وہ آسمان پر عزت پائیں گے۔ اور جماعت احمدیہ کے قیام کا

کی   پاسکتا اس مقدس کتاب  کا قرب  انسان خدا تعالیٰ  پاکر  آگاہ کرنا ہ جس سے فیض  اسکے معارف سے  کو  انسان  نوع  اور بنی  کرنا  عام  دنیا میں  کو  تعلی 

 آکر فی اسی عظیم مقصد کیلئے آخری زمانہ میں خدا تعالیٰ نے اپنے پیارے محبوب محمد مصطفیٰصلى الله عليه وسلم کے عظیم روحانی فرزند کو مبعوث فرمایا کہ جس نے   ہ۔

آن کریم کی زمانہ قرآنی علوم کے سمندر سے معرفت کے چشمے جاری فرمائے اور اسی طرح آپکی تقلید میں آپکے خلفاء اور انکی نیابت میں آپکی جماعت قر

کو اللہ تعالیٰ کے فضل   عظمت کو قائم کرنے اور اسکی محبت کو دلوں میں بٹھانے کیلئے کوشاں ہ۔ اسی سلسلہ کی ایک کڑی کے طور پر مجلس انصاراللہ ناروے

  کیساتھ ایک قرآن سیمینار کے انعقاد کی توفیق ملی۔ الحمدللہ۔

 

بروز ہفتہ بعد از نماز ظہر و عصر مسجد بیت النصر اسلوناروے میں اس بابرکت پروگرام کا آغاز تلاوت قرآن مجید سے ہوا جو کہ مکرم  2022مارچ  12مؤرخہ 

  حضرت مسیح موعودؑ کا منظوم کلام’’ ہ شکر رب عز وجل خارج از بیاں ‘‘   عبدالمنعم ناصر صاحب نے اپنی خوبصورت آواز میںرانا مبشر محمود نے کی۔ مکرم  

اور فرمایا کہ حضرت مسیح موعودؑ نے    پیش کیا۔ اسکے بعد محترم صدر مجلس انصاراللہ ڈاکٹر احمد رضوان صادق صاحب نے تمام احباب کو خوش آمدید کہا 

اتنی روشنی نہیں دے سکتے۔   ظاہری طور پر ہزار سورج بھی مل جائیں تو وہ   روحانی روشنی پائی جاتی ہ جو کہ  ک کے متعلق فرمایا ہ کہ اس میں وہ قرآن پا

اور اسکی تعلی   اس لیے ہمیں اپنی زندگیوں کو اس بابرکت کتاب سے روشنی اپنی زند   سے منور کرناچاہیئے۔ قرآن مجید کو سیکھنے  گیوں میں ڈھالنے کی کو 

اور اگر ہم یہ کر لیں گے تو ہمارے بہت سے مسائل خود بخود حل ہو جائیں گے۔ آپنے مثال دی کہ جسمانی بیماریوں کا علاج    جیسے انسان   ضرورت ہ۔ 

اپنی روحانی بیماریوں کو دور کرنے کی کوشش    اسی طرح   کروانے کی کوشش کر تا ہ۔ مگر   ڈاکٹر کا پتہ چلانے اور علاج   ماہر   ہر قیمت پر کسی      کرنے کیلئے

بغض و     روحانی بیماریوں مثلاً شرک، بدظنی،    ہم اپنی تمام    روحانی بیماریوں کی ابتدا میں علامات  محسوس نہیں ہوتیں۔    نہیں کرتا۔ جسمانی بیماریوں کی طرح

پھر آپ نے    اور شفا یاب ہوکر خدا تعالیٰ کا قرب پاسکتے ہیں۔    کرکے  کر سکتے ہیںپر عمل   قرآن کریم کی تعلی   عناد، حساور دیگر روحانی بیماریوں کا علاج
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کریم کہ   قرآن  کہا  ہوئے  کرتے  ببان  ذرائع  کرلیں،   سیکھنے کے لئے مختلف  غور  ہی  پر  آیات  چند  روزانہ  ہم  اگر  اٹنڈ    کہ  کلاس  قرآن  سے  باقائدگی 

ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ العزیز کے  اور حضرت   سے فائدہ اٹھائیں،       MTA   کریں،   کا    ہیں۔ اگر ہم   تو اپنی اصلاح کرسکتے   خطبات سنیں   خلیفۃ المسیح  الفضل 

صورت میں    کے ارشادات کی  اور پھرحضرت مسیح موعود علیہ السلام    حدیث   کی تفسیر میںس  قرآنی آی ، ا   میں  صرف پہلا صفحہ ہی پڑھ لیا کریں تو اس

ا   ۔ اس سے فائدہ اٹھانا  تشریح درج ہوتی ہ اور گھروں میں اسکا درس دینا چاہیئے۔  کے بعد آپ نے پروگرام کی تفصیل بتائی ۔ اس سیمینار کو س  چاہیئے 

اً  مکرم بشارت احمد صابر صاحب اور وحید الین چوہدری صاحب نے تجوید اور عربی گرائمر کے اصول بھی مختصر  دلچسپ بنانے کیلئے اس میں تقاریر کے علاوہ 

  مقابلہ حسن قرأت بھی ہوا جس میں انصاربھائیوں نے بھرپور حص لیا۔  بتائے۔

 

پریزنٹیشن پیش کی۔اس میں انکی معاونت محترم صدر مجلس نے   ڈاکٹرصفدر ملک صاحب سیکرٹری تربیت نے قرآن مجید پر ایک انٹر اکٹیوپاور پوانٹ  مکرم

  احمد چوہدری امیر صاحب ناروے، مکرم شاہدمحمودکاہلوں صاحب مربی سلسلہ اور مکرم سیّد کمال یوسف صاحب ر  ظہو  بھی کی۔ پریزنٹیشن کے دوران مکرم

 اور مختلف تبصرہ جات بھی پیش کیے ۔ نےسوالات کے جوابات

روزانہ بنیادوں پر اصلاح کرتا ہ۔ مختصر تقریر کی۔ جس میں آپنے کہاقرآن مجید ہماری  ایکپر  کے موضوع ‘‘تلاوت کی اہمیت ’’صاحب نے  محترم مربی

اور اس پر عمل کی تلقین کی۔ محترم امیر صاحب اور خیر پیدا کرتا ہ۔ روزانہ تلاوت  کا خزانہ’’نے   اور شرکو دور کرتا ہ۔  کے موضوع  ‘‘قرآن علوم 

 قرآن پتہہ۔ سائنس جو علوم اب پیش کررہی ہ اس کا  پراپنی مختصر تقریر میں فرمایا کہ قرآن مجید کی ہر آی اور ہر لفظ اپنے اندر ایک مضمون رکھتا

 آج سے چودہ سوسال پہلے ہی دے دیا تھا۔ اس لیے ہمیں قرآن پر غور کرنے کی ضرورت ہ۔۔ اسی طرح ہمیں قرآن مجید کو بھی اپنی زندگی میں   نے 

م آخر میں مقابلہ قرأت میں پو  لازم حص کے طور پر شامل کرنا چاہیئے۔  ل مکرم عبدالمنعم ناصر  پہلی تین 
ّ
او انصار جن میں  والے  زیشنز حاصل کرنے 

میں انعامات تقسیم کیے گئے۔ دعا کے    صاحب اور سوئم پوزیشن پر آنے والے مکرم وحیدالین چوہدری صاحبمحمودخال   حسیصاحب، دوئم مکرم عامر

بہت پسند کیا اور ایسے مزید    پورے ناروے بھی نشر کیا گیا۔احباب نے یہ پروگرامساتھ یہ پروگرام اختتام پذیر ہوا۔ یہ پروگرام ٹیمز پر دور کی مجالس کیلئے

 منعقد کرنے کی درخواست کی۔ پروگرام کے بعد ضیافت کا بھی انتظام کیا گیا تھا۔ شام چار بجے یہ سیمینار اختتام پذیر ہوا۔   پروگرام 
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 مقابلہ حسن قرات میں انعام پانے والے انصار 

 

 

  

  

an
sa

r.n
o 

an
sa

r.n
o 

an
sa

r.n
o



 ء 2022 دسمب  جنوری تا  ( 48) انصاراللہ ناروے 

 

 )رپورٹ: طاہر محمود قائد ذہانت و صحت جسمانی(

کو مجلس انصاراللہ ناروے نے ایک سپورٹس ریلی کا انعقاد کیا۔ چونکہ کرونا کی تمام پابندیاں    ۲۰۲۲فروری    ۱۹   خدا تعالیٰ کے فضل کے ساتھ

کا باعث تھا۔   ختم ہوچکی تھیں یہ پروگرام نہای دلچسپی  زعماء مجالس کے   اس لئے  کو  انصار  ماہ   ذریعہ   تمام مجالس کے  ایک  قبل        تقریباً 

پروگرام کی تفصیل   سے اس  گئی   ہی  دی  ریلی میں  بتا  پروگرام کے مطابق سپورٹس  بازی کے مقابلہ    تھی۔  نشانہ  اور  بال  والی  بیڈمنٹن، 

ایسے انصار جو    تاکہ  بھی انتظام کیا گیا تھا  کرائے پر لیا گیا تھا۔ اسی طرح ایک منی بس کا  ریلی کے لئے ایک سپورٹس ہال  شامل تھے۔  جات

  پہنچنے میں دشواری نہ ہو۔  ل تکانکو ہا  خو د ہال تک نہیں پہنچ سکتے تھے،

آغاز   کا  ناروے   11:30پروگرام  اللہ  انصار  ناروے میں صدر مجلس  اوسلو  النصر  ہوا۔     کی    پرمسجد بیت  محترم خال محمود     زیر صدارت 

بعد صدر محترم نے    ایا۔ دعا کے ہرصاحب نے تلاوت کی جسکے بعد صدر مجلس محترم ڈاکٹر احمد رضوان صادق صاحب نے انصاراللہ کا عہد د

اور بتایا کہ ڈالی  افادی پر روشنی  دماغ ہوتا    ایسے پروگراموں کی  اس میں کوئی شک نہیں کہ ایک صحت مند جسم میں ہی ایک صحت مند 

اور روح کے تعلق کے بارہ تفصیل سے ہماری راہنمائی   ’’اسلام اصول کی فلاسفی‘‘ میں جسم  فرمائی  ہ۔ حضرت مسیح موعود ؑ نے اپنی کتاب 

عِيْفِ ’  آنحضور صلى الله عليه وسلم کے اس ارشاد ’   ہ۔
 َ
الض مِنِ 

ْ
مؤُ

ْ
ال نَ  مِ  رٌ 

ْ
ی
َ
 خ

 
وِیُ

َ
ق
ْ
ال مؤُمِنُ 

ْ
ل
َ
یعنی صحت مند اور توانا مومن کمزور مومن سے بہتر  ‘‘ا

ڈالتے ہوئے کہا کہ  روشنی  پر  ورنہ بیمار جسم   اچھ عبادت    ہ،  عبا   کے لئے بھی جسم کا صحت مند ہونا بہت ضروری ہ  تو  دات بھی سے 

آنحضور صلى الله عليه وسلم خود بھی صبح کی سیر، گھڑسواری اور نشانہ     ڈھنگ سے نہیں ہوسکتیں۔ نہ ہی بیمار شخص قوم ترقی میں اپنا کردار ادا کرسکتا ہ۔  

موعود ؑ اسی طرح حضرت مسیح  لیا۔  مو بھی بازی میں حص  کل  گر  آج  کہ  بتایا  آخرمیں صدر مجلس نے  کیا کرتے تھے۔   ورزش  یوں سے 

’’quality of life     ‘‘  جسمانی     کا خیال رکھیں گے۔ ایسے پروگرام  یہ اسی صورت میں ممکن ہ جب ہم اپنی صحت  پر زور دیا جاتا ہ۔ اور

چاہیئے۔ اتنی    کا معمول بنانا   ورزش کو روزانہصحت کے ساتھ ساتھ روحانی تربیت میں بھی فائدہ دیتے ہیں۔یہ نصیحت بھی کی کہ ہم سب کو

   پسینہ آجائے۔  کہ ہلکاورزش 

مقابلوں میں بڑ ھ چڑھ کر حص لیا۔ دیکھنے والوں نے     انصار نے   کا آغاز ہوا۔   کے بعدمقابلہ جات  نماز ظہر و عصر باجماعت ادا کی گئیں جس 

بہت پسند کیا۔ مقابلہ جات ختم  گیا تھا۔ جنہیں انصار نے    کا انتظام کیا  بھی خوب داد دی۔ تواضع کے لئے ہال میں مختلف پھلوں اور مشروبات

کھانے کے بعد نماز مغرب و عشاء ادا کی     کھانے کا انتظام کیا گیا تھا۔      تشریف لائے۔ جہاں   مسجد بیت النصر میں     ہونے پر تمام انصار واپس

اپنے      تھا۔ یوں یہ نہای مفید پروگرامگئیں۔ صدر مجلس نے تمام شاملین کا شکریہ ادا کیا۔ انعامات اجتماع کے موقع پر دینے کا فیصلہ کیا گیا

 الحمداللہ  اختتام کو پہنچا۔
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 رپورٹ 

 واں سالانہ اجتماع مجلس انصاراللہ ناروے34

 ء منعقدہ بیت النصراوسلو 2022/اگست  13،14مورخہ 

 

اپنا  سالانہ اجتماع  ایک ساتھ  مورخہ  محض خداتعالیٰ کے فضل و کرم سے امسال مجلس انصاراللہ ناروےاور مجلس خدام   الاحمدیہ ناروے کو 

ء کو بیت النصراوسلو میں منعقد کرنے کی توفیق ملی۔ الحمدللہ ۔۔ گزشتہ دوسال کرونا کی وبانے جہاں تمام  دنیا میں  2022/اگست  14،13

۔  دو سال  بعد منعقد ہونے والے     اجتماع  میں امسال   انصار نظام زندگی کو متاثرکیا وہاں جماعتی و تنظیمی پروگرام اور اجتماعات بھی متاثر ہوئے

 زبان 

 

ن
 
ج ی

 

ئ

میں   تمام  انصار  نے        تمام  پروگراموں میں  بڑھ  چڑھ کر حص لیا اور حاضری بھی ریکارڈ رہی۔الحمداللہ۔ اجتماع کا نصاب اردو اور نارو

 نی کروائی جاتی رہی۔        ہا ۔ حاضری کے لئے بھی خصوصی یادکو بذریعہ  زعماء مجالس  کئی ماہ پہلے بھیج دیا گیا تھا
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 ء بروز ہفتہ 2022/اگست  13پہلا دن مورخہ  

کرنے کا     بجے رجسٹریشن کے ساتھ ناشتہ اور  انصار کے لئے   شوگراوربلڈپریشرٹیس 09:30دن کا آغاز نماز تہجد اور فجر کی نماز سے کیا گیا۔   

 انتظام کیا  گیا تھا جس سے بہت سے انصار نے استفادہ کیا۔  ڈاکڑ  صاحبان  نے انصار کو مفید مشوروں سے بھی نوازا۔ 

 تقریب پرچم کشائی 

منعقد   میں  پلاٹ  گراسی  کے  النصر  مسجدبیت  تقریب  کی  کشائی  پرچم 

ومحترم   جھنڈامکرم  کا  انصاراللہ  مجلس  صادق ہوئی۔  ڈاکٹراحمدرضوان 

نارو جبکہ  نے  ناروے  انصاراللہ  صدرمجلس  کاصاحب  مکرم ے  جھنڈا 

   

 

 
سرور صاحب نائب صدرخدام الاحمدیہ ناروے نے بلند کیا۔ اس   ی

نعرہ   اور  کروائی  دعا  اجتماعی  نے  ناروے  اللہ  انصار  بعد صدرمجلس  کے 

 ہائے تکبیر بلند ہوئے۔ 

 افتتاحی تقریب 

ناروے   انصاراللہ  کی   مجلس  اجتماع  ناروے  کے  الاحمدیہ  اور مجلس خدام 

شاہد محمود   چوہدری  ومحترم  مکرم  زیرصدارت  افتتاحی تقریب  مشترکہ 

کا   پروگرام  ہوئی۔  ناروے  انچارج  امیرومشنری  نائب  کاہلوں صاحب 

احزاب آی   الودود صاحب نے سورۃ  اُردو ترجمہ عزیزم  کی تلاوت پیش کی    58تا41آغاز تلاوت قرآن پاک سے ہوا۔ مکرم عطاء  جبکہ 

بعدتمام   کے  اس  نےپڑھا۔  صاحب  ناصر  احمد  راحیل 

مکرم   اللہ  انصار  مجلس  صدر  ہوکر   کھڑے  نے  حاضرین 

ومحترم احمد رضوان صادق صاحب کے ساتھ عہددہرایا۔                 

 کلام محمود سے نظم  

 ''بڑھتی رہ خدا کی محبت خدا کرے

 کرے '' حاصل ہو تم کو دید کی لذت خدا 

سے   الحانی  خوش  نے  ناصرصاحب  عبدالمنعم  ومحترم  مکرم 

 پیش کیا۔ 

اللہ  واحسان کے ساتھ مجلس انصار  اللہ تعالیٰ کے فضل    افتتاحی خطاب  میں مکرم ومحترم چوہدری شاہد محمود کاہلوں صاحب نے بتایا کہ آج 

 کی توفیق پارہی ہ۔یہ اجتماعات ہماری تربیت کا ذریعہ ہوتے واں اجتماع منعقد کرنے41واں جبکہ مجلس خدام الاحمدیہ  ناروے  34ناروے  
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  ہیں۔جیسا کہ حضرت مصلح موعود ؓ نے بھی مجالس کے قیام کی غرض تربیت ہی بیان کی ہ۔ اس کے بعد آپ نے بتایا کہ اسلام کی بنیاد تقویٰ 

،  اگر یہ جڑ رہی سب کچھ رہاہ۔آپ نے تقویٰ پیداکرنے کی پر ہ۔ حضرت مسیح موعود علیہ السلام نے فرمایا کہ ہر نیکی کی جڑیہ اتقاء ہ

کوشش اور اس میں بڑھنے کی تلقین کی۔ اس کے علاوہ بنیادی اسلام عقائد کا ذکر کیا۔باجماعت نماز کے قیام کے ساتھ تلاوت قرآن کریم 

اُمورکی حفاظت کر ان  اور بتایا کہ اگر ہم  لیں تو پھر ہم اپنے بچوں کی اچھ سے تربیت کرسکتے اور قرآن  حفظ کرنے کی طرف توجہ دلائی۔ 

 ہیں۔اللہ تعالیٰ ہمیں اس کی توفیق دے۔امین

 آخر پر مکرم ومحترم چوہدری شاہد محمودکاہلوں نائب امیرومشنری انچارج  نے دعا کروائی۔ 

 

اسی طرح مکرم  دعا کے بعد مکرم ڈاکٹر صفدرصاحب قائدتربیت انصاراللہ نے  مقابلہ جات  کے سلسلہ میں    ضروری عموم  ہدایات دیں۔ 

 طاہرمحمود صاحب قائد صحت وجسمانی نے ورزشی مقابلہ جات کے بارہ میں ہدایات دیں۔ جس کے بعد مقابلہ جات شروع ہوئے۔ 

 ورزشی مقابلہ جات 

اللہ تعا ہی میدان میں جمع ہوئے۔موسم   النصر کے قریب  انصارمسجد بیت  تمام  ہی ورزشی مقابلہ جات کے لئے  لیٰ کے فضل سے بہت 

اول،دوئم(، گولہ پھینکنا)صفِ  ان مقابلوں میں  تھا۔۔   اول،دوئم(،100خوشگوار  اور    400میٹردوڑ)صفِ  کشی  رسہ  بال،  میٹردوڑ، فٹ 

    میوزیکل  

 

 
کے مقابلے  شامل تھے۔تمام انصار نے جوش وخروش سے مقابلوں میں حص لیا۔ اور ایک دوسرے کی  حوصلہ افزائی بھی کی۔ چ
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 مقابلوں کے جگہ پر  

 

ن
 
 ت ی
خ

 

سکن

 کا بھی انتظام تھا جسے تمام انصار نے بہت پسند کیا۔  تمام ورزشی مقابلہ جات آج کے    

 

ت

 

من

 

ن س

اور پھلوں سے  ریفر

 بجے نماز ظہر وعصرادا کی گئی  جس کے بعد  کھاناتقسیم  کیا گیا۔ 4دن ہی  مکمل ہوئے۔  مقابلوں کے بعد  

 علمی مقابلہ جات 

مقابلہ جات کا آغاز تلاوت قرآن کریم سے ہوا۔ آج  کے علمی مقابلوں میں تلاوت قرآن پاک،حفظ  قرآن  کریم،نظم اور    بجے علمی 5شام  

 بجے شام ختم ہوئے۔  آخر میں تمام حاضرین میں کھانا  پیش کیا گیا۔ 07:30دینی معلومات کا پرچہ شامل تھے۔یہ مقابلے تقریبا  

 بروزاتوار   ء 2022/اگست  14دوسرا دن مورخہ  

 ناشتے کے علاوہ آج بھی صبح تمام تہجد کا اہتمام کیا گیا۔ آج کے پروگرام کی باقاعدہ کاروائی سے پہلے ناشتہ  کا بھی انتظام کیا گیا۔ جس میں روایتی 

بھی         بلڈ پریشر اور شوگرٹیس  کی سہولت     دی گئی   نہائت لذیذ    پائے  بھی پیش کئے گئے جسے انصار نے بہت پسند کیا۔  گذشتہ روز کی طرح آج

 تھی جس سے انصار نے فائدہ اٹھایا۔ 

 دوسرا اجلاس 

بجے   دوسرے دن کا باقاعدہ  آغاز زیرصدارت مکرم ومحترم احمدرضوان صادق صاحب صدرمجلس انصار اللہ 10:45پروگرام کے مطابق     

حب نے سورۃجمعہ کی تلاوت اور ترجمہ پیش کیا۔ جبکہ نظم مکرم راناطاہرمحمودصاحب نے   کلام  ناروے ہوا۔ مکرم صداقت احمد بشارت صا

 محمود سے  

 پڑھی۔  راضی ہیں ہم اُسی میں جس میں تیری رضاہو''   ''ہوفضل تیرا یارب یا کوئی ابتلاء ہو 

ت مسیح موعود علیہ السلام کی کتاب اسلام  مکرم ومحترم احمدرضوان صادق صاحب صدرمجلس انصار اللہ ناروے نے اپنے خطاب میں حضر

رہ، نفس  اصول کی فلاسفی سے استفادہ کرتے ہوئے سادہ الفاظ میں    انسان کی  طبعی، اخلاقی اور روحانی   حالتوں جنہیں  قرآن کریم نے نفس اما

ہ کی حالتیں کہا ہ،   کا تفصیل سے ذکرکیا۔ نیز ان ذرائع  کا بھی ذ

 

ت

 

می
مط

کر کیا جن سے  ہم اپنی حالتوں کو بہتر  بناسکتے ہیں ۔ اور بتایا لوامہ اور نفس 

فاتحہ  ہی بہترین  ذرائع      کہ   حضرت مسیح موعود علیہ السلام نے فرمایا ہ کہ  اپنی روحانی حالت کو بہتر بنانے  اور لقاء الٰہی کے لئے    اسلام اور دعاء     

کر حافظ قرآن بننے  کی طرف توجہ دلائی۔ جس میں ساٹھ انصار   آدھ آدھ پارہ حفظ کرکے  پورے ہیں۔         اس کے علاوہ  صدر صاحب نے مل  

ور  قرآن کے حافظ بن سکتے ہیں۔ انصار کو آدھ سپارہ حفظ کرنے کے لئے دو سال کا ٹارگٹ دیا گیا۔  آخر میں صدر مجلس نے تمام شاملین   ا

 کارکنان کا  شکریہ ادا کیا ۔  

  جات علمی مقابلہ 

اور بیت بازی شامل تھے۔یہ تمام مقابلے   آج  کے مقابلوں میں تقریر، فی البدیہہ تقریر،کوئز ازکتاب دیباچہ تفسیر القرآن و عام سوالات 

 بہت دلچسپ رہ۔اور ان مقابلوں میں انصار نے بڑھ چڑھ کر حص لیا۔ 
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 ادا کی گئی اور کھانا تقسیم ہوا۔  بجے نماز ظہر وعصر3

 اختتام تقریب وتقسیم انعامات 

بجے  مشترکہ اختتام تقریب زیرصدارت مکرم ومحترم چوہدری ظہور احمد صاحب نیشنل امیرناروے ہوئی۔ مکرم صداقت احمد بشارت 4

حب صدر مجلس انصار اللہ ناروے نے کی تلاوت مع  ترجمہ پیش کی۔مکرم ومحترم احمد رضوان صادق صا 5تا1صاحب نے سورجمعہ آی  

ے درثمین سے کلام 

 

ن
 
خی
 عہددہرایا۔ زین محمود  صا

 پاک وہ جس سےیہ  انوار کا دریانکلا'' ''نورفرقان ہ جوسب نوروں سے اجلا نکلا 

 خوش الحانی سے پڑھا۔ 

ام و انصار میں انعامات تقسیم کئے۔اور  اس کے بعد مکرم ومحترم چوہدری ظہور احمد منیرصاحب نیشنل امیرناروےنے مقابلے جیتنے والے خد

بتا دیا    حاضرین سے خطاب فرمایا۔ آپ نے اجتماع کا مقصد تقوی  میں ترقی کرنا بتایا۔اور بتایا کہ قرآن پاک کے شروع میں اللہ تعالیٰ نے ہمیں

اقتباسات حضر اور  احادیث  آپ نے  ہدای  جس میں کوئی شک نہیں۔اس سلسلہ میں  وہ کتاب  السلام پیش کہ یہی  ت مسیح موعود علیہ 

 فرمائے۔آخرمیں دعا کروائی اور یہ اجتماع اختتام پذیر ہوا۔ 

 رہی۔الحمداللہ115اللہ تعالیٰ کے فضل سے اجتماع کے تمام پروگرام  بخوبی انجام پائےاور انصار کی حاضری انصار  

 )رپورٹ: عامرحسی خال محمود قائداشاعت(  
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 سہ روزہ نیشنل پکنک مجلس انصاراللہ ناروے 

 ء( 2022ستمبر4ستمبرتا2)مورخہ 

 

کا پروگرام بنایا جاتا ہ جس میں   گزشتہ چندسالوں سے مجلس انصاراللہ ناروے کی روای رہی ہ کہ  مرکزی سطح پر   سال میں ایک مرتبہ  سیروتفریح

یہی     کرایہ پر لے  دو تین دن قیام کیا جاتا ہ۔  یہ پروگرام  انصار میں بہت  مقبول ہ اور انصار  اس پروگرام کے  منتظر  رہتے ہیں۔ hutsمرکز سے دور  

ایسا پروگرام نہ بن سکا تھا۔ امسال  وبا میں  کے بعد  2019 وجہ سے    وجہ ہ کہ ہر  سال اس میں شاملین  کی تعداد میں اضافہ ہورہا ہ۔کرونا کی وبا کی  

افراد شامل ہوئے۔  مکرم راناطاہرمحمود    63کافی حد تک کمی ہونے کی وجہ سے مجلس انصاراللہ ناروے نے   ایک بار پھر   ایسا پروگرام تشکیل دیا جس میں

کمیٹی بنائی گئی جس نے شروع سال سے ہی اس پر کام شروع کر دیا۔ پروگرام کے لئے    ممبران کی ایک  6صاحب قائدصحت وجسمانی کی زیرنگرانی   

بڑے   3جہاں پر    کا انتخاب ہوا۔ Gautefall (Treungne Kommune)کلومیٹر جنوب مغرب  میں ایک پُرفضا مقام         250اوسلو سےتقریباً  

Huts  وؤومنگ پول سمیت  ہر قسم کی
ش
 سہولت موجود تھی۔ کرایہ پرحاصل کئے  گئے۔جہاں
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 کے  5/ستمبر بروز جمعہ  2دو منی بسیں کرایہ پر لی گئیں۔ مورخہ   

 

ت

 

من

 

ن س

بجے سہ پہر تمام انصار مسجد بیت النصر اوسلو میں اکٹھے ہوئے جہاں پر ریفر

عا کے ساتھ سفرکیلئے روانہ ہوا۔مکرم کمال یوسف صاحب نے دعا6گاڑیوں کا قافلہ     12بعدچھوٹی بڑی تقریباً  
ُ
 کروائی۔ نمازمغرب وعشاء دورانِ بجے د

 بجے رات تمام احباب بخیروعافیت منزل پر پہنچ گئے۔10سفرادا کی گئیں۔تقریباً 

ممبران پر مشتمل   ٹیم ایک 9تھا جس کے لئے  نائب صدر دوم مکرم طلعت محمود صاحب کی زیر قیادت  ضیافت کی  پر  رات کے طعام کا انتظام کیاگیا جہاں

   دن پہلے ہی ضروری سازوسامان کے ساتھ وہاں پہنچ چکی تھی۔بہت ہی لذیذ کھانے کے بعد صدرِمجلس مکرم ومحترم ڈاکٹر احمد رضوان صادق صاحب 

کو تلقین کی کہ جہاں وہ اس پروگرام سے لطف اندوز ہوں وہاں  وہ ایک دوسرے سے تعارف بھی حاصل کریں          نے ضروری ہدایات دیں اور انصار 

کی رہائش گاہ کی  نیز  گھر سے دور اس ماحول میں خود سے بھی ملاقات کریں اور اپنا محاسبہ کریں ۔ مکرم رانا مبشرمحمود صاحب قائد عموم نے تمام انصار  

 رات تقریباً ساڑے گیارہ بجے تمام احباب اپنے اپنے کمروں میں آرام کے لئے چلے گئے۔  تفصیل بتائی۔اور 

بجے نمازتہجد سے پہلے صلِّ علیٰ کا اہتمام کیا گیا۔مکرم بشارت احمد صابر صاحب نے نماز تہجد اور نماز فجر پڑھائی۔ جس کے  بعد مکرم 4:30بروز ہفتہ صبح    

 سلسلہ  سیکنڈےنیویا نے درس دیا۔ جس کے بعد کچھ احباب مزید آرام کے لئے اپنی اپنی رہائش گاہ تشریف ومحترم کمال یوسف صاحب سابق مبلغ

بجے ناشتہ جس میں حلوہ پوری،چنے ، آلو کی 9میں موجود سو ومنگ پول میں نہانے کے لیے چلے گئے۔  hutsلے گئے ،کچھ صبح کی سیر کے لئے اور کچھ  

  

 

ن

 

ج ی
ئ 

 ت اا اور روایتی نارو
خ ُ
 ھ
ئ

انصار شامل ہوئے۔پہاڑ ، جنگل اور پانی کے ساتھ ساتھ   30بجے سیر کا پروگرام تھا جس میں  11ناشتہ شامل تھا ، پیش کیا گیا۔  

ک گئے جبکہ باقی    15بہت ہی پُرسکون فضا میں ایک حد کے بعد  
ُ
گھنٹے کی یہ سیر مکمل 3نے اپنا سفر جاری رکھا اور تقریباً    15انصار آدھے فاصلہ میں ر

کو محسوس کیا۔  Natureمنٹ تک خاموشی اختیار کی اور  10۔ ایک چوٹی پر پانی کے کنارے صدرصاحب مجلس  کی ایک تجویز پر  سب احباب نے  کی

 نماز بجے3:30گیا۔اور پھر باری باری انصار نے  اظہار کیا کہ اُنہوں نے کیا محسوس کیا۔یہ ایک بہت ہی دلچسپ عمل تھا۔ واپسی پر انصار کو کھانا پیش کیا

بجے کے دوران احباب نے  7بجے تا  5کے بہت ہی دلچسپ مقابلے ہوئے۔Handpressظہروعصر کی ادائیگی کے بعد انصارکے مابین کلائی پکڑنا اور  

Swimming  میں حص لیا جہاںSwimmingسلاد  اور بجے شام  ڈنر پیش کیا گیا۔ ڈنر میں باربی کیو کا انتظام  کیا گیا تھا، ساتھ آلو7سکھائی بھی گئی۔ ،

 چاول بھی پیش کئے گئے۔ انصار نے کھانے کو بہت پسند کیا۔

ڈاکٹر صفدرمحمود  9:30  ان میں سے ایک صحت سیمینار تھا جس  میں مکرم  دو پروگرام  رکھے گئے تھے۔  ادائیگی کے بعد  کی  وعشاء  بجے نماز مغرب 

اض اور ان کے حل کے بارہ میں پریزنٹیشن پیش کی۔ آخر میں ڈاکٹرصفدرمحمود صاحب قائد تربیت نے بڑھتی عمر کے ساتھ  پیدا ہونے والی جنسی امر

۔ یہ پروگرام تقریباً ایک گھنٹے سے 

 

صاحب ،ڈاکٹراحمدرضوان صادق صاحب اور ڈاکٹر نورقادرصاحب نے  احباب کے سوالوں کے جواب بھی دی 

کی  میزبا ہوا جس   انعقاد  کا  ادبی محفل  بعد  فوراً  کر  زائدکا تھا۔اس کے  سنا  کلام  اپنا  اور   

 

دی  احمدخان صاحب نےانجام  نی کے فرائض مکرم بشارت 

نے ادبی محفل کو بہت پروگرام کا آغاز کیا۔  اور بعد میں دیگر احباب  نے  نظم اور   نثر   کے بعض حصے  پیش کئے جس میں مزاحیہ  کلام شامل تھا۔  حاضرین  

 م اختتام پذیر ہوا۔اور احباب اپنی اپنی رہائش گاہ تشریف لے گئے۔بجے رات یہ پروگرا11:45پسند کیا۔ تقریباً 

اتوار صبح   دیا۔ جس کے بعدکچھ 4:30بروز  درس  ادائیگی کے بعد مکرم ومحترم کمال یوسف صاحب نے  کی  اور نماز فجر  اعلیٰ  بجے نماز تہجد کیلئے صلّ 

بجے ناشتہ تقسیم ہوا۔ ناشتے کے بعد احباب نے اپنا سامان وغیرہ سمیٹا اور   9منگ کی۔دوستوں نے  مزید آرام کیا، کچھ نے صبح کی سیر کی اور کچھ نے سوو
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عا کے ساتھ واپسی کا سفر شروع ہوا۔نماز ظہروعصر دورانِ سفر اداکی گئی اور 11ضروری صفائی وغیرہ کی جس کے بعد  
ُ
بجے واپس روانگی کا پروگرام تھا۔د

کا بہت ہی    Hvalfangstmuseetمیں موجود ایک  Sandefjord Kommuneاپسی کے  راستہ میں  دوپہر کا کھانا بھی دورانِ سفرتقسیم ہوا۔و

میں  معلومات     معلوماتی دورہ کیا۔ اس میں ڈاکٹر عبدالسلام صاحب  کو  بھی خراج تحسین پیش کیا گیا تھا نیز  ایک پورے کمرے میں  ڈاکٹر صاحب کے بارہ

 درج تھیں۔ 

 بجے شام  بیت النصر اوسلوبخیروعافیت پہنچے۔اوروہاں سے اپنے اپنے گھروں کو روانہ ہوئے۔ اللہ تعالیٰ کے فضل سے یہ پروگرام ہرلحاظ سے5تقریباً  

اور لذیز کھانے پیش رہا جہاں اعلیٰ نظم ضبط ،معلوماتی سیمینار،صحت مند سرگرمیوں کے علاوہ ضیافت کی ٹیم نے بہترین   کئے۔تمام بہت ہی شاندار 

کی توفیق  شاملین نے ہر پروگرام کی تعریف کی۔اللہ تعالیٰ سے دعا کہ ہمیں ان پروگراموں سے اپنی جسمانی صحت کے علاوہ روحانی طور پر ترقی کرنے  

 دیے۔ آمین

 )رپورٹ: عامرحسی خالمحمودقائداشاعت( 

 

  

  

  

an
sa

r.n
o 

an
sa

r.n
o 

an
sa

r.n
o



 ء 2022 دسمب  جنوری تا  ( 70) انصاراللہ ناروے 

 
 

  

 

an
sa

r.n
o 

an
sa

r.n
o 

an
sa

r.n
o



 ء 2022 دسمب  جنوری تا  ( 71) انصاراللہ ناروے 

مجلس انصار اللہ ناروے  زیراہتمام  

 کی تصاویری جھلکیاں  متفرق مساعی

 

 مسجد بیت النصر اوسلو   وقار عمل       ۔مثالی                      2022  اپری 2
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 کا انعقاد   ’’بزم انصار‘‘  پہلی   مئی کو   30
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 ہونے والے پیدل  و سائیکل سفر  کی جھلکیاں   جون  کو   6
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  جرمنی میں پہلےیکم اور دو اکتوبر کو  

 

 

 
 

 :ریفریشر کورش میں شرکت یورپ
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ی مجلس انصار اللہ ناروے۔  33
ٰ
 زعماء مجالس  ۔۲۰۲۲دسمب  ۴ویں   مجلس شور
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ی انصاراللہ             ۲۰۲۲نیشنل مجلس عاملہ انصار اللہ ناروے 
ٰ
 ۲۰۲۲دسمب  ۴بر موقع شور

 

ی انصاراللہ ناروے۔  اراکین
ٰ
 ۲۰۲۲دسمب  ۴مجلس شور
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